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ВВЕДЕНИЕ 
              Рабочая образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 93» для детей 

5-7 лет –нормативный документ, позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровняобразования: 

-воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном еговозрастусодержаниидоступнымисредствами. 

-созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины. 

          -создание единого федерального образовательного пространства воспитанияи обучения детей от рождения до поступленияв начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

отместаирегионапроживания. 

         Рабочая образовательнаяпрограммадошкольногообразованияопределяет единые для муниципального бюджетного дошкольного 

образовательногоучреждения «Детский сад № 93» (далее – ДОУ) базовые объеми содержание ДО, осваиваемыеобучающимися в ДОУ, 

осуществляющих образовательную деятельность (далее – Учреждение), ипланируемые результаты освоения образовательной программы.  

Рабочая программа разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования1 (далее – ФГОС 

ДО) и федеральной образовательной программаДО (далее – ФОПДО). 

ФГОС ДО и ФОП ДО являются основой для самостоятельной разработки и 

утвержденияУчреждениемобразовательныхпрограммдошкольногообразования(далее–Программа), обязательная часть, который,  должна 

соответствовать Федеральной программе иоформляется  в видессылкинанее. Федеральнаяпрограммаопределяетобъемобязательнойчасти этих 

Программ, который в соответствии с ФГОСДО составляет не менее60% отобщегообъема 

программы.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,составляетне более40%.Содержание и планируемые результаты 

разрабатываемых в Организациях Программ должныбыть ненижесоответствующих содержания 

ипланируемыхрезультатовФедеральнойпрограммы.Федеральная программаДОпредставляетсобойучебно-

методическуюдокументацию,всоставекоторойфедеральнаярабочаяпрограммаобразования,федеральнаярабочаяпрограммавоспитания (далее–

Программавоспитания),федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы(далее–План). 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО иФОП в Программе содержится целевой, содержательный, иорганизационныйразделы. 

В целевом разделе Рабочей образовательной Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ееформированию; планируемые 

результаты освоения Программы в младенческом,раннем,дошкольном возрастах,атакженаэтапезавершенияосвоенияПрограммы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольноговозрастов, подходык педагогическойдиагностикепланируемыхрезультатов. 

 
1
ПриказМинобрнаукиРоссииот17.10.2013N1155(ред.От21.01.2019)"Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошк

ольногообразования"(ЗарегистрировановМинюстеРоссии14.11.2013N30384) 

  
Содержательныйраздел Рабочей образовательной Программывключает: 

Образовательнуюпрограмму,котораяраскрываетзадачи,содержаниеипланируемыерезультатыпокаждой из образовательных областейдля всех 

возрастных групп обучающихся;обозначает направления и задачи коррекционно-развивающейработы(далее- КРР) с детьмидошкольного возраста с 

ООП (далее - ООП) различных целевых групп; психолога- педагогическиеусловияреализациипрограммы,атакжеотдельныесредстваобученияи 

воспитания. 



Программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы,предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включаякультурныеценностисвоей этнической группы, правиламинормам поведения вроссийскомобществе. 

Организационныйраздел Рабочей образовательной Программывключаетописаниепсихолого-педагогическихикадровых условий реализации 

Программы. В разделе представлены режим и распорядок дня вдошкольныхгруппах,календарныйпланвоспитательнойработы. 

Расшифровка применяемыхвтекстеобозначенийисокращений 

 

Гигиеническиенормативы- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности длячеловека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28января2021г.№2. 

ДО–дошкольноеобразование 

ДОО–дошкольнаяобразовательнаяорганизация 

Законобобразовании – Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» 

КРР – коррекционно-развивающая работа 

НОО–начальноеобщееобразование 

ОВЗ– ограниченные возможности здоровья 

ООП–особыеобразовательныепотребности 

Организация – организации, осуществляющие образовательную деятельность, к 

которымотносятсяобразовательныеорганизации;организации,осуществляющиеобучение;индивидуальныепредприниматели 

План– календарный план воспитательной работы 

ПМПК–психолога – медика – педагогическаякомиссия 

ППК–психолога – педагогическийконсилиумобразовательнойорганизации 

Программа–образовательнаяпрограммадошкольногообразования,разработаннаяворганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность. 

Программа воспитания –рабочая программа воспитания 

Программа образования – рабочая программа педагоговРАС –расстройствоаутистическогоспектра 

РППС–развивающаяпредметно – пространственнаясреда 

РФ–РоссийскаяФедерация 

Санитарно–эпидемиологическиетребования- Санитарные правила СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха 

иоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г. 

№28. 

УМК–  учебный – методическийкомплект 

ФАОПДО–Федеральнаяадаптированнаяобразовательнаяпрограмма дошкольногообразования 

ФГОСДО–федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования 

Федеральная программа - Федеральная образовательная программа дошкольногообразования 

ЧБД– частоболеющиедети 

Воспитание-деятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределения и социализации,  обучающихся на основе 

социокультурных, духовно – нравственныхценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи,обществаи 

государства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,



закону иправопорядку, человеку, труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурномунаследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающейсреде; 

Образовательная ситуация - точка пересечения образовательного процесса и педагогической деятельности:каждому типу образовательной ситуации 

соответствуютсвоипрограммыдействийребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. Образовательная ситуация соотносима 

ситуацией развития. 

Воспитательныесобытияявляютсяразновидностьюобразовательныхситуаций. 

Образовательная среда — социокультурное содержание образования, объединяет в себе цели и смысл воспитания, обучения и развития детей в 

конкретной социокультурной ситуации, определяетсостав становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для решения 

целейвоспитанияличностипозволяетговоритьовоспитывающейсреде. 

Общность-устойчиваясистемасвязейиотношениймеждулюдьми,имеющаяединыеценностно-смысловыеоснованияиконкретныецелевыеориентиры. 

Общность—это качественнаяхарактеристикалюбогообъединениялюдей,определяющаястепеньихединстваисовместности(детско-

взрослая,детская,профессиональная,профессионально-родительская). 

Портрет ребенка — это совокупность характеристик личностных результатов и достиженийребенка наопределенномвозрастномэтапе. 

Социокультурныеценности-

основныежизненныесмыслы,определяющиеотношениечеловекакокружающейдействительностиидетерминирующиеосновныемоделисоциальногоповед

ения,которымируководствуется человеквповседневнойжизнедеятельности. 

Субъектность- социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектностьвпервыепоявляетсявконцедошкольногодетствакакспособностьребенкакинициативевигре,познании,коммуникации,продуктивныхвидахде

ятельности,какспособностьсовершатьнравственныйпоступок,размышлятьосвоихдействияхиихпоследствиях. 

Уклад-общественныйдоговоручастниковобразовательныхотношений,опирающийсянабазовые национальные ценности, содержащий традиции региона 

и ОО, задающий культуру поведениясообществ,описывающийпредметно-пространственнуюсреду,деятельностьисоциокультурныйконтекст. 

 

ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 
1. Обязательная часть. 

1.1. Пояснительнаязаписка 
               Рабочая образовательная программадошкольногообразованиямуниципальногодошкольного образовательного учреждения 

«Детскийсад№93»разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; 

вредакции приказа Мин просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

МинюстеРоссии6февраля2023г.,регистрационный№72264)(далее–

ФГОСДО)ифедеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссии от25 ноября2022г.№ 

1028, зарегистрированов МинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847)(далее–ФОПДО). 

Нормативно-правовой основой для разработкиРабочей образовательной Программы являются следующие нормативно-правовыедокументы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях истратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациина 

период до2024года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целяхразвитияРоссийскойФедерациина период до2030года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основгосударственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховно – нравственныхценностей» 



- Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральныйзакон«Об 

образованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучающихся» 

- Федеральныйзакон от 24 сентября 2022 г.№ 371-ФЗ «Овнесении измененийвФедеральныйзакон«Об образованиивРоссийскойФедерации» 

истатью1Федеральногозакона «Обобязательныхтребованияхв РоссийскойФедерации» 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г.№999-р 

«ОбутвержденииСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года»; 

- федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155, 

зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384;  

- вредакцииприказаМин просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля2023г.,регистрационный№72264); 

- федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказомМин просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28декабря2022г.,регистрационный№71847); 

-Порядокорганизацииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамдошкольногообразования (утвержден приказом Мин просвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

вМинюсте России31августа2020г., регистрационный№59599); 

- ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.12.2020№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованияк организациямвоспитанияиобучения,отдыха и оздоровлениядетейи молодежи»; 

- ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской Федерацииот 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические-     требованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»; 

- ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской Федерацииот 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиеническиенормативыи требованияк обеспечениюбезопасности (или)безвредностидля человекафакторовсредыобитания»; 

- Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения о психолога-медико-педагогическойкомиссии»; 

- УставДетского сада№93, утвержденный приказом ОМС «Управления образования Каменск-Уральского городского округа» № 319 от 17.08.2021 г. 

Срок реализации Рабочей образовательной программы для детей от 5 до 7 лет- 1 год. Содержание образовательной программы реализуется на русском 

языке.Детский сад № 93 находится по адресу Свердловская область, город Каменск-Уральский, улица Челябинская, дом 8. 

         Рабочая образовательная Программаотвечаетобразовательномузапросусоциума,обеспечиваетразвитиеличностидетей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных,индивидуальных,психологическихифизиологическихособенностей,втомчиследостижениедетьмидошкольноговозрастауровняразвития,нео

бходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования,наосновеиндивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольноговозраста видовдеятельности. 

          Рабочая образовательная Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательных отношений. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точкизренияреализациитребованийФГОСДО. 

Обязательнаячасть Рабочей образовательной ПрограммысоответствуетФОПДОиобеспечивает: 

- воспитаниеиразвитиеребенкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийскойФедерации,формирование основы 

гражданскойикультурнойидентичностинадоступномеговозрастусодержаниидоступнымисредствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),ориентированногона приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа,воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи,большойималойРодины; 



- создание единого федерального образовательного пространства воспитания иобучения детейотрождениядопоступлениявначальнуюшколу, 

обеспечивающегоребенкуиегородителям(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 

регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальныеобразовательныепрограммы),отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Рабочей образовательной Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; часть, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более40%. 

        Рабочая образовательная Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

- рабочая программа воспитания, 

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

- учебный план
1
, 

- календарный учебный график
2
, 

- календарныйпланвоспитательнойработы. 
1
Часть9статьи2 Федеральногозаконаот29декабря2012 г.№273-ФЗ «ОбобразованиивРоссийскойФедерации» 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Рабочей образовательной Программе содержится целевой, содержательныйиорганизационныйразделы. 

В целевом разделе Рабочей образовательной Программы представлены: 

- цели, 

-задачи, 

-принципыиподходы к формированию; 

-планируемыерезультатыосвоения Рабочей образовательной Программывдошкольном возрасте,а такженаэтапезавершенияосвоенияПрограммы; 

-характеристикиособенностейразвития детей дошкольноговозрастов, 

-подходыкпедагогическойдиагностикепланируемыхрезультатов. 

Содержательныйраздел Рабочей образовательной Программывключаетописание: 

- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областейдля всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое,художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и сучетом 

используемыхметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданногосодержания. 

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы сучетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательныхпотребностейиинтересов; 

- Особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик; 

- Способовподдержкидетскойинициативы; 

- особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся; 

- образовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрываетзадачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Рабочей образовательной  Программы включает описание: 

- психолого-педагогическихикадровыхусловийреализации рабочей образовательной Программы; 



- организацииразвивающейпредметно – пространственнойсреды (далее–РППС); 

- материально – техническоеобеспечение рабочей образовательной Программы; 

- обеспеченностьметодическимиматериалами исредствамиобученияивоспитания. 

Вразделепредставленырежимираспорядокдня в группе,календарныйпланвоспитательнойработы 

 

1.2.Цель и задачи Рабочей образовательной программы 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в РоссийскойФедерации» ипункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями 

Программы являются разностороннее развитиедетей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числедостижениедетьмидошкольноговозрастауровняразвития,необходимогои 

достаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначального 

общегообразования,наосновеиндивидуальногоподходакдетямдошкольноговозрастаиспецифичныхдлядетейдошкольноговозраставидовдеятельностина

основедуховно-нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально – культурныхтрадиций. 

Ктрадиционнымроссийскимдуховно-

нравственнымценностямотносятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность, 

служениеОтечествуиответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамять

ипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии
3
. 

       Рабочая образовательная Программа,всоответствиисФедеральнымзаконом «ОбобразованиивРоссийскойФедерации», направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных,нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности,сохранение иукрепление здоровья детейдошкольноговозраста. 

 

Цели Программыдостигаютсячерезрешениеследующихзадач(п.1.6.ФГОСДО,п.1.1.1ФОПДО): 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО ипланируемых результатов освоенияобразовательнойпрограммы ДО; 

2. охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеих эмоциональногоблагополучия; 

3. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

4. создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

5. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства не зависимо от 

местожительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

6. создание благоприятных условий развития детей в соответствиисих возрастным и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

7. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

8. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 



над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

9. создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

10. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства не зависимо от 

местожительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

11. создание благоприятных условий развития детей в соответствиисих возрастным и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

12. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

13. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

14. создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

15. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства не зависимо от 

местожительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

16. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельностииответственности,формирование предпосылок учебной деятельности; 

17. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 

18. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законныхпредставителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

19. обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начальногообщегообразования; 

20. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

3Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей,утверждённыхУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноября2022г.№809(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2022, 

№46, ст. 7977 

 

 

 

 

 

 



1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей образовательной Программы 
 
Федеральная рабочая программапостроенанаследующихпринципах, установленныхФГОСДО: 

- полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

- построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребенокстановитсяактивным в 

выборе содержаниясвоегообразования, становитсясубъектомобразования; 

- содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего идошкольноговозрастов,атакже педагогическихработников
4
(далее вместе–взрослые); 

- признаниеребёнкаполноценным участником(субъектом)образовательныхотношений; 

- поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

- сотрудничествоДООссемьей; 

- приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

- формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличныхвидахдеятельности; 

- возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,методов, возрастуиособенностямразвития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основныеподходыкформированию Федеральной рабочей Программы. 

Федеральная рабочая образовательная Программа: 

- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО,предъявляемых к структуреобразовательнойпрограммыдошкольногообразования; 

-определяетсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельностинауровнедошкольногообразования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

идеятельностисучетомихвозрастных,индивидуальных,психологическихифизиологическихособенностей; 

- сформированакакпрограммапсихолого-

педагогическойподдержкипозитивнойсоциализациииндивидуализации,развитияличностидетейдошкольноговозрастаиопределяеткомплексосновныхха

рактеристикдошкольногообразования(базовый объем,содержаниеипланируемые результатыосвоения федеральной рабочей Программы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.4.Значимыедляразработкииреализации 

Федеральной рабочей образовательной Программыхарактеристики 
Основныеучастникиреализации Федеральной рабочей образовательной Программы:педагоги,обучающиеся,родители(законныепредставители). 

Социальными заказчиками реализации федеральной рабочей образовательной  Программыкак комплексаобразовательныхуслугвыступают, в 

первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гарантыреализацииправребенканауход,присмотриоздоровление,воспитаниеиобучение. 

Особенностиразработки федеральной рабочей образовательной Программы: 

 условия,созданныевДООдляреализациицелейизадач федеральной рабочей образовательной Программы; 

 социальныйзаказродителей(законныхпредставителей); 

 детскийконтингент; 

 кадровыйсоставпедагогическихработников; 

 культурно – образовательныеособенностидетскогосада; 

 климатическиеособенности; 

 взаимодействиесоциумом. 

 

4 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(СобраниезаконодательствРоссийскойФедерации, 2012, №53,ст. 7598). 

 

1.5.Спецификанациональных, социо-культурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность: 
Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических,национально-культурных, демографических, и других условий 

направлено на развитиеличностиребенкавконтекстедетскойсубкультуры,сохранение 

иразвитиеиндивидуальности,достижениеребенкомуровняпсихофизическогоисоциальногоразвития,обеспечивающего успешность познания мира 

ближайшего окружения через разнообразныевиды детской деятельности. 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культурысвоегонарода,ближайшегосоциальногоокружения, на познании 

историка-географических,этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, 

сучетомнациональныхценностейитрадиций. 

Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окруженияобеспечивается в интегрированных формах, через организацию 

совместной, самостоятельнойдеятельности. 

Использование разнообразных организационных форм предполагает, максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую реализацию 

методов ипродуктивную деятельность детей; создание условий для реализации универсальныхвозможностей детей в овладении креативным 

потенциалом, на культуру в ребенкесубъекта учения; на конструировании диалога -дискуссионной формы 

организациисовместнойдеятельностивзрослыхидетей. 

Возрождениетрадицийнациональнойкультуры,знакомствоснароднымипромыслами,организациянародныхпраздников,созданиеидеятельность 

краеведческого музея, проведение ярмарок, выставок детского творчества – этии другие формы сотрудничества являются важнейшим звеном между 

дошкольнымучреждением и социумом, способствуют решению проблем, позволяют 

эффективнореализоватьвоспитательныевозможностикаждогосубъекта взаимодействия. 

 



Природа-климатические,географическиеиэкологическиеусловия. 
С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологическойобстановки, здоровья населения определяется проведение 

оздоровительных мероприятийпроцедур,организациярежимныхмоментов. 

В содержании образования особое внимание уделяется миру природы, объектам неживойприроды (полезные ископаемые) и природным явлениям с 

учётом специфики их протекания вданной местности, к животным и растениям, встречающимся в Каменском городском округе,а также ознакомлению 

детей с деятельностью горожан в тот или иной сезон с учётомреальнойклиматическойобстановки.Достаточнодлинныйвесеннийиосеннийпериоды. 

Предусматривается ознакомление детей с природа-климатическими условиями 

иособенностямиСвердловскойобласти,воспитаниелюбвикроднойприроде. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,графикобразовательногопроцессасоставляетсяв соответствии 

свыделением двухпериодов: 

холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенныйрежим дня и осуществляется планирование непосредственно 

образовательной деятельности сдетьмивразнообразныхформахработы; 

летнийпериод–оздоровительный(июнь-август), длякоторогосоставляетсядругойрежимдня,осуществляетсяоздоровительнаяикультурно-досуговая 

деятельность. 

        Учитывая климатические и природные особенности Уральского региона, два раза 

внеделюобразовательнаядеятельностьпофизическомуразвитиюпроводитсявзалеиодинраз–навоздухе. 

Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии стребованиямиСанПиНирежимом/распорядкомдня. 

Рекомендуемаяпродолжительностьежедневныхпрогулоксоставляет3часа. 

Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических условий. Притемпературевоздуханижеминус 15 Со скоростью 

ветраболее7м/спродолжительностьпрогулки сокращается. Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и 

вовторуюполовинудня,передуходомдетейдомой. 

Вусловияххолоднойуральскойзимы, когдасветовойденьуменьшаетсядо7часов,количествопрогулок 

исовместнойдеятельностивзрослогоидетей,осуществляемойнаулицевовторуюполовинудня, сводитсякминимуму.Прогулкане проводиться для детей 5-

7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 15м/с. Особое вниманиеуделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным 

условиям. На зимнихпрогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивногофасона, чем в тяжелых шубах (для занятий 

по физическому развитию и игре в подвижные,народныеигрынапрогулке). 

В городе Каменск-Уральском расположены такие крупные промышленные предприятия,как ПАО «СинТЗ», ОАО «СУАЛ», ФГУП ПО «Октябрь». 

Данная специфика учитывается припланировании образовательной деятельности с детьми: включены темы, направленные наознакомление 

воспитанников с профессиональной деятельностью взрослых (родителей), длядетейстаршегодошкольного возрастав 

расписаниизанятийвключенаконструктивно–модельная деятельность, планируется образовательная деятельность, направленная наразвитие 

предпосылок инженерного мышления и способностей к научно – техническомутворчеству. 

 

Демографические условия. 
Учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребёнок в семье идр.), наполняемость и принципы формирования одновозрастных 

групп, в том числе группыраннего возраста, для адекватного выбора форм организации, средств и методов образованиядетей. 

Состояниездоровьядетскогонаселениягорода:общаязаболеваемостьдетей,количестводетейсотклонениямивфизическомразвитии,стоящихнаучете 

позаболеваниям,частоболеющихдетей;– все эти факторы учитываются при планировании и реализации разнообразных мер,направленных на 

укрепление здоровья детей, формирования ценностного отношения 

ребенкакздоровьюиснижениязаболеваемости,предусмотренныхвобразовательномпроцессе; 



Социально-демографическиеособенностиосуществленияобразовательного процессаопределилисьвходестатистическогоопросасемейвоспитанников: 

 этническийсоставсемейвоспитанниковвосновномимеетоднородныйхарактер,основнойконтингент–  дети русскоязычныхсемей; 

 желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолога- педагогическую поддержку, то есть присутствие определенной 

доли доверия в уровне квалификации качествепредоставляемойуслугиучреждением. 

 Национально – культурныеиэтнокультурныеусловия. 

В содержании Рабочей образовательной программы учитывается многонациональность,многоконфессиональность Уральского региона. Сильные 

православные традиции. Культуранародов региона (национальные обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народыСреднего Урала - русские, 

удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетомнационально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

национальных(местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного)фольклора, народных художественных 

промыслов при ознакомлении детей с искусством,народных игр, средств оздоровления. В предметно-развивающей среде группы 

предусмотреносоздание тематических музеев. Дети приобщаются к национально-культурным традициямчерез: поговорки и пословицы, загадки, 

песни, сказки, сказы, игры, народную игрушку,декоративно – прикладноеискусство,природныебогатстваземлиУральской. 

Система образующий компонент образовательного процесса детского сада –

приобщениедошкольниковкистокамрусскойнароднойкультурыявляетсясоставнойчастьюосновногои дополнительного образования, предусматривает 

реализацию задач всех образовательныхобластей,направленнаформированиенравственноориентированнойличностиребёнкадошкольного возраста 

средствами традиционной русской культуры, отражён в рабочей программе педагоговиспециалистовдетскогосада. 

Особоевниманиекформированиюудетейпониманияпринадлежностикопределеннойсоциальной группе, где в качестве идентификации с этносом 

выступают родной язык,традиционные ценности и культура; формированию толерантного и уважительногоотношения к людям другой 

национальности. И в то же время необходимо обеспечитьвозможностьпочувствоватьгордостьсвоейнациональнойпринадлежности. 

Детскийсадпосещаютдетиразныхнациональностей,нопреобладаютрусские. 

Ситуациямногоязычия отсутствует, все говорят на русском языке. Образовательная деятельностьосуществляетсяпедагогаминарусскомязыке. 

Социально-исторические условия. 
Специфика экономических условий г. Каменска-Уральского учтена в календарно-тематическом плане образовательной работы с детьми в таких 

формах как проекты,праздники,традиции. 

При разработке Рабочей образовательной программы введены темы, направленные наознакомление воспитанников с историей и 

достопримечательностями г. Каменска-Уральского, с профессиональной деятельностью взрослых (родителей), а также 

темы,предполагающиеознакомлениевоспитанниковсисториейкрая,знаменитымиземляками,подлиннымипроизведенияминародного творчества. 

Культурно-историческиеусловиярегиона. 
Одним из главных стратегических направлений воспитания в образовательномучреждении является формирование отношения ребёнка к 

окружающему миру и к самомусебенаосновевзаимодействияспедагогомввоспитательно-образовательномпроцессепоосвоениюсоциально-

культурныхценностей. 

Главным средством восстановлениядуховно-нравственного, интеллектуальногопотенциала является возрождение нравственного воспитания, 

опирающегося наэтнокультурныетрадициирусскогонарода,этнопедагогику. 
 

 

 

 

 



1.6.Характеристикаособенностейразвития 

детейдошкольноговозраста 
1.6.1.Старшаягруппа(шестой годжизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пятьлет до 21,3 кг в шестьлет. Средняя длина 

тела у мальчиков от 110,4 см в пятьлет до115,9см. вшестьлет,удевочек–от109,0см. впятьлетдо115,7см. вшестьлет. 

Функциональноесозревание 
Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхстереотипов. 

Психическиефункции. 
В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешнихсредств(картинок,пиктограмм) может, возрастает 

в2раза.Встаршемдошкольномвозрастепродолжаетразвиватьсяобразноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершит

ьпреобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей вданномвозрастеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-

логическогомышления.Интенсивноформируетсятворческоевоображение.Наряду собразнойкреативностью,интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальностии разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитиеречиидетв направлении иразвития 

словаря,грамматическойстороныречи,связнойречи,ребенкудоступенфонематическийанализслова,чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проя

вляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности. 
Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений 

свзрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игремогутприниматьучастиенесколькодетей(до5-

6человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопрово

ждаетсяречью,соответствующейвзятойролипосодержаниюиинтонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролеймогут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушениемправил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры исистемойправил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитиютворческоговоображенияисамовыраженияребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу,условию и позамыслусамогоребенка.Необходимоотметить,чтосюжетно-

ролеваяиграипродуктивныевидыдеятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где 

требуетсяцелиполагание,планированиедеятельности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельностимогутосуществлятьсяв 

ходесовместнойдеятельности. 

 

 

 

 



Коммуникацияисоциализация. 
Вобщениисвзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативно-познавательная ивнеситуативно-

личностнаяформаобщения.Удетейформируетсяпотребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсявозрастающиминтересомкличностисверстника,появляютсяизбирательныеотношения,чувствопривязанностико

пределеннымдетям,дружба.Характермежличностных отношений отличаетвыраженныйинтереспоотношению ксверстнику,высокуюзначимость 

сверстника, возрастанием просоциальныхформповедения. Детские группы характеризуютсястабильнойструктуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция. 
Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставления о том,«чтотакое хорошо» и «чтотакоеплохо»,которые 

становятсявнутреннимирегуляторамиповеденияребенка.Формируетсяпроизвольностьповедения,социальнозначимыемотивыначинаютуправлятьличны

ми мотивами. 

Личностьисамооценка. 

Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

1.6.2.Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает123,9,удевочек–

123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенкавдлину(«полуростовойскачокроста»),причемконечностивэтовремярастутбыстрее,чемтуловище.Изменяютсякости,формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечаюттребованиямдлительныхподвижныхигр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособленык длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражаетсущественные изменения в центральной нервной 

системе. К шести-семи годам продолжительностьнеобходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характернымдляснадетейстаршеговозрастаивзрослых.Важнейшимпризнакомфункциональнойзрелостистановитсяформированиетонкойбиомеханикира

ботыкистиребенка.Кэтомувозрастуначинаетформироватьсяспособностьксложным пространственным программам движения, в томчисле к такой 

важнейшей функции какписьму–отдельныеэлементыписьмаобъединяютсявбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкиедетали, присутствующие в изображении предметов, 

могут дать оценку предметов в отношении ихкрасоты, комбинации техилииныхчерт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрастузначительно развиваются такие свойства нервной 

системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность.Втожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокойистощаемостьюнервных центров. 

 

 

 



Психическиефункции. 
К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируетсяспособностьдифференцироватьслаборазличающиеся пофизическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные 

стимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисистемы восприятияпозволяютрассматриватьэтот период 

каксензитивныйдля становления когнитивных функций, впервую очередь произвольного внимания и памяти. Времясосредоточенного внимания, 

работы безотвлеченийпоинструкциидостигает10-15минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать 

нетольковнешниеобъекты(картинки,пиктограммы),ноинекоторыемыслительныеоперации(классификация).Существенноповышаетсярольсловесногомы

шления,какосновыумственнойдеятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-

образного.Формируютсяосновысловесно-

логическогомышления,логическиеоперацииклассификации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноониещеограничива

ютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизвольноговнимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпрои

зношениемвсех звуков родного языка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетным и последовательным 

картинкам. В результате правильно организованной образовательнойработы у детейразвиваетсядиалогическаяи некоторые виды монологической речи, 

формируютсяпредпосылкикобучениючтения.Активныйсловарныйзапас достигает3,5-7тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности. 
Процессуальнаясюжетно – ролеваяиграсменяетсярезультативнойигрой(игрыс правилами, настольные 

игры).Игровоепространствоусложняется.Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 

повсемуигровомупространствуименятьсвоеповедениезависимостиотместавнем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногоповедения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. 

Детиподготовительнойкшколегруппывзначительнойстепениосваивают, конструированиеиз различного строительногоматериала  Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа, какизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновныеконструктивныеособенностиразличных 

деталей, ноиопределяюих форму на основе сходства сознакомыми им объемнымипредметами. Способны выполнять различные по степени сложности 

постройки, как по собственномузамыслу,такипоусловиям. 

Коммуникацияисоциализация. 
Вобщении с взрослымиинтенсивнопроявляетсявне ситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженныйинтереспоотношениюксверстнику,высокуюзначимостьсверстник

а,возраста не про социальные формы поведения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпатия,сочувствие,содействие,сопереживание. 

Детские группыхарактеризуютсястабильнойструктуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Сама регуляция. 
Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируютличныемотивы,«надо»начинает 

управлять«хочу».Выраженостремлениеребенказаниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С.Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхс 

формированиемсоциальныхэмоций,актуализируетсяспособностьк«эмоциональнойкоррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроиз

вольнойрегуляцииповеденияповнешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннонамечаетсяпереход 

крациональным,волевымформам. 



Личностьисамооценка. 
Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированностьсамооценкии 

уровеньпритязаний.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяксохранениюпозитивнойсамооценки.Формируютсявнутренняяпоз

ицияшкольника;гендернаяиполоролеваяидентичность,основыгражданскойидентичности(представлениеопринадлежностиксвоейсемье, национальная, 

религиозная принадлежность,соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картинамира,котораявключаетпредставлениеосебе,одругихлюдяхв целом, чувство справедливости. 

1.6.3.Индивидуальныеособенностидетейдетскогосада 

Частоболеющиедети 
Часто болеющие дети, это дети преимущественно дошкольного возраста, которые болеютразличнымиреспираторно-

вируснымизаболеваниямиболеечетырёхразвгоду. Частоболеющихдетейотносят к группе риска на основании случаев заболеваемости острыми 

респираторно – вируснымиинфекциями(ОРВИ): 

 Детидо года – четыреиболеезаболеванийвгод; 

 Отгодадотрёхлет–восемьиболеезаболеванийвгод; 

 Отчетырёхдопятилет– четыре – шестьиболеезаболеванийвгод; 

 Старшепятилет–четыре – шестьиболеезаболеванийвгод. 

Втакихслучаяхврачиуказываютнаснижениеуребёнкаиммунитета,формированияунегохронических воспалительных очагов, и как следствие это 

приводит к нарушениям физического инервно – психическогоразвития 

дошкольников.Принятосчитать,частоболеющихдетейспецифическимвозрастнымфеноменом. 

Леворукиедети 
Леворукость – это предпочтение и активное пользование левой рукой. Леворукость может бытьвременным признаком, часто её смешивают с 

истинным левшеством, при котором,  у человеканаблюдаютсясовершенноиноераспределениефункциймеждуполушариямимозга. 

Длялеворукихдетей характернопроявлениеследующиххарактеристик:сниженнаяспособностьзрительно-двигательной координации (дети плохо 

справляются с задачами на срисовываниеграфическогоизображения,струдомудерживаютстрочкунаписьме,частовпоследствииимеют 

плохой почерк, медленный темп письма); недостатки пространственного восприятия 

зрительнойпамяти(ошибкиприрасположениипредметоввпространстве,зеркальноерасположениеграфическихэлементов); слабость внимания (трудности 

переключения и концентрации внимания), повышеннаяутомляемость и как следствие – сниженная работоспособность; дети склонны к 

робости,неуверенности, подвержены страхам, быстрой смене настроения, при этом они более эмоциональны,чем их сверстники; речевые нарушения 

(ошибки звукобуквенного анализа, замедленный темповладениячтением).Важнопомнитьотом,чтолеворукость–этоиндивидуальный вариантнормы. 

Дети с синдромом гиперактивности и дефицитом внимания 
Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) – неврологическо – 

поведенческоерасстройстворазвития,начинающеесявдетскомвозрастеипроявляющеесятакимисимптомамикактрудности 

концентрациивнимания,гиперактивность,плохоуправляемаяимпульсивность. 

В основе синдрома дефицита внимания с гиперактивностью (далее СДВГ) лежит 

дисфункцияцентральнойнервнойсистемы.ДетипроявлениямиСДВГимеютвыраженныепроблемыконцентрациивнимания, что существенно влияет на 

общую работоспособность. Страдает программированиеповедения, проявляющееся в импульсивности, в сложности регуляции побуждений к 

деятельности,неспособностиксамоконтролю. 

Вситуацииэмоциональноговозбужденияэтидети«неуспевают»сопоставлятьсвоижеланияспоследствиями действий, вследствие чего испытывают 

трудности формирования межличностныхотношений. 

ВыделяютсявариантыпротеканияСДВГ в зависимостиотпреобладающихпризнаков: 



 Синдромгиперактивностибездефицитавнимания; 

 синдром дефицита внимания без гиперактивности (чаще наблюдается у девочек – тихие,спокойные, «летающиевоблаках»); 

 синдром, сочетающий дефицит вниманияи гиперактивность (наиболеераспространённыйвариант). 

ДиагнозСДВГ–

этонеповеденческаяпроблема,амедицинскийинейропсихологическийдиагноз,которыйможетбытьпоставлентолькопорезультатамспециальнойдиагности

ки. 

Дети с нарушением эмоционально-волевой сферы 
Анализ совокупности нескольких характерных симптомов может определить имеющееся у ребёнка нарушение эмоционально-волевой сферы, для 

которого наиболее характерно: 

-эмоциональная напряжённость, быстрое психическое утомление (снижение игровой активности, затруднений организации умственной деятельности); 

-повышенная тревожность (проявляется в избегании социальных контактов, снижении стремления к общению); 

-агрессивность (в виде демонстративного неповиновения, физической и вербальной агрессии), которая может быть направлена на самого себя. 

Ребёнок проявляет непослушание, сбольшим трудом воспитательным воздействиям взрослых; отсутствие эмпатии, чувства сопереживания, 

понимания другого человека; 

-неготовность и нежелание преодолевать трудности (ребёнок вялый, с неудовольствиемконтактирует со взрослыми, может полностью игнорировать 

родителей, или сделать вид, что неслышит окружающих); низкая мотивация к успеху с избеганием гипотетических неудач, которыеиногда могут 

истолковываться как проявление лени; выраженное недоверие к окружающим (может проявляться во враждебности, плаксивости, чрезмерной 

критичности); повышенная импульсивность. 

         Нарушения эмоционально-волевой сферы у дошкольника, при отсутствии адекватного сопровождения, могут привести к серьёзным проблемам в 

виде низкой социальной адаптации, к формированию асоциальногоповедения, затруднению в обучении. 

Дети с выраженными образовательными способностями 
Одарённость– значительное по сравнению с возрастными нормами опережение в умственном развитии либо исключи тельное развитие специальных 

способностей. Одарённые дети, демонстрируя выдающиеся способности в какой-либо одной области, иногда могут ничем не отличаться во всех 

отношениях от своих сверстников. 

     Одарённость, как правило, охватывает довольно широкий спектр индивидуально-психологических особенностей:·в познавательной  деятельности – 

повышенная любознательность, активная исследовательская деятельность окружающего мира, установление причинно-следственных связей. Для 

таких детей характерна быстрая передача нейронной информации на фоне повышенной биохимической и электрической активности мозга.  

Такие дети имеют: 

- отличную память, умение пользоваться накопленными знаниями, высокие способности к классификации; 

- раннее речевое развитие обуславливает у одарённых детей абстрактное мышление, умение строить сложные синтаксические конструкции, ставить 

вопросы. Дети с удовольствием читают словари, энциклопедии, имеют яркое воображение, высоко, развитую фантазию; 

-в сфере психосоциального развития одарённым детям свойственно рано сформировавшееся чувство справедливости, установление высоких 

требований к себе и окружающим, хорошее чувство юмора, иронии; 

- в области физических данных для одарённых детей характерен очень высокий энергетический уровень и низкая продолжительность сна, особенно 

дневного окружающего мира, установление причинно-следственных связей.  



Дети-билингвы. 
Билингвизм – это двуязычие, то есть сосуществование у человека или у всего народа двухязыков, обычно первого – родного, и второго 

приобретённого. Может носить индивидуальный и массовый характер. Эти дети позднее овладевают речью; словарный запас на каждом из 

языков меньше, чем у сверстников, при этом общий, совокупный лексикон ребёнка шире; приотсутствии обучения формируются 

аграмматизмы; в школе возникают трудности при усвоении письменной речи второго языка; существует риск постепенной утраты 

доминирующего языка; могут возникнуть эмоциональные трудности, проявляющиеся в поведении – плаксивость, колебания настроения, 

повышенная капризность и другие проявления. 

При этом у детей-билингвов отмечаются положительные моменты: на практике эти дети намного раньше могут освоить 

металингвистические навыки, то есть они с раннего возраста лучше понимают устройство языка (например, что один и тот же предмет может 

называться по-разному); билингвы очень творчески используют свой языковой багаж, у них очень рано начинается словотворчество; большое 

стремление к самоанализу как пути познания окружающей реальности («я сказал неверно» /«родители говорят неверно»); большая социальная 

активность, вариативность и оригинальность в решении проблем.  

Индивидуальные  характеристикиобучающихся  Детского сада № 93 на01.09.2023 г. отражена в рабочей образовательной программе.  

 

Наполняемость группы  на 2023-2024 учебный год: 
Название 

группы 

Возраст 

детей 

Наполняемость 

Группа№3 

«Незабудка» 

Разновозрастная 

длядетей5-7 лет 

15 

 

Физиологические особенности воспитанников детского сада 

 
Количественнаяхарактеристи

ка 

Качественная характеристика контингента воспитанников погруппам  здоровья 

контингента 

воспитанниковпогруппамздор

овья 

 

 

 
1 группаздоровья– 

 

Дети, у которых нет никаких отклонений или заболеваний. Развитие, как физиологического, так и 
психологического характера соответствует нормам, которые определены для данной возрастной 

группы. То есть, их общее состояние организма в полном порядке и у них нет ни каких 
ограничений в посещении детского сада 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Характеристики особенностей развития детей 

 
 

Часто 

болеющие 

дети,% от 

общего 

количествад

етей 

группы 

 

 

Дети 

инвалиды,

% от 

общего 

количеств

а детей 

 

 

 

Слабови

дящие

/ 

слепыеде

ти 

Нарушение 

Опорно- 

двигательного 

аппарата, 

% 

от 

общегоколичест

ва 

детей 

 

 

Нарушение 

речи, % от 

общего 

количества 

детей 

 

 

Леворукие 

дети,%отоб

щегоколиче

ствадетей 

 

Дети ОВЗ, 

по 

заключени

ю ПМПк, 

% 

отобщегоко

личества 

детей 

 

Детиссиндро

момгиперакт

ивности 

и 

дефицитавн

имания, 

% 

отобщегоко

личествадет

ей 

Детиснару

шениемэмо

ционально-

волевойсфе

ры,%отобщ

егоколичес

тва 
детей 

   0    0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 группаздоровья– 

 

Дети, у которых выявили небольшие отклонения. Например, это могут быть хронические 

болезни, не имеющие рецидивов, частые простудные заболевания, аллергические реакции. Все 

эти проблемы необходимоуказывать в медицинских картах детей при посещении д/с.  Они 

обязательно должны быть учтены при проведении любых физических упражнений или 

мероприятий. Если это проблемы желудочно-кишечного тракта, тогда в детском саду малышу 

готовят индивидуальное питание 

 

3группаздоровья– 

 

Дети, у которых обнаружены  хронические заболевания с периодами обострения, но не очень 

длительными. 

Состояние здоровья, как физического, так  и психологического  характера  должно соответствовать 

норме 

 

 
4группаздоровья– 

 

Дети с хроническими болезнями, которые развиваются на активной стадии устойчивойремиссии, 

сопровождаются частыми обострениями. Также сюда относятся дети, у которых болезнь находится 

в стадии ремиссии, но для этого необходимо поддерживающее лечение. Дети споследствиями 

после травм, операций или ограничениями в обучении и труде. 



Психологический фон развития воспитанников  

 
Количественная 

характеристика контингента 

воспитанников  по 

психологическому фону 

развития 

 

 

Качественная характеристика контингента воспитанников по гендерному составу 

Количество воспитанников, 

демонстрирующих 

Симптомы психологического 

комфорта 

Ведут себя свободно и уверенно в бытовых ситуациях. Стремятсясамостоятельно решать свои бытовые 

задачи, обращаются за помощью только в случае реальной необходимости. Незатрудняются обращаться с 

вопросами и просьбами. Делятся впечатлениями эмоциями. Легко вступают в контакты. Имеют близких 

друзей. Демонстрируют своидостижения. Защищают себя и свои права. 

Количество воспитанников, 

демонстрирующих 

Симптомы психологического 

дискомфорта 

 

Демонстрируют симптомы психологического дискомфорта, такие, как апатия, раздражительность, 

агрессивность, плаксивость и др. 

 

1.7.Планируемые результаты реализации 

Рабочей образовательной Программы 
 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольногодетства и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенкак завершению ДО. 

      Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров, ДО, которые описаныкак основные 

характеристики развития ребенка.     

       Основные характеристики развития ребенка представлены, виде перечисления возможных достижений воспитанников наразных возрастных 

этапах дошкольного детства. 

       В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от1 года до 3лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

        Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные впланируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

        Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться удетей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 



быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации неподразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

1.7.1.Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

Кшестигодам: 
 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам,показываетизбирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видахспорта,туризме,какформеактивногоотдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой,демонстрируетвыносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданномритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомыхупражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание другихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижнуюигру; 

 ребёнокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомлениясвидамиспорта идостижениями 

российскихспортсменов; 

 ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеид

ругие);мотивированнасбережение иукреплениесобственногоздоровья; 

 ребёнок настроен положительнопо отношению к окружающим, охотновступаетвобщение с взрослымиисверстниками, 

проявляетсдержанностьпо отношению к незнакомымлюдям,приобщении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы 

и правила культурыповедения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям),демонстрируетуважение к педагогам,интересуется жизнью семьииДОО; 

 ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников,учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается нанравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий,бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в 

трудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслуживании,участвуетсосверстникамивразныхвидахповседневногоиручноготруда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасногоповедения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоватьсяпод присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомымиживотными,владеетосновнымиправиламибезопасногоповедениянаулице; 

 ребёнокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросыразличной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

 ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументации

идоказательства,демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонятиями,самостоятельнопересказыв

аетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопределеннойтематикиижанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире; 

 ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоперацияманализа,сравнения,



обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине,форме,количеству;владеетсчетом,ориентировкойвпространствеивремени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

используетнекоторыеизних,придерживаясьправилбезопасногообращенияс ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойисельскойжизни;знаетназваниесвоейстраны,еёгосударственные 

символы; 

 ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицироватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениео

бособенностяхипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода,соблюдаетправилаповедения 

вприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,бережноотноситсякним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формывмузыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмуз

ыкальные ихудожественно-творческие способности; 

 ребёнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-

досуговыхмероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создаетобразы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности,используетразнообразныематериалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеетпредложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 

 ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидейст

вуетвточномсоответствиис игровойзадачейиправилами. 

 

1.7.2.ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

 к концудошкольноговозраста: 
 уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

 ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролироватьсвоидвижениеиуправлятьими; 

 ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

 ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основныедвижения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества вдвигательной деятельности; ребёнок проявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятийфизическойкультуройиознакомлениемсдостижениямироссийскогоспорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранить его; 

 ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,стремитсяоказатьпомощьиподде

ржкудругимлюдям; 



 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видахдеятельности,взаимоотношениях с 

взрослымиисверстниками; 

 ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействия с взрослымиисверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентац

ии; 

 ребёнокстремитсясохранять позитивнуюсамооценку; 

 ребёнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда,другимлюдями самому себе; 

 уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие,сопереживание,содействие); 

 ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимо

действии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличных 

видовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьинициативу; 

 ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалог с взрослымиисверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владееткоммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет, интерес к книгам познавательного характераопределяет 

характерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературныхгероев; 

 ребёнок обладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомонживет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства 

испорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейк определенному 

полу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государствеипринадлежностикнему; 

 ребёнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающем

мире;способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмы

словуюкартинуокружающейреальности,используетосновныекультурные способыдеятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

оважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразиистранинародовмира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и томуподобное; 

 ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыецифровыесредстваидругое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природыРоссииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потребностяхживойприроды,ростеиразвитии живых существ; свойствах 

неживойприроды, сезонных изменениях в природе, наблюдаетза погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес 

к природе, осознаннособлюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливоеотношениек ней; 



 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

 ребёноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнан

иямиоб искусстве; 

 ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивразличных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободнойхудожественнойдеятельности; 

 ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечения

м,художественныхпроектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовыватьииспользоватьсучётомигровойситуац

ии; 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моментуперехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силуразличийвусловияхжизниииндивидуальныхособенностейразвитияконкретногоребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольноговозрастасучетомсенситивныхпериодоввразвитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметькачественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности.Целевые ориентиры основной образовательной программы детского сада, реализуемой с 

участиемдетейсограниченнымивозможностямиздоровья(далее-ОВЗ), учитываютнетольковозрастребенка,но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а такжеиндивидуально-типологические особенностиразвитияребенка. 

 

1.7.3.Планируемыерезультатысдетьмисособенностямиразвития, 

препятствующими освоениюобразовательной программы 

 

 

 

 
Частоболеющиедети 

(ЧБД) 

- Определяетсостояниесвоегоздоровья (здоровенили болен),атакжесостояниездоровьяокружающих; 

- Называетипоказывает,чтоименноболит(какаячастьтела,орган); 

- Различаетполезныеивредныедляздоровьяпродуктыпитания,разумноупотребляетих,выбираетодежду 

и обувьсоответствующиепогоде,состояниюсвоегоздоровья; 

- Владееткультурно-гигиеническиминавыками, втомчислеприработезастоломилискнигой,срисунком, 

поделкой (расстояние от глаз до текста, иллюстрации, контроль своей осанки),самостоятельновыполняет 

гигиеническиепроцедурыиправилаздоровогообразажизни. 

 

 

 

 

 
Леворукиедети 

- У детейнадостаточномуровнесформированызрительно-моторныекоординации,зрительноевосприятие 

память; 

- 

Правильносидеть,держатькарандаширучку,дифференцироватьстрочку,уверенновыполнятьразличныеграфическиеэ

лементы; 

- У детейсформированоположительноеотношениекграфическимупражнениям,письму,кучебнойдеятельности в 

целом; 

-Нафонеобщейнормализацииэмоциональногосостояния,детимогуттрансформироватьполученныенавыки сама 



регуляциивличныйопыт. 

Детиссиндромом 

дефицитавниманияигипер

активностью 

- Запоминаетдостаточныйобъёминформацииприхорошейконцентрациивниманиясразу(ипомниточеньдолго); 

- 

Умеетприменятьобщепринятыенормыиправилаповедения:безнапоминаниявзрослогособлюдаетправилабезопасного

поведениявнекоторыхстандартныхопасныхситуациях; 

- 

Устойчиввдостижениицелей,непредставленныхвактуальномокружении,значительноотдалённыхвовремени(часы,дн

и,недели); 

- Самостоятельноиотчётливоможеттормозитьповеденческиереакциивбольшинствезнакомыхинезнакомыхситуаций; 

- Умеетнайтивыразительныесредства(кромевербальныхсредств)дляпередачисвоихмыслей,чувств, 

отношенияккомуиличему-либо; 

- Устойчиво принимаетактивное участие в общейдеятельности,организовыватьфрагменты 

такойдеятельности;планирование поведения проявляется спонтанно и вариативно, том числе – 

сиспользованиемвербальныхсредств,контролируетпромежуточныеиконечныерезультаты; 

- Нафонеобщейнормализацииэмоциональногосостояния,детимогуттрансформироватьполученныенавыки сама 

регуляциивличныйопыт; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Детиснарушениямиэмоцио

нально-волевойсферы 

- Инициируетобщениеисовместнуюсосверстникамиивзрослымидеятельность; 

- Проявляетотчётливыепризнакигибкостипсихическихпроцессоввбольшинствезнакомыхинезнакомыхситуаций; 

- 

Устойчиввдостижениицелей,непредставленныхвактуальномокружении,значительноотдалённыхвовремени(часы,дн

и,недели); 

- Самостоятельноиотчётливоможеттормозитьповеденческиереакциивбольшинствезнакомыхинезнакомыхситуаций; 

- Детальноиразнообразнообследуетновыеобъектыиместа, хорошоориентируетсявзнакомыхместахиситуациях; 

- Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опаснойситуации; 

- 

Способенинтерпретироватьобразцысоциальногоповедениявзрослыхилидетей(персонажейлитературныхпроизведен

ий,мультфильмов)виграх,повседневнойжизни; 

- Планирование поведения проявляется спонтанно и вариативно, том числе – с использованиемвербальныхсредств 

- Нафонеобщейнормализацииэмоциональногосостояния, детимогуттрансформироватьполученныенавыки сама 

регуляциивличныйопыт 

Детисвыраженнымиобраз

овательными 

способностями 

- экспериментируетспредметамииихсвойствами,новымиматериалами,преобразовываетих; 

- используетформыумственногоисоциальногоэкспериментирования(прирешениипроблемныхситуаций,анализе 

литературных произведений, сопоставлении собственных высказываний,событийсоциумаитакдалее); 

- используетобобщённыеспособыанализаусловийзадачииихсоотнесениесконечнойцелью; 

- проявляеттворчествовпоискеоригинальныхрешений 



         Все перечисленные выше характеристики являются необходимыми предпосылками дляпереходана 

следующийуровеньначальногообщегообразования,успешнойадаптациикусловиямжизнивобщеобразовательнойорганизацииитребованиямобразователь

нойдеятельности. 

В результате реализации ООП ДО и приобретения индивидуального социокультурного опыта кзавершению этапа дошкольного образования ребенок 

может обладать определенным(индивидуальным)уровнемключевыхкомпетентностей,атакже: 

 основамиположительногоотношениякмиру,другимлюдямисамомусебе; 

 понимания своих чувств и чувств других, проявления чуткости и уважения к другим людям,доверияиэмпатии; 

 эмоциональнойстабильности, уверенностивсебеисвоихсилах; 

 способностикцелепалаганиюиволевомуусилию; 

 способности и готовности соблюдать правила, устанавливать и поддерживать 

стабильныесоциальныесвязииотношения,конструктивнорешатьконфликтные ситуации; 

 инициативности, самостоятельности и ответственности в разных видах деятельности – игре,общении, конструировании и других, способности 

самостоятельно выбирать себе род занятий иучастников посовместнойдеятельности;проявлятьинтерес к учению; 

 восприятияинформациинаслух, выделениязвуковвсловах, 

выраженияспомощьюустнойречисвоихмыслей,желанийипотребностейлогическисвязноипонятнымдля других образом; 

 связнойпередачипростыхсюжетовсказокидетскойлитературы своими словами; 

 установления причинно-следственные и пространственно-временных отношений изакономерностей, желания наблюдать, экспериментировать, 

формулировать собственные выводы,различатьусловнуюиреальную ситуации; 

 проявлениятворческойинициативывсюжетнойигре,вспецифическидетских(продуктивных)видахдеятельности; 

 обладанияпервичнымипредставлениямиизнаниямиосебе,предметном,природном,социально-культурноммире,вкоторомонживет; 

 элементарнымипредставлениямиомиреживойприроды,естествознания,математики, 

истории,предпосылкамиграмотности,функциямиписьмаичтения; 

 овладения развитой крупной и мелкой моторикой, ловкостью, выносливостью, силой,скоростью и т.д.; способностью и готовностью к 

самоконтролю, сама регуляции и двигательнойактивности; 

 здорового ибезопасногообраза жизни,личнойгигиены,в томчислеумениямисамостоятельноиспользовать предметы личной гигиены, соблюдать 

правила личной гигиены, ответственно относитьсяксвоемуздоровью,соблюдатьправилабезопасногоповедения. 

 

1.8.Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 
Системаоценкикачествареализации Федеральной рабочей образовательной программы 

обеспечиваетучастиевсехучастниковобразовательныхотношенийипозволяетрешитьследующие задачи: 

1. повыситькачествореализацииПрограммы; 

2. РеализоватьтребованияФГОСДОкструктуре,условиямицелевымориентирамПрограммы; 

3. Создатьоснованияпреемственностимеждудошкольныминачальнымобщимобразованием. 

Системаоценкикачестваобразовательнойдеятельностиимеетследующиеуровни: 

 Внутренняяоценка,самооценкадетскогосада; 

 Педагогическиймониторингразвитиядетейвходереализации Рабочей образовательной программы,диагностикаразвитияребенка,используемаякак 

профессиональный 



инструментпедагогасцельюполучения обратнойсвязиотсобственныхпедагогическихдействийипланированиядальнейшейиндивидуальнойработыс 

детьмипоПрограмме; 

 Внешняяоценкадетскогосада,в том численезависимаяпрофессиональнаяиобщественнаяоценка. 

Внутренняя оценка, самооценка детского сада. Внутренняя оценка, самооценка детского садапредполагает оценивание качества условий 

образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические,управлениедетскимсадом. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации материал 

длярефлексиисвоейдеятельностиидляпоследующейкорректировкиПрограммы.Результатыоцениваниякачества образовательной деятельности 

формируют доказательную основу для изменений Рабочей образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательнойдеятельности.  

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениедеятельностныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,ск

лонностей,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясвзрослымиисверстниками.Онапозволяетвыявлятьособенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения впланирование,содержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога,начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе.Еефункциязаключаетсявобеспеченииэффективнойобратнойсвязи, позволяющей 

осуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Целипедагогическойдиагностики,а такжеособенностиеёпроведенияопределяютсятребованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуальногоразвития детей
5
, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о 

еёпроведениидляполученияинформацииодинамикевозрастногоразвитияребёнкаиуспешностиосвоения 

имПрограммы,формахорганизациииметодахрешаетсянепосредственноДОО. 

СпецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобусловленаследующимитребованиямиФГОСДО: 

-планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольногообразования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможныхдостиженийребенканаразныхэтапахдошкольногодетства; 

-целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального 

сравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподгот

овкидетей
6
; 

-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговойаттестацииобучающихся
7
. 

Педагогическаядиагностиканаправленанаоценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольного возраста, на основе, которой определяется 

эффективность педагогических действий иосуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга)используются исключительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

 Индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособе

нностейегоразвития); 

5Пункт3.2.3ФГОСДО. 

6Пункт4.3ФГОСДО. 

7Пункт4.3ФГОСДО. 

 Оптимизации иработысгруппойдетей. 

Основнаязадачадиагностики–получениеинформацииобиндивидуальныхособенностяхразвития ребенка. На основании этой информации 

разрабатываются рекомендации для воспитателей иродителей (законных представителей) по организации образовательной деятельности, 



планированиюиндивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и вконце учебного года. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсявпроизвольнойформе на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед сдетьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек,поделокдр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимостииспользуютсяспециальныеметодикидиагностикифизического, 

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, вразных видах деятельности,специфичных для детей раннегои дошкольного 

возраста.Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдости

женийдетейнаразныхэтапахдошкольногодетствавсоответствующихобразовательныхобластях.Педагогможетустановитьсоответствиеобщихпланируемы

хрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждойобразовательнойобласти. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявления 

указываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайше

горазвитияребенка.Инициативностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенка вдеятельностиивзаимодействии. 

Результатынаблюдения фиксируются.Оптимальнойформой 

фиксациирезультатовнаблюденияявляетсякартаразвитияребенка.Педагогможетсоставитьеесамостоятельно,отразивпоказателивозрастногоразвитияребе

нка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогуотследить, выявить 

ипроанализироватьдинамикувразвитииребенканаопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьсучетоминдивид

уальныхособенностейразвитияребенкаиегопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейд

ействительности идр. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материаловпортфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок идр.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результатынаблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной идр.). 

Педагогическаядиагностиказавершаетсяанализомполученных 

данных,наосновекоторыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьвоспитанников,составляетиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияо

бразовательнойПрограммы,осознанноицеленаправленнопроектируетобразовательный процесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлениеи изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-

психологи).Участиеребенкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результатыпсихологич

ескойдиагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказанияадреснойпсихологическойпомощи. 

Педагогическая диагностика проводится: 

 Вгруппахдошкольноговозрастаспериодичностью 3разавгод: 

сентябрь (последние 2 недели месяца) – диагностика результатов усвоения образовательнойпрограммы для вновь прибывших детей и детей, имеющих 

недостаточный уровень усвоениясодержания образовательной программы по итогам предыдущей диагностики (май), 

используютсядиагностическиекартыпредыдущейвозрастнойступени.Поитогамповторнойдиагностики,принимаетсярешениеонеобходимостиобследова

нияребенка специалистами ППК Детскогосада,вдальнейшемспециалистамиЦПМПСС. 

январь (первые 2 недели месяца) – вводная диагностика, выявление актуального состояниясистемыобразовательнойдеятельностивДетскомсаду 

май (первые две недели месяца) – итоговая диагностика результатов усвоения содержанияОбразовательнойпрограммызаучебныйгод. 



Дляпроведенияиндивидуальнойпедагогическойдиагностикинаразныхэтапахосвоенияпрограммыиспользуютсяследующие диагностическиепособия. 

 

2. Часть, Рабочей образовательной программы дошкольногообразования, 

формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений (далее – ЧФУОО) расширяет,углубляет содержание обязательной части Рабочей 

образовательной программы дошкольногообразованияиориентируетсяна: 

 Учетобразовательныхпотребностей,интересовимотивоввоспитанников, членовихсемейипедагогов; 

 Специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, вкоторых осуществляется  образовательныйпроцесс; 

 Выбортехпарциальныхпрограммиформорганизацииработысдетьми,которыевнаибольшейстепени соответствуют потребностям и интересам 

воспитанников, возможностям педагогическогоколлективадетскогосада; 

 Поддержку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует целям изадачамОПДО; 

 Существующие ресурсы: психолого-педагогические, кадровые, материально-технические,финансовые,развивающую предметно-

пространственнуюсреду; 

 Наличиеплановвзаимодействияссоциальнымипартнерамидетскогосада; 

 СложившиесятрадицииДетскогосада№93. 

Часть, формируемой участниками образовательных отношений представлена:авторскимипрограммами и технологиями, направленными на развитие 

детей в освоении содержанияобразовательной деятельности - организацией социально-педагогического партнерства как 

фактораповышениякачестваобразовательногопроцесса. 

1. ЧастьООПОПДО,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,направленнаянаосуществление образовательногопроцесса 

сучетомспецификиклиматических, национально-культурных,демографическихусловий; 

2. ЧастьООПОП 

ДО,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,направленнаянаформированиеосновфинансовойграмотностиудетейстаршегодошколь

ноговозраста; 

3. Часть ООП ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направленная наоздоровления, закаливания, и обеспечения 

всестороннего развития психических и физических качестввсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидошкольников 
4. Часть ООП ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений,направленнаянасовершенствование условий для овладения детьми 

основными культурными способами деятельности,реализуемаявиндивидуальныхобразовательныхпроектахпедагогов. 
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений, реализуетсянаоснове: 

 ОбразовательнойпрограммысучетомспецификиобразованиядетейвсоциокультурныхусловияхСреднегоУрала«СамоЦвет»/Авт.коллективаГреди

наОксанаВладимировна.–Екатеринбург:ГАОУДПОСО«ИРО»,2019.; 

 Программа«Азыфинансовойкультурыдлядошкольников»:пособиедлявоспитателей,методистовируководителейдошкольных 

учреждений/Л.В.Стахович,Е.В.Семенкова,Л.Ю.Рыжановская.–М.:ВИТА-ПРЕСС,2019г. 

 

2.1.Целиизадачичастиформируемойучастникамиобразовательныхотношений. 
Часть ООП ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направленная наосуществление образовательного процесса с учетом 

специфики климатических, национально-культурных,демографическихусловийразработанасучетомрекомендацийавторовобразовательнойпрограммы 

дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О.В.Толстикова, Н.В. Дягилева, О. В. Закревская; Министерство 

образования и молодежной политикиСвердловской области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительногопрофессионального образования Свердловской области «Институт развития образования». –

Екатеринбург:ГАОУДПОСО«ИРО»,2019. 



Программа «СамоЦвет» предусматривает включение воспитанников в процессыознакомления с региональными особенностями Урала. 

Основной целью работы является развитиедуховно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций 

средствамитрадиционнойнароднойкультурыродногокрая. 
Задачи программы: 

 Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

 Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви уважения к членам семьи. 

 Развивать у детей интерес к родному городу (селу): к улицам, районам, достопримечательностям: культурных учреждениях, 

промышленных центров, памятников, архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям. 

 Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и эмоционально откликаться на нее. 

 Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города (села), горожан (сельчан), культурных мероприятиях, 

социальных, природоохранных акциях. 

 Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу). 

 Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город село) красивым. 

 Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города (села). 

 Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и развития своего края; к людям, 

прославившим свой край в истории его становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае. 

 Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых наблагородногокрая,стремлениеучаствовать всовместной с 

взрослымидеятельностисоциальнойнаправленности. 

 Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениямичеловечества; чувство гордости от 

осознания принадлежности к носителям традиций и культурысвоегокрая; 

уважительноеотношениекисторическимличностям,памятникамистории. 

 Развиватьпредставлениядетейобособенностях(внешнийоблик,национальныекостюмы,жилища,традиционныезанятия)икультурныхтрадиция

хпредставителейразныхнациональностейжителейродногокрая – СреднегоУрала. 

 Воспитыватьчувствопривязанностиребенкакродномукраю,уважениеккультурнымтрадициямсвоегоидругихнародов. 

 Развиватьинтересдетейкприроднымбогатствамродногокрая, стремлениесохранятьих. 

 Развиватьинтересдетейкнародной культуре(устномународномутворчеству, 
народноймузыке,танцам,играм,игрушкам)своегоэтноса,другихнародовинациональностей. 

 Способствоватьнакоплениюопытапознанияребенкомпричинразличияиглубинногосходстваэтнических культур, опыта субъекта 

деятельности и поведения в процессе освоения культуры разныхвидов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в 

разных видаххудожественно-творческойдеятельности. 

 Обеспечиватьпознаниедетьмиобщностинравственно-этическихи 
эстетическихценностей,пониманиепричинразличийвпроявленияхматериальнойидуховнойкультуры. 

 Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьмиразныхэтносов. 

 Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и 

взрослых)независимоотихрасовойинациональнойпринадлежности,языкаидругихособенностейкультуры. 

 Побудитьинтересребенкакпредметам естественнонаучного цикла. 

Часть ООП ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направленная наформирование основ финансовой грамотности у детей 

старшего дошкольного возраста.Сцельюформирования основ финансовой грамотности у детей старшего дошкольноговозрастареализуетсяпрограмма 

«Азы финансовой культуры для дошкольников»: пособие длявоспитателей, методистови руководителей 

дошкольныхучреждений/Л.В.Стахович,Е.В.Семенкова,Л.Ю.Рыжановская.–М.:ВИТА-ПРЕСС, 2019г. 

Задачи образовательные: 

 Познакомитьдошкольниковсденежнойсферойжизни; 



 раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) – деньги, подготовить детей к восприятию денег как жизненно необходимого, но 

ограниченного ресурса, труда как честного способа ихзаработать;  

 сформироватьудетейначальныенавыкиобращениясденьгами, правильноеотношениекфинансовымресурсамиихцелевомупредназначению; 

 подготовитькпринятиюсвоихпервыхфинансовыхрешений; 

 заложитьазыответственногоотношениякденежнымресурсам, управлениюи 

контролюнадними,мотивациюкбережливости,накоплению,полезнымтратам; 

 научитьсоотноситьпонятиянадо, хочуимогу; 

 обогатитьсловарныйзапасипознакомитьспонятиями: 

- трудиться,работатьизарабатывать; 

- деньги,доходы; 

- покупать,тратить, расходовать,транжирить; 

- откладывать,копить,сберегать; 

*способствоватьформированиюгармоничнойличности,осознающейнормыиценности,определяющиеосновыфинансово-

экономическихотношениймеждулюдьмивобществе; 

* подготовитьдетейкжизненномуэтапу, когдабудутпоявлятьсякарманные (личные)деньги 

Задачивоспитательные: 

 активизироватькоммуникативнуюдеятельностьдетей; 

 стимулироватьинтерескизучениюмирафинансов; 

 сформироватьудетейположительнуюмотивациюкформированиюфинансовойкультурыиовладениюфинансовойграмотностью; 

 способствоватьповышениюответственностии самоконтроля–качеств,необходимыхдлядостиженияуспехавжизни; 

 обеспечитьпсихолого-педагогическуюподдержкусемьииповышениекомпетентностиродителейввопросахформированияфинансовойкультурыребенка 

Общая цель проектов – совершенствование условий для овладения детьми 

основнымикультурнымиспособамидеятельности,проявлениеинициативыисамостоятельностивразныхвидахдеятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании идр. 

 

2.2.Принципы и подходы к формированию части ОПДО, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений: 

  Принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в соответствиисцелямиизадачамиФГОС ДО; 

 Принципобщественнойнаправленности воспитанияиобучения,обеспечивающийготовностьребёнка к принятию активной жизненной позиции в 

рамках соблюдения нравственных норм и правил,принятыхвобществе; 

 Принцип культуры сообразности,предполагающий,чтовоспитание должноосновыватьсякакна ценностях отечественной культуры, так и на 

приобщении детей к социокультурным нормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

·* Принцип научности, требующий изложения содержания программы в соответствии ссовременнымидостижениямиитребованияминауки; 

 Принципличностно-ориентированногоподхода, предполагающийпостроение образовательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка; 
 принцип деятельностного подхода, ставящий в центр внимания совместную деятельностьдетей и взрослых в реализации вместе выработанных 

целей и задач, поддержку инициативы детей вразличныхвидахдеятельности; 

 принциппоследовательностиипреемственностивобучениикакнауровнедошкольногообразования,такиприпереходе на 

следующийуровеньначальногообщегообразования; 

 принцип народности (К.Д. Ушинский), заключающийся в том, что система 

воспитанияпостроенасоответственноинтересамнарода,развиваетиукрепляет вдетяхценнейшиепсихологические черты и моральные качества — 

патриотизм и национальную гордость, любовь ктруду . Ребёнок с детства приобщается к истокам народной культуры своей малой родины, 



региона,страны. Для маленького ребёнка более понятными являются близкие, родные, традиционные ценности,поэтому в программу заложено 

широкое знакомство детей с фольклором. Мудрые пословицы, загадки,хороводные игры, песенки и потешки, поучительные сказки, былины, 

музыкальные произведениярусских композиторов, родная песня и народная игрушка помогают дошкольникам лучше понять 

ипринятьценностироднойкультуры. 

Принципыиподходысучетомспецификинациональных, социокультурныхусловийУральскогорегиона: 

1. принцип природа сообразностипредполагаетучетиндивидуальныхфизическихипсихическихособенностей ребенка, его самодеятельность 

(направленность на развитие творческой активности),задачи 

образованияреализуютсявопределенныхприродных,климатических,географическихусловиях,оказывающихсущественноевлияниенаорганизаци

юирезультативностьвоспитанияиобученияребенка; 

2. принцип культуры сообразностипредусматриваетнеобходимостьучетакультурно-историческогоопыта,традиций,социальнокультурных 

отношенийипрактик,непосредственнымобразомвстраиваемыхвобразовательныйпроцесс; 

3. принципвариативностиобеспечиваетвозможностьвыборасодержанияобразования,формиметодов воспитания и обучения с ориентацией на 

интересы и возможности каждого ребенка и учетасоциальнойситуацииегоразвития; 

4. принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир иосваивающего его как новое для себя пространство, 

изначально творческая. Ребенок, наблюдая завзрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему хочется подражать 

иучиться. 

Такимобразом,ребенокнеявляется«прямымнаследником»(тоестьпродолжателемчьей-

тодеятельности,преемникомобразцов,которыенужносохранятьицелостновоспроизводить),атворцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. 

Освобождаясь от подражания, творец не свободен отпознания,созидания,самовыражения,самостоятельнойдеятельности. 

Подходычасти, формируемойучастникамиобразовательныхотношений: 

 культурно-исторический, 

 аксиологический-культурологический 

 

2.3.Значимые характеристики для реализации Рабочей образовательнойпрограммыдошкольногообразования, 

втомчислехарактеристикиособенностейразвитиявоспитанников 

вчастиформируемойучастникамиобразовательныйотношений. 

 
С учетом социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность,поставленызадачи, 

направленныенаиспользованиесетевойформывзаимодействиявходереализацииООПДО,вчастиформируемой 

участникамиобразовательныйотношенийобеспечивающейвозможность социализации и ее успешного освоения воспитанниками с использованием 

ресурсовнесколькихорганизаций. 

Сетевая форма реализации программы дошкольного образования как 

формаобеспечивающаяуспешностьвыработаннойстратегииреализацииООПДО, совокупностьеесвойств, 

отвечающихзаэффективностьикачестворешенияопределенногокругаобразовательныхзадачнаконкретномэтапесовместнойдеятельностиу субъектов.  

 

Наименованиеорганизации Направлениевзаимодействия  



 

ВзаимодействиесОМС 

«Управлениеобразования 

г. Каменска –Уральского» 

- Участиевгородскихпрограммах,конкурсах,проектах,фестивалях. 

- Участиевкультурно-массовых,спортивныхмероприятиях. 

- 

Выполнениесоциальногозаказаповоспитанию,образованию,оздоровлениюдошкольников

. 

- Содействиеввоспитаниидетей,непосещающихДОУ. 

- Сетевоевзаимодействиестерриториальноблизлежащимидетскимисадамиишколами. 

 

Взаимодействие 

смуниципальнойиобластной 

ППК 

- Психолого-педагогическое сопровождение и диагностика 

уровняпсихофизическогоразвитиядетейсОВЗ. 

- Разработкапрограмминдивидуальногосопровождения. 

 

Взаимодействие сучреждениями СПО 

иВПО: 

ГАПОУ СО «Каменск-

Уральскийпедагогическийколледж» 

Педагогическийуниверситет(УрГПУ); 

Институтразвития 

Образования(ИРО). 

- Направление на обучение и повышение квалификации по 

вопросамуправления,управленияинновациямивобразовании,ИКТ–

технологий,переподготовкикадров. 

- Организация обучающих мероприятий, направленных на повышениеуровня 

профессионализма педагогических и руководящих работниковдетскогосада 

(конференции,мастер–классы,семинары–практикумы). 

- Участиевобразовательныхпроектах. 

 

 

Взаимодействие сдетскими садами 

ишколамимикрорайона 

- Презентация и обмен профессиональным опытом в 

вопросахвоспитанияиразвитиядетейдошкольноговозраста. 

- Обогащение содержания образовательной работы, повышение 

качестваобразовательногопроцесса. 

- Участиевсовместныхпроектах,фестивалях,акциях,конкурсныхмероприятиях. 

 

 

 
Взаимодействие черезинтернет –ресурсы 

- Просмотрсеминаровивебинароввон–лайниоф –лайнрежимах.Использование 

методических материалов и нормативной базы поподписке. 

- 

Возможностьпубликацийиучастиямеждународных,всероссийскихирегиональныхконкурс

ах. 

- Приобретение оборудования и программно – 

методическогообеспечениядляразвитияинновационной деятельности. 

 

Взаимодействие сорганами 

здравоохранения 

- Обогащение содержания деятельности учреждения черезсотрудничество с 

медицинскими учреждениями по вопросампрофилактикииохраны жизни здоровьядетей. 

- 

Организацияпрививочнойипротивотуберкулезнойработы.Проведениелабораторныхобсл

едованийдетей.Обследованиедетейузкимиспециалистами. 



Взаимодействие 

сгосударственнымислужбами 

ФГУПМВДРоссии 

ГИБДД г. Каменка –Уральского 

Пожарная часть г.Каменска–Уральского 

- Проведениесовместныхорганизационно-профилактическихмероприятий; 

- Организацияипроведениесовместныхмассовыхмероприятий: 

«Веселыестарты»; 

«Зарничка»; 

«Деньзащитыдетей»идругих.Организацияэкскурсий; 

Участиевконкурсахпобезопасности. 

 

2.4.Планируемые результаты части, формируемой 

 участниками образовательных отношений 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенностидошкольного образования делают неправомерными требования 

от ребенка дошкольного возрастаконкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены виде 

целевыхориентировдошкольногообразованияипредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования. Реализация образовательныхцелей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного 

образования,которыеописаныкакосновныехарактеристикиразвитияребенка. 

Сучетомспецификинациональных,социокультурныхусловийУральскогорегиона. 

Целевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразованияксемигодам: 

 ребеноковладеваетосновнымикультурнымиспособамидеятельности,проявляетинициативуисамостоятельность в игре, общении, конструировании и 

других видах детской активности. Способенвыбиратьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

 ребенокположительноотноситсякмиру,другимлюдям и самомусебе, обладает чувствомсобственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует всовместныхиграх.Способендоговариваться,учитыватьинтересыичувства 

других,сопереживатьнеудачамирадоватьсяуспехамдругих,адекватно 

проявляетсвоичувства,втомчислечувствоверывсебя,стараетсяразрешатьконфликты; 

 ребенокобладаетвоображением,котороереализуетсявразныхвидахдеятельностиипреждевсего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальнуюситуации,следуетигровымправилам; 

 ребенокдостаточнохорошовладеетустнойречью, можетвысказыватьсвоимыслиижелания,использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевоговысказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываютсяпредпосылкиграмотности; 

 уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика.Онподвижен,вынослив,владеетосновнымипроизвольнымидвижениями,можетконтролироватьсвоидвижен

ияиуправлятьими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения иправиламвразныхвидахдеятельности,вовзаимоотношениях 

с взрослымии сверстниками,можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены; 

 ребенокпроявляетлюбознательность,задаетвопросывзрослымисверстникам,интересуетсяпричинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениямприродыипоступкамлюдей.Склоненнаблюдать,экспериментировать,строитьсмысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальноммире, в котором он живет. Знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарнымипредставлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. 

п. Способен кпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхвидахдеятельности. 

 

 

 

 



ХарактеристикицелевыхориентировнаэтапезавершенияосвоенияПрограммы(к7(8)годам) 

 

Целевые ориентирыобразования 

в дошкольномвозрасте 

 

Конкретизацияцелевыхориентиров 

Ребенок овладевает основными культурными 

способам и деятельности, проявляет 

инициативу и 

самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской 

деятельности,конструировании и др; способен 

выбирать себе род занятий, участников по 

совместной  

деятельности 

- Адекватно проявляет свои чувства к родителям.  

- Активно включается в семейные игры в соответствии с гендерной ролью. Проявляет 

воспитанность и уважение по отношению к старшими младшим членом семье. Оказывает 

посильную помощь членам семьи. 

- Обладаетначальнымизнаниямиосебе,своейсемье. 

Знаетспособыпроявлениязаботыоблизкихлюдях.Знает 

функциональныеобязанностикаждогочленасемьи. 

Проявляет доверие к поликультурному миру. Проявляет доверие кдругим людям и самому себе. 

Адекватно проявляет свои чувства, в томчислечувствоверывсебя. 

– Адекватнопроявляетсвоичувствагендернойидентичности. 

Выстраивает стратегию своего поведения. Может создавать условиядляорганизации какой-

либодеятельности.Способенрегулироватьсвое поведение на основе усвоенных норм. 

Самостоятельно выполняетзнакомые правила в различных жизненных ситуациях. Имеет 

опытправильной оценки хороших и плохих поступков. Может следоватьсоциальным нормам 

поведения и правилам во взаимоотношениях с 

взрослымиисверстниками.Можетсоблюдатьправилабезопасногоповедения и личной гигиены. 

Навык культурного социальноготворчества и экспериментирования в игровой деятельности. 

Способеннаходить недостающую информацию, в том числе 

правильноформулироватьвопросинаходитьнужногоадресата.Можетвключаться в работу 

сверстников и действовать в рамках границ,обозначенныхправиламиигры. 

- Имеетнавыкколлективно-

распределеннойдеятельности.Умеетобходитьсясчужойсобственностью. 

-Способен выбирать нравственные способы достижения целей 

извозможныхвариантов.Способенподдерживатьхорошиеотношениявпроцессевзаимодействия 

сдругимилюдьмивлюбойситуации. 

- Знакомится с нравственными категориями «совесть», 

«правда».Проявляетинтересксоциальнымаспектамобщественнойжизни. 

- Задает вопросы о школе и своем будущем. Знает социальные нормыповедения и правила во 

взаимоотношениях со взрослыми 

исверстниками.Знаетправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены. 

-Ребенок способен выбирать себе участников по совместной 

трудовойитворческойдеятельности. Ребенокобладаетустановкойположительного отношения к 

миру, к разным видам труда. Переживаетрадостьоткрытияновоговтрудовойитворческой. 

- Владеетосновнымикультурнымиспособамитрудовойитворческойдеятельности. Способен 

самостоятельно действовать (в повседневнойжизни, в различных видах детской деятельности). 

В случаяхзатрудненийобращаетсязапомощьюквзрослому. 

- Знаетсоциальныенормыповеденияиправилатрудовойитворческойдеятельности. 



Знаетправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены. 

Ребенок 

обладаетустановкойположительногоотношени

я к миру, кразным видам 

труда,другимлюдямисамомусебе,обладаетчув

ством собственного 

достоинства;активновзаимодействуетсосверст

никамиивзрослыми,участвуетв совместных 

играх.Способендоговариваться,учитыватьинт

ересы и чувствадругих,сопереживать 

неудачам 

ирадоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявля

ет свои чувства, втом числе чувство веры 

всебя, старается разрешатьконфликты 

 Способенучитыватьинтересыичувствадругих,сопереживатьнеудачам и 

радоватьсяуспехамдругих.Проявляетинтересквнутреннему миру людей, особенностям их 

взаимоотношений.Способенпроявлятьтолерантность. 

 Использует некоторые (конструктивные)способы 

разрешенияконфликтов.Умеетдоговариваться, 

согласовыватьдействиясовместнососверстником,контролироватьсвоидействияидействияпарт

нёра, исправлять свои и его ошибки. Имеет близкого друга (друзей), 

скоторымсудовольствиемобщается,участвуетвобщихделах,обсуждает события, делится 

своими мыслями, переживаниями, мечтами.Способен проявить самостоятельность в оценке 

ответов и высказыванийдругих детей. Умеет реагировать в ситуации, когда виноват. 

Умеетпроигрывать. 

 Ребенок проявляет любознательность к поликультурному миру.Проявляет позитивный 

интерес к социальным аспектам общественнойжизни. Задает вопросы о своем будущем. 

Идентифицирует себя какпредставитель семьи, общества, государства. Знает социальные 

нормыповедения и правила во взаимоотношениях со взрослыми исверстниками. 

 Способенсправлятьсясострахами.Способенпереживатьпечаль. 

 Ребенокспособенвыбиратьсебеучастниковпосовместнойтрудовойитворческойдеятельности.Ре

бенокобладаетустановкойположительногоотношения к миру, к разным видам труда и 

творчества. Переживаетрадостьоткрытияновоговтрудовойитворческой деятельности. 

 Умеетслушатьвзрослогоивыполнятьегоинструкции, работатьпоправилу и по образцу. 

Приобретает навыки одновременных илипоочерёдных действий, понимая необходимость 

осуществлениясовместныхдействий. 

 Различает условную и реальную ситуации в трудовой и творческойдеятельности. Ребенок 

способен расширять собственный опыт за счетудовлетворения потребности в новых знаниях. 

Умеет использоватьразнообразные источники получения информации для 

удовлетворенияинтересов,получениязнанийисодержательногообщения. 

 Проявляет доверие и эмоциональную отзывчивость к своей семье.Проявляет чувство любви и 

верности к близким людям. Проявляетуважение к родителям. Проявляет ответственность за 

младших братьев исестер. Способен сопереживать неудачам и радоваться успехам 

членовсемьи. Готов оказывать помощь; поддерживать (словом и делом)ровесника или 

младшего, близких и др. в различных 

критическихситуациях.Способенкосмыслениюсвоихотличительныхособенностей. 

 Откликается на эмоции близких людей и друзей. Способен выбратьверную линию поведения 

по отношению к людям разного возраста,проявлятьуважениек старшим. 

 Обладаетначальнымизнаниямиосебе, своейсемье. 

Знаетспособыпроявлениязаботыоблизкихлюдях. Знаетфункциональныеобязанностикаждого 

членасемьи. 



 

Уребенкаразвитакрупная 

имелкаямоторика;онподвижен, 

вынослив,владеетосновнымидвижениями,мож

етконтролироватьсвоидвиженияи 

управлятьими. 

 Способенвыражать своипереживания,чувства,взгляды,убежденияи 

выбиратьспособыихвыражения,исходяизимеющегосяунихопыта 

 Активно включается в игру в соответствии с гендерной ролью. 

Ребенококазываетпосильнуюпомощьчленамсемьи. 

 Испытываетудовольствиеотдвижения,от активныхдействий. 

 Умеетсправлятьсясострессомспомощьюдвигательнойактивности 

 Осуществляет текущий контроль за точностью двигательного действияне только на базе 

зрительного анализатора и мышечных ощущений, но инастроения,эмоциональногосостояния. 

 Владеет и использует в физкультурном зале и естественных условиях разные способы 

ходьбы, бега, прыжков, ползания, метания, действия с большим и малым мячом и др. 

пособиями с учётом условий выполненияидвигательнойзадачи. Согласовывает действия с 

партнёрами в 

условияхограниченногопространства.Соблюдаетправилачестногосоперничества, владеет 

навыком самоконтроля. Навык соблюденияочередности,заданнойправилами. 

 Может планировать своё двигательное поведение, выбирать способ сучётомсвоихфизических 

возможностей,физического«я»: 

антропометрическихданных(веса,роста),развитияфизическихкачеств(силы,быстроты,ловкост

и,выносливости). 

 Способенвыбиратьсебеучастниковпо совместнойтрудовойитворческой 

деятельности.Способенвыражатьсвоипереживания,чувства,взгляды на различные профессии 

и виды деятельности. Ребенокподвижен, вынослив, владеет основными движениями, 

можетконтролироватьсвоидвиженияиуправлятьими. 

 Ребенок способен к принятию собственных решений в выборе будущейпредполагаемой 

профессии, опираясь на свои знания, умения и 

интересывразличныхвидахдеятельности.Знаетдеятельностьлюдейразличныхпрофессий.Знает

своифизическиевозможности,веса,роста, развитияфизическихкачеств, может соотнести свои 

физические данные с 

возможностьювыполнятьтуилиинуютрудовуюитворческуюдеятельность. 



 

Ребенокспособенкволевымусилиям,можетслед

оватьсоциальнымнормамповедения и 

правилам 

вразныхвидахдеятельности,вовзаимоотношен

ияхсо взрослыми исверстниками, 

можетсоблюдатьправилабезопасногоповедени

я и личнойгигиены 

 Проявляет чувство любви и верности к близким людям. 

Проявляетуважениекродителям.Проявляетответственностьзамладшихбратьевисестер.Спосо

бенсопереживатьнеудачами радоваться 

успехамчленовсемьи.Адекватнопроявляетсвоичувствакродителям. 

 Ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям).Проявляет воспитанность 

и уважение по отношению к старшим имладшимчленомсемьи. 

 Обладает начальными знаниями о себе, своей семье, о природном исоциальном мире, в 

котором он живет. Знает способы 

проявлениязаботыоблизкихлюдях.Знаетфункциональныеобязанностикаждогочленасемьи. 

 Способен справляться со страхами. Способен справляться сосмущением. Способен 

справиться с ситуацией игнорирования.Способенк преодолению стресса. 

 Умеетреагироватьнанезаслуженныеобвинения.Способенадекватнореагировать на отказ. 

Способен находить и выбирать способреагирования на опасную ситуацию. Спокойно 

реагирует в ситуации,когданепринимаютвобщуюдеятельностьгруппы.Способен 

 адекватнореагироватьнаситуации,когдадразнят. 
Способенкрегуляциисобственныхдействий. 
 Обладает чувством собственного достоинства. Имеет опытправильной оценки хороших и 

плохих поступков как своих, так идругих людей. Способен определять смыслы и 

социальнуюнаправленность собственной деятельности. Имеет привычку оцениватьсвой 

вклад в коллективную работу. Способен определять границыдопустимой самодеятельности 

в группе сверстников, в отношениях совзрослыми. Способен справляться со смущением. 

Способен выражатьсвое мнение публично. Способен придерживаться правила 

очередностиввысказыванияхсвоегомнения. 

 Способен регулировать свое поведение на основе усвоенных 

норм.Можетпроявитьволевыеусилиявситуациивыбора.Самостоятельновыполняетзнакомы

еправилавразличныхжизненныхситуациях. 

Имеетсобственноемнение,выбираетдрузей,игрушки,виды 
деятельности,имеетличныевещи,по собственному усмотрениюиспользует личное время. 

Умеет принять последствия 

собственноговыбора(отношениексвоейошибке).Умеетговорить«нет».Способенпридерживат

ься правила очередности в высказываниях своегомнения. 

 Знакомснравственнымикатегориями«совесть»,«правда». 

Сформировано понятиео добре изле,хороших 
иплохихпоступках.Знаетсоциальныенормыповеденияиправилавовзаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками. Знает правилабезопасного поведения и личной гигиены. 

Выстраивает стратегиюсвоегоповедения. 

 Способен выбирать себе участников по совместной трудовой итворческой 

деятельности. Обладает установкой положительногоотношения к миру, к разным 

видам труда. Испытывает чувствоответственностизаконечныйрезультат. 

 



 

Ребенок проявляетлюбознательность, 

задаетвопросывзрослымисверстникам,интерес

уетсяпричинно-

следственнымисвязями,пытаетсясамостоятель

нопридумыватьобъяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей; 

склоненнаблюдать, 

экспериментировать. 

 

Обладаетначальнымизнаниями о себе, 

оприродном и социальноммире, в котором он 

живет;знаком с 

произведениямидетскойлитературы,обладаетэ

лементарнымипредставлениямиизобласти 

живой природы,естествознания,математики, 

истории ит.п.; ребенок способен 

кпринятиюсобственныхрешений, опираясь 

насвои знания и умения 

вразличныхвидахдеятельности. 
 

 Проявляют эмоциональную отзывчивость к членам семьи,сопереживают неудачам и 

радостям близких людей. Проявляетответственностьзамладшихбратьевисестер. 

 Сформированы полезные навыки и привычки, нацеленных наподдержание собственного 

здоровья и здоровья 

членовсемьи.Сформированыумениядоговариватьсясчленамисемьи,аргументировать принятие 

собственного решения. 

Сформированынавыкирегулированиясобственногоповедениявразличныхжизненныхситуация

х. 

 Используетзнанияибеседы 

счленамисемьикакисточникинформациивпознаниимира.Знаеттрадициисемьи,истории,  

связанныес«генеалогическимсемейнымдревом». Проявляет доверие к другим людям и 

самому себе. 

Способенучитыватьинтересыичувствадругих,сопереживатьнеудачамирадоватьсяуспехамдруг

их. 

 Проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающемумиру,взаимодействиюсосверстниками.Способенкпринятиюсобственных 

решений. Принимает ответственность за принятоерешение. 

 Проявляетинтересксоциальнымаспектамобщественнойжизни.Задаетвопросыоб 

устройствемира. 

 Имеетначальныепредставлениявразныхобластяхзнания,оработеоргановисистемсвоегоорганиз

ма,правилах здоровьесберегающего поведения. Владеет знаниями о своёмгороде (селе), 

достопримечательностях, музеях, театрах, 

памятникахкультурыинароднымгероям.Имеетпервоначальные представления о государстве 

(президент, армия и т. д.), его символах(герб, флаг, гимн), государственных праздниках; 

многонациональномсоставе населения России; народной и национальной 

культуре,предметахбыта,игрушкахииграх. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, кразным видам труда. 

Переживает радость открытия нового в трудовойи творческой деятельности. Испытывает 

положительные эмоции отобращения с формами, количествами, числами, а также 

спространствомивременем. 

 Способен выбирать себе род занятий. Ребенок способен к принятиюсобственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различныхвидах деятельности. Способен адекватно 

оценивать свои возможностии правильно находить партнеров для достижения своих 

целей.Способен самостоятельно находить решение и исправлять недостаткив работе. 

Владеет навыком контроля за правильностью выполнениязадания. Способен сдерживать 

свое желание подсказывать. Способензаинтересованно выслушать всех участников игры, 

обсуждения и т.п.(навык«активного»или«включенного»слушания). 

 Ребенокспособенрасширятьсобственныйопытзасчетудовлетворенияпотребностивновыхзнани

ях. 



 Ребенок владеет основными культурными способами трудовой итворческой деятельности. 

Имеет опыт практических действий сразнообразными материалами, участие в элементарных 

опытах иэкспериментах.Умеетвыделятьизпотоковинформацииту,котораяактуальна 

длярешенияпоставленнойзадачипроблемы. 

 Умеет использовать разнообразные источники полученияинформации для удовлетворения 

интересов, получения знаний исодержательного общения. Имеет общие представления в 

естественнонаучной области, математике, экологии и пр. 

Имеетпервоначальныепредставленияозначениидлячеловекасчета, 

чисел,знанияоформах,размерах, всех 

окружающихпредметов,времениипространстве,закономерностяхиструктурах.  

Степень реального развития этих характеристики способности ребенка их проявлять к моменту перехода  на  следующий  уровень образования 

(дошкольный) могут существенно варьироваться у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

 

Планируемыерезультатычастиформируемойучастникамиобразовательныхотношений 

 

Целевыеориентирычастиформируемойучастникамиобразовательныхотношенийпопрограмме«Азыфинансовойграмотнос

ти»: 

Личностные результаты: 
Витогеосвоения Рабочей Программыдошкольниксможет: 

 разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий, предусмотренныхПрограммой; 

 чёткоосознавать,чтотруд – основажизни,любойтруд- этохорошо,плохо-сидетьбездела; 

 знать,чтоденьги зарабатываютсятрудом,являютсямеройоценкитруда,универсальнымсредствомобмена; 

 понимать, что бережливость и экономия - это разумное отношение к расходам (они небессмысленны, а направлены на достижение конкретных 

целей), умение ценить результаты 

труда,умениеделитьсяиотдавать,вслучаеостройнеобходимопомощьближнему,делитьсясвоимисбережениями,поройабсолютнобескорыстно; 

 осознаватьнеобходимостьвыделенияглавного(умениевидетьпреимуществатогоилииногопредмета,действия). 

Практическиерезультаты: 
 освоить начальные навыки обращения с деньгами, осознать необходимость грамотно ибережливоотноситьсяк ним; 

 научиться принимать свои первые финансовые решения относительно расходов и 

трат,соотноситьпонятияхочуимогу.Понимать,чтотратитьможномудро,спользой длясебя,аможнонапрасно,безтолку,бесполезно,бессмысленно; 

 освоить начальные навыки планирования: интересно и с пользой использовать свободноевремя,принадлежащиеребёнкувещи (игрушки,канцтоварыи 

пр.),денежныесредства; 

 заложитьнравственно-этическиепривычки(возвращатьдолги,уважатьсвойичужойтруд,сопереживать, делиться), которые в будущем будут 

способствовать успешному управлениюличнымифинансами. 

2.5.Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов, 

частиформируемойучастникамиобразовательныхотношений. 



Диагностикачастиформируемойучастникамиобразовательныхотношенийпопрограммам«СамоЦвет»,«Азыфинансовойграмотности»иреализуемыхпрое

ктовпедагоговотдельнонепроводится,т.к.онидополняютосновнуюобразовательнуюпрограмму.Ведетсялишьмониторингуровняразвитияосновныхнавык

ов. Оценкапроводитсяспомощьютестирования умений и навыков детей по каждой возрастной группе. В качестве критериев оценкивыбран ряд 

контрольных упражнений по Т.И. Казаковцевой, Т.А. Тарасовой, М.В. Рыбак.Оценкаподготовленностипроводитсядваразавгод: 

-входнаядиагностикапроводитсявначалеучебногогода-в сентябре; 

-итоговаядиагностикана конецучебногогода – вмае. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБРАЗОВАНИЯ 

1.Обязательная часть. 

1.1.1.Пояснительнаязаписка 
           Федеральная Рабочая образовательная программа(далее–Программа)определяетсодержательныелинииобразовательной деятельности, 

реализуемые Учреждением по основным направлениям развитиядетейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического,физическогоразвития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, предусмотренного для освоения детьми 

старшего возраста, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целее направленнойсистематической   работе     с     

ними.Представлены     задачи     воспитания,     

направленныенаприобщениедетейкценностямроссийскогонарода,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру. 

         В Программу входят разделы, описывающие направления и задачи коррекционно-развивающей работыс детьми дошкольного возрастаразличных 

целевых групп,в том числедетейсОВЗидетей-инвалидов;особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственной среды в группе; 

вариативные формы, способы, методы и средства реализацииПрограммы; особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, атакжеспособыподдержкидетскойинициативы. 

Программавключает примерный перечень художественнойлитературы,музыкальныхпроизведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательнойработев разновозрастной 

группе,атакжепримерныйпереченьрекомендованныхдлясемейногопросмотрапроизведенийанимацииикинематографа. 

Реализация  Программ,  направлена на  обучение ивоспитание,предполагает их интеграцию в единомобразовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие сразнымисубъектамиобразовательных отношений, осуществляетсяс учетом принципов ДО,зафиксированных в ФГОСДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательнойсредысоздаетсяосновадляпреемственностиуровнейдошкольногоиначальногообщегообразования. 

 

1.1.2.Принципыиподходыкформированию Рабочейпрограммыобразования. 
 

    Рабочая программа построена на следующих принципах: 

-принцип учѐта ведущей деятельности:Программареализуетсявконтекстевсехперечисленных вФГОС ДО видовдетскойдеятельности,с акцентом на 

ведущую деятельностьдлякаждоговозрастногопериода–отнепосредственногоэмоциональногообщениясовзрослымдопредметной(предметно -

манипулятивной)иигровойдеятельности; 

-принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей:Программа 

учитываетвозрастныехарактеристикиразвитияребенканаразныхэтапахдошкольноговозраста,предусматривает возможность и механизмы разработки 

индивидуальных траекторий развития иобразованиядетейсособымивозможностями, способностями,потребностямииинтересами; 



-принципамплификациидетского развитии какнаправленногопроцессаобогащенияиразвертывания содержания видов детской деятельности, а также 

общения детей с взрослыми исверстниками, соответствующеговозрастнымзадачамдошкольноговозраста; 

-принципединства  обучения  и  воспитания: как  интеграция  двух  сторон  процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и 

обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности; 

-принцип преемственности образовательной работынаразныхвозрастныхэтапахдошкольного детства и при переходе на уровень начального общего 

образования: Федеральная рабочая 

программареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитанияотносительноуровняначальногошкольногообразования,атакжепр

ипостроенииединогопространстваразвитияребенкаобразовательнойорганизацииисемьи; 

-принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной рабочей программы предусматриваетоказание психолого-педагогической, методической 

помощи и поддержки родителям(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста,построениепродуктивноговзаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общегопространстваразвитияребенка; 

-принцип   здоровье сбережения:при     организации     образовательной     

деятельностинедопускаетсяиспользованиепедагогическихтехнологий,которыемогутнанестивредфизическомуи(или)психическомуздоровьювоспитанни

ков,их психо-эмоциональномублагополучию. 

 

1.1.3.Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнымобластям 

 

1.1.3.1.Социально-коммуникативное развитие 

От5летдо6лет. 
Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1. В сфересоциальных отношений: 

 Обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличныхситуацияхвсемье иДОО; 

 Содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживаний, овладению способами эмпатийного поведения в 

ответ на разнообразные эмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

 Поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

 Обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил; 

 Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях вгруппе; 

2. Вобласти формирования основгражданственностиипатриотизма: 

 ВоспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию; 

 Знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования,развивать патриотические чувства, уважение и гордость 

за поступки героев Отечества, достижениястраны; 

 Поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 

3. Всферетрудового воспитания: 



 Формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;воспитыватьбережноеотношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу втрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

 Знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальныепредставленияофинансовойграмотности; 

 

4. Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

 Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, наулице, в природе, в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) испособах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода ипассажиратранспортногосредства; 

 Формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

ЗнакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения

индивидуальногоиспользования 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Всфересоциальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в 

себе, подчеркивает достиженияребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведенияи действий детей 

в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержкадетейсОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемвмимике,пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей,произведенийлитературы и 

изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей 

пониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпонима

ниютого,какподдерживаютсяродственныесвязи(переписка,разговорпотелефону,посещения,совместныйотдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявлениясемейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей 

о заботе иправилахоказанияпосильнойпомощибольномучленусемьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотрудничеству;всовместнойдеятельности ориентироваться на свои возможности 

и сверстника. Способствует овладению детьмиумений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности 

иматериалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать вдостижении результата, выражать свое отношение 

к результату и взаимоотношениям. 

Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопытос

воениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагог всовместнойдеятельности с детьмипоощряет обсуждение иустановление 

правилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами 

(доброе утро, добрый вечер, хорошего дня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок ичистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениек пространству иоборудованиюДОО. Включаетдетей 



в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, 

младшихдетейвДОО.Поддерживаетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

2. Вобласти формирования основгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяетпредставления о государственных символах России - гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей ихвозникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия-

большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей,ихкультуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территорииРоссии, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельностидетей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которыепроживаютнатерриториималойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,Д

еньПобеды,Всемирный деньавиацииикосмонавтики. Знакомит детей с содержаниемпраздника,с традициями празднования, памятнымиместамив 

населенном пункте,посвященнымипразднику.Воспитываетуважениекзащитникамигероям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими 

фактами, поступками героев Отечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность поотношению к родному краю; интерес, почему именно так 

устроен населенный пункт (расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамятников 

населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичнойсоциальнойактивности:желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военныхлетиподвигамигорожан(чествованиеветеранов,социальные акции ипрочее). 

3. Всферетрудового воспитания. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдошкольноговозраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельскоехозяйство)и 

обслуживающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипоознакомлениюдетейсконкретным

ипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпрофессиивсоответствиисоб

щейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыи оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, 

результат):продавец продает товар покупателю, рабочий нафабрике изготавливает товар, шофер развозит товарпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, еёразнообразии, создает образовательные ситуации для 

знакомства детей с конкретными 

техническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорениюполучениярезультататрудаиоблегчениютрудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениеофинансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессеприобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развиваетумения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к трудуродителей(законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровно стулья за столами в зонеучебной деятельности),создаетпроблемные игровые 

ситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителей(законныхпредставителей)сцел

ьюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомца 

итомуподобное. 



Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во времядежурства, 

учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготрудовогорезультата. 

 

4. Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том 

числе в сети Интернет. Обсуждает сдетьмисодержаниедетскихкниг,гдегероипопадаютвопасныеситуации,побуждаетдетейкрассуждениям, что нужно 

было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьмиалгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, 

где раскрывается связьмежду необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на 

люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик упал наострый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать о том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленнымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобылобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблем

ныеситуации, решаякоторыеребёнокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициируетвместесдетьмисоздание общих правил безопасного 

поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми,поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и 

предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где героипопадают в опасную 

ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, какнужнобылосебявестивподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

 

От6летдо7лет. 
В области социально-коммуникативного развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1. Всфересоциальных отношений: 

 Поддерживатьположительнуюсамооценку 

ребёнка,уверенностьвсебе,осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

 Обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействия с взрослымиисверстниками;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

 Обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияице

нностныеориентации; 

 Развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивнымиспособами; 

 Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правилповедениявобщественныхместах; 

2. Вобласти формирования основгражданственностиипатриотизма: 

 Воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекРодине,кпредставителямразныхнациональностей,интерес 

кихкультуреиобычаям; 

 Расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживатьинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордост

изадостижениястранывобластиспорта,наукииискусства,служенияиверностиинтересамстраны; 

 Знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

приподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте; 

 Развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошл

огоинастоящего;поощрятьактивное участие впразднованиисобытий,связанныхсегоместомпроживания; 

3. Всферетрудового воспитания: 

 Развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 



 Формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязивидовтрудаипрофессий; 

 Формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей(законныхпредставителей),ограниченностиматериа

льныхресурсов; 

 Развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включатьсявреальныетрудовыесвязисовзрослымиисверстниками;поддерживатьосвоениеуменийсотрудничества в совместном труде; воспитывать 

ответственность, добросовестность, стремление кучастиювтрудевзрослых,оказаниюпосильнойпомощи; 

4. Вобласти формирования безопасногоповедения: 

 Формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодви

жениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства; 

 Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,рефлексии качества решения поставленных задач, определения 

путей развития. Знакомит детей с 

ихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуистремление 

бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО,затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укреплениясвязимеждупоколениями,взаимнойподдержкидетейивзрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе;поддерживает стремление к школьному обучению, к 

познанию, освоению чтения, письма. Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизациивжизнилюдей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувстваи переживания окружающих; учит понимать 

эмоциональное состояние сверстников по невербальнымпризнакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и 

следствиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемыеспособыпроявления 

эмоцийидоступных возрасту 

способыпроизвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостояни

йвприроде ипроизведенияхискусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи,семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнениюсверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей 

в различных видах деятельности; подчеркиваетценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня 

вразличных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темпсовместныхдействий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедениявгруппе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о 

том, что они самые старшие средидетейвДОО,показываютдругимхорошийпример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучению 

вобщеобразовательнойорганизации. 



2. Вобласти формирования основгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение кнашейРодине-

России.Знакомитдетейспризнакамиихарактеристикамигосударствасучётомвозрастныхособенностейвосприятияим информации (территория 

государства и его границы, 

столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе икарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениямипорядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей,воспитываетуважениекпредставителямразных 

национальностей,интерескихкультуреиобычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства вРоссии, вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости 

волонтерского движения. Предлагает детямпри поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, 

волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,Д

еньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистскойблокады;Международныйденьродногоязыка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКонституции Российской Федерации. Включает 

детей в празднование событий, связанных с жизньюнаселенногопункта,-

Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедаты,связанныесжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан.Поощряетинтересдетейксоб

ытиям,происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение 

кзащитникамОтечества,кпамятипавшихбойцов. 

Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживаниечувстваудивления, восхищения достопримечательностями, событиям 

прошлого и настоящего. Способствуетпроявлениюактивной деятельностнойпозициидетей:непосредственноепознаниедостопримечательностей 

родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведенийдетской литературы, в которой представлена художественно-

эстетическая оценка родного края. Учитдетей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различныхвидах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями,связаннымисоспецификойродногонаселенногопункта. 

3. Всферетрудовоговоспитания. 

Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотруде взрослых путемзнакомствадетейсразными профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностямилюдей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с 

цельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чт

ениехудожественной литературыдлязнакомства детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы  с 

детьмисцельюобсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрываетличностныекачества,помогающиечеловекустатьпр

офессионаломикачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

        Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе производства и 

потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в 

процессе реализации обменных операций: деньги – товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры 

потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания,одежде,обуви,жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создаетпроблемные игровые ситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекает к 

решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью созданиядома условий для развития умений реализовывать элементы 



хозяйственно-бытового труда: 

вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учитдетей распределять между собой трудовые поручения 

для получения единого трудового результата,знакомитдетейсправиламииспользованияинструментовтруда-ножниц,иголкиитомуподобное. 

4. Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, 

остался один в темноте, потерялся на улице,в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому 

подобное).Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельныйопытдетейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированныеумения,связанныесбезопаснымповедение

м. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинормиправилбезопасногоповедения, 

одобряетпохвалойправильновыполненныедействия.Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощипри 

первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактическихигр,упражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинскойпомощи.Организует встречи детей со специалистами, чьи 

профессии связаны с безопасностью (врачскорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местахбольшого скопления людей: в магазинах, на 

вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах ипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разныхжизненных ситуациях, поощряет стремление детей 

дошкольного возраста создать правила безопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользованиямобильнымителефонамисучётомтребованийСанитарныхп

равилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утверждённыхпостановлениемГлавногог

осударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18д

екабря2020г,регистрационный№61573),действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечению безопасности (или) без 

вредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утверждённыхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28

января2021г.№2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации29января2021г.,регистрационный№62296),действующимдо1марта 

2027года (далее -СанПиН1.2.3685-21). 

        Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлен на 

приобщение детей к ценностям«Родина», «Природа»,   «Семья»,     «Человек»,     «Жизнь»,     «Милосердие»,     «Добро»,     «Дружба», 

«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

 Воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 

 Воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-

детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезависимосихэтническойинациональнойпринадлежности; 

 Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

 Содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре изле,красотеиуродстве,правдеилжи; 

 Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиции; 

 Созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребёнкомопыта милосердияизаботы; 



 Поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи

; 

 Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда итрудадругихлюдей. 

1.1.3.2.Познавательноеразвитие 

От 5 лет до 6лет. 
Вобластипознавательного развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1. Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

2. Формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахихбезопасногоиспользования; 

3. Развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомощью заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание,классификация,итомуподобное);совершенствоватьориентировкувпространствеивремени; 

4. Развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

впознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействияразличнойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисо

вместнойсовзрослымисверстникамидеятельности; 

5. Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, средеобитания и образе жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить группироватьобъектыживойприроды; 

6. Продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектовживойинеживойприродыиихсвойствикачеств; 

7. Продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека вразные сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

            Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматическиецвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и 

холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-зеленый, 

сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способывоссоздания фигуры из частей, деления фигуры 

на части; выделять структуру плоских 

геометрическихфигур,использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредствомигровойипознавательноймотивациипедагогор

ганизуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствоиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо3-5признакам,группироватьпредметы по 

разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациина основе 

выделения их существенных свойстви отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 

Педагогдемонстрирует  детям  способы  осуществления  разных  видов  познавательнойдеятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности иотдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности 

задействиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельностипоказывает детям 

возможностидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособовеёрешения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулироватьи

отвечатьнапоставленныевопросы. 

 

 



2. Математическиепредставления: 

Впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислао

тпространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравненияпредметов, с составом чисел из 

единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений междурядомстоящимичислами; 

       Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся 

поразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределах десятина основе непосредственногосравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоение детьми опосредованногосравненияпредметовподлине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияи умения 

устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 

временныезависимостивкалендарныхединицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 

3. Окружающиймир: 

ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,онаселенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,

основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескроднойстране,косвоениюпредставленийоеёстолице,государствен

номфлагеигербе,огосударственныхпраздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообразиистра

нинародовмира; 

Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей-

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтересксказкам,песням,играмразных народов; расширяет представления о других странах 

и народах мира, понимание, что в другихстранахестьсвоидостопримечательности,традиции,своифлагиигербы. 

4. Природа: 

         Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезоныгода;совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по ихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнаналичиепотребностейу 

животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиухода 

зарастениямииживотнымиотносительноихпотребностей; 

        Педагог организуетцеленаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детейсосвойствамиобъектовнеживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы,каксредеобитания животных и растений (вода,почва,воздух,горы).Уточняет представления опризнаках 

разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в 

жизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгода(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлеченияи

другое); 

      Способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности 

живого,воспитываетжеланиезащититьисохранитьживую природу. 

От6летдо7лет. 
Вобласти познавательного развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1. Расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 

2. Развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

3. Обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружающегомира; 

4. Развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 



5. Закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

исверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомпетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

6. Расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еётрадициямипраздникам;воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениекним; 

7. Формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8. Расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионахРоссии и на планете, онекоторых способах 

приспособления животных и растений к среде обитания,их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять уменияклассифицироватьобъектыживойприроды; 

9. Расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеёсвойствах,ихиспользовании человеком, явлениях природы, воспитывать 

бережное и заботливое отношения к ней,формироватьпредставленияопрофессиях,связанныхсприродойиеёзащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

          В процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойстви отношений между различными предметами, 

сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям свыделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной 

деятельностиосуществляетразвитиеудетейспособностикразличениюиназываниювсехцветовспектраиахроматическихцветов,оттенковцвета,умениясмеш

иватьцветадляполучениянужноготона иоттенка; 

         Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтролярезультатов деятельности и отдельных действий 

во взаимодействии со сверстниками, использованиюразных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать 

проблему,совместнонаходитьспособыеёрешения,проявлятьинициативу; 

Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,закрепляетправила безопасногообращениясними 

2. Математическиепредставления: 

Педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения 

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование 

знаков, эталонов и другое; 

           В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямомиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьшихвпределахпервогодесятка,закрепляет знания о цифрах, развивает умение 

составлять и решать простые арифметические задачи насложениеивычитание; 

Обогащаетпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершенствуетумение выделять структуру геометрических фигур и 

устанавливать взаимосвязи между ними. 

Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треуго

льники,четырехугольникиитомуподобное),овладениюразличнымиспособами вида 

изменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеидругое; 

Формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществспомощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймежд

умеройирезультатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособыориентировки в двухмерном пространстве, 

по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияопределятьвремяпочасамсточностьюдочетвертича

са. 

3. Окружающиймир: 



        В совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенномпункте (название улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностей), о стране(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, 

особенностиприроды и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видовтранспорта, рассказывает о местах 

труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихсягорожанах,традицияхгородской жизни. 

Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии; 

        Формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран инародовмирананей. 

4. Природа: 

Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей и регионов России и 

на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и 

другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, 

выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их 

жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком 

растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых 

полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы 

для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, вода хранилища, солнечные батареи, ледяные катки);о некоторых небесных телах (планеты, кометы, 

звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы;углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение 

температурывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде),измененияхвжизниживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельностичеловеканаприро

ду; 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботливоеотношениек природеиеёресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной

 области«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья»,«Познание», 

«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

 Воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества,страны; 

 Приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,ккультурномунаследию народовРоссии; 

 Воспитаниеуваженияклюдям – представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

 Воспитаниеуважительногоотношения к государственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну); 

 Воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приобретение первогоопытадействийпосохранениюприроды. 

 

1.1.3.3.Речевоеразвитие 

От5летдо6лет. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1. Формированиесловаря: 

Обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комба

йн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов;наречия, характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность людей.  



Упражнять детей вуменииподбиратьсловасходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы); 

Активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьв речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать существительные собобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

2. Звуковаякультураречи: 

         Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различатьна слух и отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух. 

Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

 

3. Грамматическийстройречи: 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,существительныесприлагательным,образовыватьмноже

ственноечислосуществительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро);образов

ыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуффиксамииулавливатьоттенкивзначениислов; 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детейумение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоватьсяпрямойикосвеннойречью. 

4. Связная речь: 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, 

правильно отвечать на вопросы педагога идетей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопроспо-

разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательнослушать собеседника, не перебивать его, не 

отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр,прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение 

использоватьразнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуруобщения: называть взрослых по 

имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами,во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-речевыеумения,умение связно,последовательноивыразительно пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, рассказы) без помощивопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики 

персонажей,формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете,покартине, набору картинок, 

составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта,передаваяхорошознакомыесобытия. 

Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактера потеме,предложеннойпедагогом. 

5. Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

        Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемые звуки (гласные, твердый согласный, 

мягкий согласный, ударный гласный, безударныйгласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со 

словеснымсоставомпредложенияиз звуковымсоставомслова. 

6. Интерескхудожественнойлитературе: 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы,стихотворения); 

      Развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать положительноеэмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквознымперсонажем); 

       Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в 

выборе произведений для совместногослушания(втомчислеиповторное); 



       Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностяхпроизведений:поговорка,загадка, 

считалка,скороговорка,народнаясказка, рассказ,стихотворение; 

Углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; ритм впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведению); 

         Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкоктексту); 

Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразныееединицы,пониматьихзначение;составлятькороткие 

рассказыпопотешке,прибаутке). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Формированиесловаря: 

Педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийоявленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за 

счет слов, обозначающих: названияпрофессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, 

трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания;социально-

нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необх

одимых для выявления 

качествисвойствпредметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризнакам. 

2. Звуковаякультураречи: 

      Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух,способствует освоению правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет вчистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе 

слов;формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказе литературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное изменение темпа, ритмаречи,силыитембраголосавзависимостиотсодержания). 

3. Грамматическийстройречи: 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное 

или толькоединственноечисло, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном 

падеже;образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

4. Связная речь: 

        Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать идоброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников, обогащает представления детей о 

правилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик; 

        Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредства общения(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельностииречевыеситуациидляразвитиядиалогическойречи; 

Педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовыедиалоги; 

Пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильнопередаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюп

едагогаопределятьивоспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах иявлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по 

картине,изличногоопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;вповествованииотражатьтипичныеособенности

жанрасказкиилирассказа; 



Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:прид

умываниепродолженияиокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,помодели.Педагогзакрепляет у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибкии доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при 

отгадываниизагадок, впроцессе совместных игр,вповседневномобщении,помогаетдетямосваиватьумениянаходить в текстах литературных 

произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинениизагадок,сказок,рассказов. 

5. Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

Педагогпомогаетдетямосваиватьпредставления  о существованииразныхязыков,термины«слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласный звук», проводить звуковойанализлова, делить на слогидвух-,трехслоговые слова; осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковых слов: 

интонационновыделять звуки вслове,различатьгласные и согласные звуки,определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового 

состава слова; составлятьпредложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении.Педагог развивает мелкую 

моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелкихмозаик. 

От6летдо7лет. 
Вобласти речевого развитияосновнымизадачами образовательнойдеятельности являются: 

1. Формированиесловаря: 

Обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов,действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы

, существительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,многозначные слова; 

Активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастиречиточнопосмыслу. 

2. Звуковаякультураречи: 

Совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосо

четаниясестественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвуком,находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, 

вконце).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3. Грамматическийстройречи: 

Закреплятьумениесогласовыватьсуществительныес числительными,существительныесприлагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с 

приставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренные 

слова,использоватьвречисложныепредложенияразныхвидов. 

4. Связная речь: 

         Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечатьнавопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказевыразительныесредства,характерныедляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказы о предмете, по картине, 

по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлятьнебольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплятьумениесоставлятьрассказыинебольшиесказки. 

Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование,рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразные 

типысвязеймеждупредложениямиимеждучастямивысказывания. 

5. Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

         Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова суказанием их последовательности. Формировать у 

детей умение делить слова на слоги, составлятьслова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с 

буквами;читатьслоги, слова,простыепредложенияиз2-3слов. 



6. Интерескхудожественнойлитературе: 

Формироватьотношениедетейкнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствие 

прослушивание  произведений); 

      Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить 

сразнообразнымипожанруитематикехудожественнымипроизведениями; 

       Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,былина; 

Углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; развитиепоэтическогослуха); 

Поддерживатьизбирательныеинтересы детейкпроизведениямопределенногожанраитематики; 

Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательных и метафорических загадок, сочинение текстов 

сказочного и реалистического характера,созданиерифмованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Формированиесловаря: 

        Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнятьоперацию классификации - деления освоенных 

понятий на группы на основе выявленных признаков,использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные 

слова,метафоры,олицетворения. 

2. Звуковаякультураречи: 

         Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных дляпроизношения звуков 

вречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

3. Грамматическийстройречи: 

         Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляетум

ениясогласовыватьсуществительныесчислительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные 

ссуффиксами,глаголысприставками, сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

4. Связная речь: 

        Педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумениеиспользоватьсредстваязыковой выразительности при сочинении 

загадок, сказок, стихотворений, помогает детям 

осваиватьуменияколлективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблять вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия с людьми, 

правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(законнымпредставителям),сверстникам. 

Педагогиспользуетречевые ситуации совместнуюдеятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей 

умениепересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя,передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит кпониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их 

при пересказе, всобственнойречи,умениюзамечатьихврассказахсверстников; 

Вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональноеотношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты,гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; 

использоватьразнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказыпо картине, из личного и 



коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строитьсвойрассказ,соблюдаяструктуруповествования,составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения); 

        Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения с взрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогает детямосваиватьумениясамостоятельносочинятьразнообразныевидытворческихрассказов. В творческих 

рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт взависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у 

детей умение 

внимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивн

оисправлятьих. 

5. Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

        Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковымявлениям,помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковыхипятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,опред

елятьихпоследовательность,даватьимхарактеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударныйгласныйзвукавслове;определятьколичествоипоследовате

льностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разныхнаправлениях,обводку;знатьназваниябукв,читатьслоги. 

Решениесовокупныхзадач воспитания врамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»и 

«Красота»,чтопредполагает: 

 Владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормыкультурногоповедения; 

 Воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

 

1.1.3.4.Художественно-эстетическое развитие 

От5летдо6лет. 
Вобласти художественно-эстетического развитияосновнымизадачамиобразовательной деятельностиявляются: 

1. Приобщение кискусству: 

  Продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдействительности,природе; 

 Развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведениях искусства и собственных творческих работах; 

способствовать освоению эстетическихоценок,суждений; 

 Формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 

 Формироватьбережноеотношениекпроизведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам, социальнымявлениям); 

  Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусствоиосваиватьизобразительнуюимузыкальную 

деятельность; 

  Продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народачерез творческую деятельность; 

  Продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет,театр,цирк,фотография); 

 Продолжатьзнакомить детейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 

 Расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественныхпромыслах;развиватьинтереск 

участиювфольклорныхпраздниках; 



 Продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной, 

музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусства,знатьиназыватьматериалыдляразныхвидовхудожествен

нойдеятельности; 

  Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают втомилииномвидеискусства; 

  Поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество. 

2. Изобразительнаядеятельность: 

 Продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

 Развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

  Обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние,осязание,вкус; 

  Закреплять удетейзнанияоб основныхформахпредметовиобъектовприроды; 

 Развиватьудетей эстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающегомира; 

 Впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительныеоперации:анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и ихчастей,выделениеобщегои единичного,характерныхпризнаков,обобщение; 

 Формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей повеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга; 

  Совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности; 

 Развиватьудетей чувствоформы,цвета,пропорций; 

 Поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники, и помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразные 

способыизображения; 

 Обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательногоисоциального развитиядетей; 

  Инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных иприродных явлениях (воскресный день в семье, группа на 

прогулке, профессии близких взрослых,любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг); 

  Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкаяроспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская 

роспись), расширять представления о народныхигрушках(городецкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

 Развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное);поощрятьдетейвоплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживатьличностноетворческоеначало; 

  Формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимоедля занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в чистоте,поокончанииработы приводитьеговпорядок; 

3. Конструктивнаядеятельность: 

         Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками итем,чтоонивидят в 

окружающейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкции; 

Поощрятьудетей самостоятельность,творчество,инициативу, дружелюбие; 

4. Музыкальнаядеятельность: 

 Продолжатьформироватьудетей эстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанры музыкальныхпроизведений(песня,танец,марш); 

 Развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальные инструменты; 

 Формироватьудетеймузыкальнуюкультуру 

наосновезнакомствасклассической,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчестве композиторов; 

  Продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

  Продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звука высотный, ритмический,тембровый,динамическийслух; 



  Развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствамихудожественнойвыразительности; 

  Способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры 

импровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческойактивностидетей; 

 Развиватьудетей умениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности 

5. Театрализованнаядеятельность: 

 Знакомитьдетей с различнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее); 

 Знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисойтакдалее); 

 Развиватьинтересксценическомуискусству; 

 Создаватьатмосферутворческоговыбораинициативыдлякаждогоребёнка;развиватьличностные качеств(коммуникативные 

навыки,партнерскиевзаимоотношения; 

  Воспитывать доброжелательностьиконтактностьвотношенияхсо сверстниками; 

  Развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 

навыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее); 

  Создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживатьинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов; 

6. Культурно-досуговаядеятельность: 

 Развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипр

очее; 

 Создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворганизациисвоегодосуга; 

 формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

 Знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям; 

  

Развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирлян

дами,цветамиипрочее); 

 Формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(поздравлять,приглашатьна праздник, 

готовитьподарки); 

 Воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;воспитыватьинтерес 

ижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях; 

  Поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования вДООивнееё. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Приобщение кискусству. 

 Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства,формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ 

исредства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства,подбирать материал ипособия для самостоятельной художественной 

деятельности. Формирует у детей умение 

выделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,театр,цирк. 

 Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную, 

театрализованную,культурно-досуговую). 

 Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 



    Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фото искусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, 

пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

 Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А.Серов,И.Э.Грабарь,П.П.Кончаловскийидругими),изображениемроднойприродывкартинаххудожников.Расширяетпредставленияографике(еевыр

азительныхсредствах).Знакомитьстворчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин,И.Я. Билибин 

и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детскихкомпозиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев,В.Я.Шаинскийидругими). 

 Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, чтосуществуют различные по назначению здания: жилые 

дома, магазины, театры, кинотеатры и другое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения- декор и так далее). Подводит детей кпониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм и так далее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерные особенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При 

чтениилитературныхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушка 

накурьихножках),дворцов. 

 Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественныхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифолькл

ора.Поощряетучастие детейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

 Педагогпоощряетактивноеучастие детейвхудожественнойдеятельностикакпособственномужеланию,такипод руководствомвзрослых. 

 Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,их значении,особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 

другие. Педагог закрепляет ирасширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желаниепосещатьих. 

2. Изобразительнаядеятельность. 

Рисование: 

 Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественнотворческиес

пособностивпродуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах 

предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как меняются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 

солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает 

у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать 

умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), 

радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвыразительныерешенияизображений. 

 Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детейумение 

передаватьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформ

е,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на 

листебумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости(стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреныйдень – 



наклонятьсяитакдалее).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствуетудетейовладению композиционным умениям: учит располагать предмет 

на листе с учётом его пропорций(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину,например, не 

очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у 

детейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекарандаши,гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, 

разнообразныекистиитомуподобное).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкарандашомслегкимнажимомнанего,чтобыпри

последующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

  Педагогучитдетейрисоватьакварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью 

илегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой).Учитрисоватькистьюразнымиспособами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кистьвсем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей обуже 

известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый,темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. 

Учит детей смешивать краски для полученияновых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

(пририсовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажимна карандаш. В карандашном исполнении 

дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенковцвета. 

 Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого 

встретил Колобок», «Два жадныхмедвежонка»,«Где обедал воробей?» и другие).Развивает у детей композиционные 

умения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста,повсемулисту.Обращаетвниманиедетейнасоотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; людименьше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке 

предметытак,чтобыонизагораживалидругдруга (растущиепереддомомдеревьяичастичноего.  

 Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеёцветовым строем и 

элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов.Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её 

цветовым решением, спецификой созданиядекоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков). Продолжает знакомить детей с 

росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую иполхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику 

этих видовросписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей 

составлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-майданской,гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами (бутоны, цветы, листья, травка, 

усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры 

налистахвформенародногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельности,педагогучитдетейисп

ользоватьдекоративныеткани,предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое),предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор.Педагог предлагает детямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъемные фигуры. 

Лепка: 

 Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаипластическоймассы.  

Развиваетудетейумениелепитьснатурыипопредставлениюзнакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточным способом. Закрепляет у детей 

умение лепить предметы пластическим, конструктивным икомбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредм

етоввнесложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» идругие. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,МашенькаиМедведьитомуподобное).Педагогразвиваетудетейтворчество,инициативу.Продолжаетфор

мироватьудетейумениелепитьмелкиедетали;пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 



перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Продолжаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработысразнообразнымима

териаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополнительныематериалы(косточки,зернышки,бусинки). Педагог закрепляету детей навыки 

аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки поокончаниилепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративнойлепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской, 

филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорамипредметы декоративного искусства. Учит детей 

расписывать изделия гуашью, украшать их налетамиуглубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, 

чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения,когдаэто необходимо для передачиобраза. 

Аппликация: 

Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольни

ков,преобразовыватьоднигеометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в 

полоски,квадратыилималенькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризображенияразныхпредметовили декоративные композиции. Учит детей 

вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, 

ваза,цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему 

обрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обогащающимиизображения.Педагогформируетудете

йаккуратноеибережноеотношениекматериалам. 

Прикладноетворчество: 
        Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разныхнаправлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закрепляет у детейумение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей,сглаживать сгибы, 

надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делатьигрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки,проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умениесамостоятельно создавать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки идругое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные 

украшения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

3. Конструктивнаядеятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наосновеанализанаходитьконструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Знакомит детей с новымидеталями:разнообразнымипоформеивеличинепластинами,брусками,цилиндрами,конусамиидругое.Учит детей заменять одни 

детали другими.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить 

порисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать удетейумение работать коллективно, объединять свои поделки 

в соответствии с общим замыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

4. Музыкальнаядеятельность. 

 Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымфрагментам 

произведения(вступление,заключение,музыкальнаяфраза).Развиваетудетейнавыкразличения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные 

инструменты:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторыхкомпозиторов. 

 Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, междумузыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню,эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию 



удетейнавыковсольногопения,смузыкальнымсопровождениемибезнего.Педагогсодействуетпроявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развиваетудетейпесенныймузыкальныйвкус. 

 Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыб

ельную,задорныйилибомарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

 Музыкально-ритмические 

движения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки,еёэмоциональнообразноесодержание.Учитдетейсв

ободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейшиеперестроения,самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальныхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпере

двпрыжке;приставнойшагсприседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомитдетей с русским 

хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детейнавыки инсценирования песен; учит изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса,медведь,заяц,журавль,воронидругие)вразныхигровыхситуациях. 

 Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,составлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учи

тдетейсамостоятельнопридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетей кинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

 Игра на детских музыкальных инструментах:педагогучитдетейисполнятьпростейшиемелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые 

песенки индивидуально и небольшимигруппами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их 

кактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни 

иразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальныхспособностей ребёнка. 

5. Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольныйтеатр, балет, опера и прочее); расширяет 

представления детей в области театральной терминологии(акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому 

искусству,создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает 

различныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнёрскиевзаимоотношения.Способствуетразвитию 

навыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

6. Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуясобственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование, пение и так далее). Формирует у детейосновыпраздничнойкультуры.Знакомить 

систориейвозникновенияпраздников,учитбережноотноситься к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать 

воформлениипомещенийкпразднику.Формируетвниманиеиотзывчивостьковсемучастникампраздничногодействия(сверстники,педагоги,гости).Педагог

знакомитсрусскиминароднымитрадициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в 

народныхпраздникахиразвлечениях. 

 

 

 

 

 



От6летдо7лет. 
Вобласти художественно-эстетического развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1. Приобщениекискусству: 

 Продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироватьудетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной, 

театрализованнойдеятельности; 

 Воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлениясразнымивидамиискусства; 

  Закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-прикладноеискусство,музыка,архитектура,театр,танец, кино); 

 Формироватьудетейдуховно-нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами ижанрамиискусства; 

 Формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотическогосодержания; 

  Формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-

нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследиюсвоегонарода; 

 Закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельности людей; 

  Помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детейосновы художественной культуры; расширять знания 

детей об изобразительном искусстве, музыке,театре;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожников и 

композиторов;расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,еёособенностях;называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессию деятелям 

искусства; 

  Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законнымипредставителями)); 

2. Изобразительнаядеятельность: 

 Формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности;развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьил

юбознательность; 

 Обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьв процесс сознакомленияспредметамидвижениярук попредмету; 

  Продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления,формироватьэстетическиесуждения; аргументировано 

иразвернутооцениватьизображения,созданныекаксамимребёнком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдоброжелательногоиуваж

ительногоотношениякработамтоварищей; 

  Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике,так и по средствам выразительности; называть, к каким 

видам и жанрам изобразительного искусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизведений; 

  Формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира,произведениямискусства,кхудожественно-

творческойдеятельности; 

  Воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительные средства; 

  Создавать условия для свободного, самостоятельного, разноплановогоэкспериментированиясхудожественнымиматериалами; 

 Поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

  Поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

ипониматьпотребностидругогочеловека,бережноотноситьсякпродуктамеготруда; 

 продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредмета;совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,в

еличину,строение,пропорции,цвет,композицию; 

 Развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 



 Продолжатьразвиватьудетейколлективное творчество; 

 Воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакуючасть 

работыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединятьсявобщуюкартину; 

 Формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;вноситьдополнениядлядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогоо

браза; 

 Организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,худож

ественныхпроектах); 

3. Конструктивнаядеятельность: 

 Формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеёосновныечасти,ихфункциональноеназначение; 

 Закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работатьв соответствии с общим замыслом, не мешая друг 

другу; развивать у детей интерес к конструктивнойдеятельности;знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

 знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора, архитектора, строителяипрочее; 

 развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческуюконструктивнуюдеятельностьдетей; 

4. Музыкальнаядеятельность: 

  Воспитывать гражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

 Продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-эстетическийвкус; 

 Развиватьдетскоемузыкально-художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворение 

потребностивсамовыражении; 

 Развивать у детеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальную память; 

 Продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйоткликпривосприятиимузыкиразногохарактера; 

 формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становлениеэстетического и эмоционально-нравственного 

отношения к отражению окружающей действительностивмузыке; 

  совершенствовать у детей звука высотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух;способствоватьдальнейшемуформированиюпевческогоголоса; 

 развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальныхинструментах; знакомитьдетейс элементарными 

музыкальнымипонятиями; формировать у детейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 

5. Театрализованнаядеятельность: 

  Продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра,егожанрами,профессиями; 

 Продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованной деятельности; 

 Развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорации 

иперсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

 Продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюмимики,жеста,движенияиинтонационно-образнойречи; 

  Продолжать развивать навыки кукла вождения в различных театральныхсистемах(перчаточными,тростевыми,марионеткамитак далее); 

 Формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильно,  оцениватьдействияперсонажейвспектакле; 

 Поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесен

иевнихизмененийипридумывание новыхсюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий; 

 Поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях, спектаклях; 

6. Культурно-досуговаядеятельность: 

 Продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество,самообразование); 



  Развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность,отзывчивость,такт,уважение); 

  Расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желаниеиспользоватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,государственных,народных); 

 Воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

  Формировать чувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности; 

  поощрять желаниедетей посещать объединениядополнительного образования 

различнойнаправленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипрочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Приобщение кискусству. 

 Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуих 

художественнойдеятельности;умениесамостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет 

активноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководствомвзрослого. 

 Педагогвоспитывает гражданско-патриотическиечувствасредствамиразличных видов ижанровискусства. 

 Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк);формируетумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусство. 

 Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сшедеврамиизобразительного искусства и народным 

декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

 Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияобискусстве как виде творческой деятельности людей, организует 

посещение выставки, театра (совместнос родителями(законнымипредставителями)). 

 Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директортеатра,архитекторитомуподобное). 

 Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы 

чувств с видами искусства (музыку слушают,картинырассматривают,стихичитаютислушаютитакдалее). 

 Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись,графика, скульптура), развивает художественное 

восприятие, расширяет первичные представления обосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись). 

 Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К.Саврасов,А.А.Пластов,В.М.Васнецовидругие.Расширятьпре

дставленияохудожниках-иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, 

Т.А.Маврина,Е.И.Чарушинидругие). 

 Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков,П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П.Бородин и 

другие), зарубежных композиторов (А.Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. 

Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевскийидругие). 

 Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяяобразныесредства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали, позы, движения)..Продолжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, 

мезенскаяроспись), скерамическими изделиями, народными 

игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромыслов(различныевидыматериалов,разныерегионыстра

ныимира).Воспитываетинтереск искусствуродногокрая. 

 Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детейотом, чтосуществуютзданияразличногоназначения 

(жилыедома, магазины,кинотеатры, ДОО,общеобразовательные организации).Развиваетумениевыделятьсходствоиразличияархитектурных 



сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые частиконструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой архитектуры: купол,арки,арматурный поясок по периметру здания, барабан (круглая частьпод куполом) и так далее.Знакомит 

с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети.Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде 

искусства, в архитектуре есть памятники, которыеизвестнывовсеммире:вРоссии - этоКремль,соборВасилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевский 

собор,памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развиваетуменияпередаватьвхудожественной деятельности 

образыархитектурныхсооружений,сказочныхпостроек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по 

контурукрыши). 

 Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея,цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи 

свои впечатления, высказывать суждения,оценки. 

2. Изобразительнаядеятельность. 

Рисование: 
 Предметное рисование: 

- педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

попамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечатьхарактерныеособенностипредметов и передавать их средствами рисунка 

(форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

- Педагогсовершенствуетудетейтехникуизображения.Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременно точность движений руки под контролем 

зрения, их плавность, ритмичность.  

- Педагограсширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая ижирная пастель, сангина, угольный 

карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисункеразные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым 

способам работы с ужезнакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 

созданияфонадляизображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью – досозданияосновногоизображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как вначале,такипозавершенииосновногоизображения. 

- Продолжаетформироватьудетейумениесвободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным 

поворотамрукипририсованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке, вертикально и горизонтально), учит 

детей осуществлять движение всей рукой при рисованиидлинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких 

деталей,коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного.  

- Педагог учит детейвидеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 

ихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномернозакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получи

вшиесяприравномерномзакрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о 

разнообразиицветовиоттенков,опираясьнареальнуюокраскупредметов,декоративнуюроспись,сказочныесюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиотте

нки. 

- Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,например,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-голубой)илиподробленных 

природным(малиновый,персиковыйитому подобное).Обращаетих 

вниманиенаизменчивостьцветапредметов(например,впроцессеростапомидорызеленые,асозревшие-красные). 

 -

Учитдетейзамечатьизменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды(небоголубоевсолнечныйденьисероевпасмурный).Развиваетцветовоевосприяти

евцеляхобогащенияколористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке,развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 

стебли одуванчиков и их темно-зеленыелистья).Развиваетудетейхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 



* Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображенияна листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе книжнемукраюлиста - передний план или дальше от него- задний план); передаватьразличия 

величинеизображаемыхпредметов(деревовысокое,цветокнижедерева;воробышекмаленький,ворона 

большая).Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка;передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формироватьу детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений(стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного ицветовогорешения. 

* Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умениесоздавать узоры по мотивам народных росписей, 

уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать 

цветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетумениесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахп

редметовиигрушек; расписыватьвылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композициина основе 

тогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицветовую гамму. 

Лепка: 

Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразовпредметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныепр

иемы,усвоенныеранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обра

батыватьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой.Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьхарактерныедвижениячеловекаиживотных, 

создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козликскачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). Учит детей создаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениепо величине,выразительностьпоз,движений,деталей. 

 Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учитиспользовать разные способы лепки 

(налеп,углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке изглины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективные композиции. 

Аппликация: 

  Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображенияс натуры и по представлению: развивать чувство 

композиции (красиво располагать фигуры на листебумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей 

умениесоставлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на 

листахбумагиразнойформы;изображатьптиц,животныхпозамыслудетейипомотивамнародногоискусства.Закрепляетприемывырезаниясимметричных

предметовизбумаги,сложеннойвдвое;несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов 

педагогпоощряетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); 

учитмозаичномуспособуизображенияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжаетразвиватьу 

детейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетскоготворчества. 

Прикладное творчество: 

Приработесбумагойикартономпедагогзакрепляетудетейумениескладыватьбумагупрямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 

(пилотка); использовать разную пофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-физкультурник, клюющий 

петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать 

предметыизполосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаиихоттенкиприизготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и 

украшений к праздникам. Формирует умениеиспользовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике 

оригами.При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок;пришивать пуговицу, вешалку; шить 

простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол,игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать 

аппликацию, используякусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наноситьконтур с помощью мелка и 



вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природнымматериалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, 

птиц из желудей, шишек,косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создаватьобщиекомпозиции(«Леснаяполяна»,«Сказочныегерои»).Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развива

етудетейфантазию,воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

    Педагог продолжает развивать у декоративного творчества детей; умение создавать узоры 

помотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская, мезенская роспись). Продолжает 

формировать у детей умение свободно владетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учитплавнымповоротамрукипририсовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке,вертикальноигоризонтально),учить 

осуществлятьдвижениевсейрукойпририсованиидлинныхлиний, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

короткихлиний, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту 

созданногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномернос

тизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.Педагогучитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногои

скусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумениесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвы

лепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композициина основе 

тогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей 

навыки декоративной лепки; учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность. 

 Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома,театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойдеятельности.Предлагает детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе анализасуществующихсооружений. 

 Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружатьразличныеконструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост для пешеходов, мост длятранспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как 

ихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетформироватьумениеу 

детейсооружатьпостройки,объединенныхобщейтемой(улица,машины, дома). 

        Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообразнымипластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда итак далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей 

сдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции педагога. Педагог учит детейсоздаватьконструкции, объединенныеобщей темой (детская площадка,стоянкамашини другое). 

Музыкальнаядеятельность. 

 Слушание: педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысоте; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный 

вкус,развиваетмузыкальнуюпамять; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей сэлементарными 

музыкальными понятиями (темп,ритм); жанрами (опера,концерт,симфоническийконцерт), творчество композиторовимузыкантов(русских, 

зарубежных);педагогзнакомитдетей с мелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

 Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховуюкоординацию;закрепляет у детей практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первойоктавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает вниманиена 

артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

 Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя вкачестве образца русские народные песни; поощряет 

желание детей самостоятельно импровизироватьмелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальныепьесыитанцы. 



 Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детейнавыковтанцевальныхдвижений,совершенствуетумениевыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,пе

редаваявтанцеэмоционально-образноесодержание; знакомитдетейснациональнымиплясками 

(русские,белорусские,);педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовпри инсценированнии песен, театральныхпостановок. 

  Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческойактивности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в 

оркестре,пение,танцевальныедвижения);учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегохарактера(лыжник,конькобежец,наездник,рыбак;лукавы

йкотикисердитыйкозлики);помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразительно действовать с воображаемыми предметами; 

учит детей самостоятельно искать 

способпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируетудетеймузыкальныеспособности;сдействуетпроявлению 

активностиисамостоятельности. 

 Игра на детских музыкальных инструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит 

детейигратьнаметаллофоне,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках, 

погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальные произведенияворкестреивансамбле. 

Педагогактивизируетиспользованиепесен, музыкально-ритмическихдвижений,игру намузыкальныхинструментах,музыкально-

театрализованнуюдеятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкально-

творческихспособностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатральнойпостановки; развиваетпроявление 

инициативыизготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределятьмеждусобойобязанностироли;развиваеттворческуюсамостоятельность,

эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсредствавыразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывает любовь к театру. Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый, театр на 

ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыкитеатральной культуры, приобщает к театральному искусству через 

просмотр театральных 

постановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,

хореография,декорации,костюм, грим)и возможность распознаватьих особенности.Педагогучитдетейиспользоватьразныеформы взаимодействия детей 

и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.Педагогформируету 

детейумениевноситьизмененияипридумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передаваяи х 

образвыразительнымисредствамивигре, 

драматизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;са

мостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить отимени разных персонажей,сочетатьдвижения 

театральныхигрушексречью.Педагогформируетумениепроводитьанализсыгранныхролей,просмотренныхспектаклей 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом ипользой(рассматриваниеиллюстраций, просмотр 

анимационныхфильмов,слушание музыки).Развиваетактивностьдетейвучастиевподготовкеразвлечений.Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяетзнаниядетейоб 

обычаяхитрадицияхнародовРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов.Формируетчувствоудовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговой



деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях, опираясьнаполученныенавыкии 

опыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнительногообразования.  

       Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям«Культура»и«Красота», чтопредполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам иявлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастнымиособенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедевраммировойхудожественнойкультуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру длягармонизациивнешнегоивнутреннегомираребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видаххудожественно-творческойдеятельности; 

- формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-образного способа освоениядетьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждогоребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации исотворчествусдругимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

 

1.1.3.5.Физическоеразвитие. 

От5летдо6лет. 
Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

1. Обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойдеятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, 

активно выполнять упражнения основнойгимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр; 

2. Развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувпространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсам

оконтрольисамостоятельность,проявлятьтворчествопривыполнениидвиженийивподвижныхиграх,соблюдатьправилавподвижнойигре,взаимодей

ствоватьвкоманде; 

3. Воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграх,формахактивногоотдыха; 

4. Продолжать развиватьинтерескфизическойкультуре,формироватьпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

5. Укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

6. Расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих,оздоровительномвоздействиифизических упражнений; 

7. Воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих,осознанно соблюдать правила здорового образа 

жизни и безопасности в двигательной деятельности ивовремяпрогулокиэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

 Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества,обогащаетдвигательный 

опытдетейразнообразнымифизическимиупражнениями,поддерживаетдетскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполненияупражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, используетигры-эстафеты; поощряет 

осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижныхиграх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясосверстниками. 

 Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни,начинает формировать элементарные представления о 

разных формах активного отдыха, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности.Организуетдлядетейи 

родителей (законных представителей)  экскурсии,физкультурныепраздникиидосугиссоответствующейтематикой. 

1. Основная  гимнастика(основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 



Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляяего рукой (правой и левой); 

прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча;передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание 

мяча друг другу и ловляего разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз;ведение мяча 5-6 м; метание 

в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдальпредметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из 

одной руки вдругую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча через 

сетку,забрасываниееговбаскетбольнуюкорзину; 

 Ползание, лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопоройналадонииколени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на 

четвереньках по прямой, толкаяголовой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, поддугами, в 

туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени;ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под 

скамейкой; лазанье по гимнастическойстенкечередующимсяшагом; 

 

Ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемколен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиш

ирокимшагом,перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом,с закрытыми глазами 3-4 м; 

ходьба«змейкой»безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала,обозначаяповороты; 

Бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменойведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимая колени; междурасставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном 

темпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом;непрерывныйбег 1.5-2мин;медленныйбег250-300м;быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 

3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег подвращающейсяскакалкой; 

Прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед- другая назад, ноги крестно-ноги врозь; наодной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, 

над головой, заспиной; подпрыгиваниесногина ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с 

местапредметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной 

ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижениемвпередна3-4м;наоднойноге(правойилевой)2-

2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);спрыгиваниенавозвышение20смдвумяногами;прыжкив длинус места; высоту 

сразбега;вдлинусразбега; 

      Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см);перепрыгивание черезскакалку с однойногина 

другую с места,шагомибегом; прыжкичерезскакалкунадвухногах,черезвращающуюсяскакалку; 

 Упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

однойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге;подниманиенаноскииопускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по 

скамье; ходьба навстречу и расхождениевдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с 

поддержкой);приседаниепослебегананосках,руки встороны;кружениепарами,держасьзаруки;«ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическиму 

упражнениям,которыедетисамостоятельноитворческииспользуютвигровойиповседневнойдеятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

1. Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: подниманиерук вперед, в стороны, вверх, через стороны 

вверх (одновременно, поочередно, последовательно);махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из 

одной руки вдругую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти 

повернутьтыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

2. Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: подниманиерук вверх и опускание вниз, стоя у стены, 

касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание 

ног, сгибание иразгибаниеискрещиваниеихизисходногоположениялежанаспине; 



3. Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватываяколени руками; махи ногами; поочередное 

поднимание и опускание ног из положения лежа на спине,руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание 

их с места наместо. 

Педагогподдерживает стремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и 

другими). Подбирает упражненияизразнообразных исходных положений:сидя,лежа на спине, боку,животе, стоя на коленях,начетвереньках, с разным 

положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, передгрудью,заспиной). 

Педагогподдерживаетинициативу,самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумывание 

детьминовыхобщеразвивающихупражнений.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

4. Ритмическая гимнастика:музыкально-ритмические упражнения и комплексы обще развивающих упражнений (ритмической гимнастики) 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха и подвижные игры.  

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характероммузыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, 

пружинящим, топающим шагом, «скаблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением изамедлением 

темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковойгалоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 

вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками ибегом,кружениепоодномуивпарах,комбинациииздвух-трехосвоенныхдвижений. 

5. Строевыеупражнения: 

Педагогпродолжает обучение детей строевымупражнениям:построениепоросту,поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по 

одному, в шеренгу, в круг;перестроение в колонну потри, вдве шеренги на местеи при передвижении; размыкание в колоннена вытянутые вперед 

руки,в шеренге на вытянутые рукив стороны; повороты налево, направо,кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из 

колонны по одному в разныестороныспоследующимслияниемвпары.  

2. Подвижные игры:  
Педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движениядетейвсюжетныхинесюжетных подвижных играх,виграх 

сэлементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьско

рость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказание помощи взаимовыручки,инициативыпри 

организацииигрснебольшойгруппойсверстников,младшимидетьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности исплоченности,чувстваответственностизауспехикоманды,стремлениекпобеде,стремлениекпреодолению трудностей; развивает 

творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх(выборигр,придумываниеновыхвариантов, 

комбинированиедвижений).Способствуетформированию духовно-нравственных качеств, основпатриотизма и гражданской идентичности 

вподвижныхиграх. 

3. Спортивные игры: 
Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся вспортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левойрукой;забрасывание мяча 

вкорзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играпедагогом. 



Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведениемяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о 

стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5м);играпоупрощеннымправилам. 

 

4. Спортивные упражнения: 
      Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотусловий: 

наличияоборудованияиклиматическихусловийрегиона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможениемприспускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте(направо и налево) с переступанием; подъем на склон 

прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Катание на двух колесном велосипеде, 

самокате:попрямой,покругу,сразворотом,сразнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

5. Формирование основ здорового образа жизни: 
Педагог продолжает уточнять и расширятьпредставления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, 

выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкинасвежемвоздухе).Формироватьпредставления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, 

фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов, 

ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предмета

ми,пользованииспортивным инвентаремиоборудованием)иучитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливое отношение 

к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила 

гигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясохраненияиукрепленияздоровья). 

6. Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги:педагоги 

организуютпраздники(2разавгод,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосвоенныедвижения,втомчисле,спорт

ивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеи спортивныеигры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе,продолжительностью30-

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмические  упражнения,творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругим 

спортивнымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительныемероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешиепрогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более1,5-2 часов. Время 

непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 

10минут.Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособеознакомлениясприродойикультуройродногокрая;оказываетпомо

щьвподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности

,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры 

вовремяостановки. 
 



От6летдо7лет. 
Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобласти физического развития: 

1. Обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики,развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физическиеупражнения,осваиватьтуристскиенавыки; 

2. Развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,ориентировкувпространстве;самоконтроль,самостоятельност

ь,творчество; 

3. Поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоятельностиприеёорганизации,партнерское 

взаимодействиевкоманде; 

4. Воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхформахактивногоотдыха; 

5. Формировать осознанную потребность в двигательнойдеятельности, поддерживать интереск физической культуре и спортивным достижениям 

России, расширять представления о разных видахспорта; 

6. Сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять иуточнять представления о здоровье, факторах на него 

влияющих, средствах его укрепления, туризме,как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях,правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулокиэкскурсий; 

7. Воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей,оказывать помощьиподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развитияпсихофизических качеств и способностей, закрепления 

общеразвивающих, музыкально-ритмическихупражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выразительно,в соответствии 

сразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучаетдетей следовать инструкции, слышать и выполнять 

указания, соблюдать дисциплину, осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремление творчески использоватьдвигательныйопытвсамостоятельнойдеятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьихэлементы,импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяетиуточняетпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохранен

ияиукрепления,оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму,активному отдыху, воспитывает 

полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение ксвоемуздоровьюиздоровьюокружающих. 

1. Основная гимнастика(основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

1.1.Основныедвижения: 

 Бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками неменее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; 

передача и перебрасывание мяча друг другу сидяпо-турецки,лежанаживотеинаспине,входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивных 

мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукойот плеча; передачамячас отскоком от пола из одной 

рукивдругую; метаниев цель из положениястоянаколеняхисидя;метаниевдаль,метаниевдвижущуюся цель;забрасываниемячавбаскетбольную 

корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами,друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по 

кругу; ведение мяча с выполнениемзаданий(поворотом,передачейдругому). 



 

  Ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; наживоте и на спине, отталкиваясь руками и ногами; 

влезание на гимнастическую стенку до верха испуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета 

напролетподиагонали;пролезаниевобручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнение упражнений на канате (захват каната 

ступнями ног, выпрямление ног с одновременнымсгибаниемрук,перехватываниеканатаруками);влезаниепоканатунадоступнуювысоту; 

  Ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразличнымидвижениямирук,вразличныхпостроениях; 

  Бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой посигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, 

из кружка в кружок); высоко поднимая колени,стараяськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахлестываниемголениназад;выбрасывая 

прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут;быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 

3x10 м; бег наперегонки; бег из разныхисходных положений (лежана животе, ногамипонаправлению к движению, сидяпо-

турецки,лежанаспине,головойкнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченнойместности; 

  Прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотомкругом;смещаяногивправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметывысотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной 

ноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжкивдлинуиввысотусместаисразбегана соревнование; 

         Прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них;прыжки с ноги на ногу; бегсоскакалкой; 

прыжки через обруч,вращая его как 

скакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжкичерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающу

юсяскакалку-прыжок-выбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами. 

  Упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногойкатя перед собой набивной мяч; стойка на носках; 

стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза;ходьбапогимнастическойскамейке,с перешагиванием посерединепалки,пролезанием в 

обруч,приседаниемиповоротомкругом; ходьба по гимнастическойскамейке, приседая на однойноге,другую пронося прямой вперед сбоку 

скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейкипрямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая 

прямую ногу иделая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек спеском; ходьба по шнуру, 

опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой исохранением 

заданнойпозы;послебега,прыжков,круженияостановкаивыполнение«ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия дляподдержания инициативы и развития творчества, 

выполнения упражнений в различных условиях икомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельности иповседневнойжизни. 

1.2.Общеразвивающиеупражнения: 

 Упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередноеипоследовател

ьное)вперед,всторону,вверх,сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; 

круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиковойгимнастики; 

 Упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворотыкорпуса вправо и влево из разных исходных положений, 

наклоны вперед, вправо, влево из положениястояисидя;поочередноеподниманиеиопусканиеноглежанаспине; 

  Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, 

лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках;выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются 

стены);подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцаминог,перекладываниеихсместанаместо. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнениядвижений, в том числе, в парах, с предметами и без них, 

из разных исходных положений, в разномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предлагает 

упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, 



 

сусложнениемисходныхположенийитехникивыполнения(вращатьобручоднойрукойвокругвертикальнойоси,напредплечьеикистяхрук,передсобойи 

сбоку).Педагогподдерживаети поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение иликомбинацию из 

знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 

      1.3.Ритмическаягимнастика:музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,

вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях:танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с 

притопом, с хлопками, поочередное выбрасываниеног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, 

назад в сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку,комбинациииздвух-

трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спритопом,движениямирук,всторонувтактиритммузыки. 

1.4. Строевыеупражнения: 

Педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвижениистроем:быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному 

и по два, в круг, в шеренгу; равнение вколонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, изодного 

круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две;размыкание и смыкание приставным шагом; повороты 

направо, налево, кругом; повороты во времяходьбынауглахплощадки. 

2. Подвижныеигры: 
Педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств, координациидвижений,умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижныеигры со сверстниками, справедливо оценивать свои 

результаты и результаты товарищей; 

побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчестводетей,желаниедетейпридумыватьв

ариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать. Продолжает воспитыватьсплоченность, взаимопомощь, чувствоответственностиза успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховнонравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

3. Спортивные игры: 
     Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся вспортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий 

и оборудования, а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5фигур,выбиваниегородков с наименьшем 

количеством бросковбит. 

Элементы баскетбола:передача мяча другдругу (двумя рукамиот груди, одной рукой 

отплеча);перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоянапротивдругдругаивдвижении; ловля летящего мяча на разной высоте (на 

уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у полаи тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, 

отплеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в 

разныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте;ведение мяч «змейкой» между расставленными 

предметами, попадание в предметы, забивание мяча вворота,играпоупрощеннымправилам. 



 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её отшайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, 

задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбыклюшкойвокругпредметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку 

двумяруками(справа ислева);попадание шайбойвворота,ударяяпонейсместаипослеведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,черезсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, 

о стену); подача мяча через сеткупослеегоотскокаотстола. 

4. Спортивные упражнения: 
          Педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий,а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложивруки за спину 500-600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(с 

палками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку«лесенкой»,«ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (наснегу, на льду); приседания из исходного положения; 

скольжение на двух ногах с разбега; 

поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилевойноге,попеременноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпрепятствие,наскорость. 

5. Формирование основ здорового образа жизни: 
Педагог расширяет, уточняет и закрепляетпредставления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спортав 

укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание 

идругие),спортивныхсобытияхидостиженияхотечественныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья,п

равилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,играх-эстафетах,взаимодействииспартнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами,пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 

туристских прогулок и экскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,какоказыватьэлементарную первую 

помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания клюдям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей 

заботиться о своем здоровье исамочувствиидругихлюдей. 

6. Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и 

досуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматриваютсезонныеспортивн

ые упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание 

досуга включает: подвижные игры, в томчисле, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихся 

спортсменов. 

       Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительногосопровожденияиорганизациисанитарныхстоянок. 



 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. 

Время непрерывного движения 20-30 минут, сперерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми 

проводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиистории,боевойитрудовойславы,трудом

людейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах 

туризма, правилах безопасности и ориентировки 

наместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепоходнойаптечки,укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более 

тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком 

иаккуратноукладыватьзапасныевещииковрик,продукты,мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,набл

юдатьзаприродойификсироватьрезультаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлятьстраховку при 

преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения вовремятуристскойпрогулки. 

      Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье»,  что предполагает: 

 Воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагопол

учия человека; 

 Формированиеуребёнкапредставленийизнанийвобластифизическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни; 

 Становление эмоционально-ценностногоотношенияк здоровому образу жизни, 

физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормамиправилам; 

 Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

 Приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизическогоразвитияисаморазвития; 

 Формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков, представлений оздоровомобразежизни. 

 

1.1.4.Вариативныеформы,способы,методыисредствареализации 

Программыобразования 
Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразованияопределенывсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымиииндив

идуальнымиособенностямидетей,спецификойиобразовательныхпотребностейиинтересов.Существенноезначениеимеютсформировавшиесяупедагога

практикивоспитанияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе 

детей.Программапостроенанареализациитехнологиидеятельностногометода«Ситуация».Сутьданнойтехнологиизаключаетсяворганизации 

развивающихситуаций,вкоторыхдетисталкиваютсясзатруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, 

выходятнаформулировкузадач(детскихцелей),азатемвактивнойдеятельностиделаютсвоипервые«открытия».Содержание образования проектируется 

как путьвобщечеловеческую 

культуру.Приэтомпедагогстановитсяорганизатором,помощником,консультантомдетейивыполняетсвоюпрофессиональную миссию — быть 

проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуациимогут отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-

ролевые и дидактическиеигры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники), а также по локализации во времени. Несмотря 

навсеотличия,ониимеютсходнуюструктуруивключаютследующиеэтапы: 

1. Введениевситуацию.Создаютсяусловиядлявозникновенияудетейвнутреннейпотребности (мотивации) включения в совместную 

деятельность. Дети фиксируют свою «детскую»цель. 



 

2. Актуализациядетскогоопыта(знаний,умений,способов).Воспитательорганизуетдеятельность,вкоторойцеленаправленноактуализируютсяз

нания,уменияиспособностидетей, необходимыеимдлянового«открытия». 

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранногосюжетамоделируется ситуация, в которой дети 

сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитательпомогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины 

с помощью системывопросов(«Смогли?» —«Почемумынесмогли?»). 

4. «Открытие»новогознания(способадействий).Используяразличныеприемыиметоды(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог 

организует построение нового знания и способадействий,котороефиксируетсядетьмивречии,возможно,взнаках. 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способовинтеллектуальнойи практической деятельности). 
Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых новоезнаниеилиспособдействийиспользуетсявновыхусловиях. 

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так какпозволяет приобрести опыт выполнения таких 

важных универсальных действий, как фиксированиедостиженияцелииопределениеусловий,которыепозволилидобитьсяэтойцели. 

Формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской деятельности ивозрастнымиособенностямидетей: 

В дошкольном возрасте(3года-8лет) 

-игроваядеятельность (сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная); 

- общение с взрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками (ситуативно-

деловое,внеситуативно-деловое); 

-речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонологическаяречь); 

-познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

-изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхматериаловпообразцу,условию изамыслуребенка; 

-двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивныеупражнения, подвижныеиэлементыспортивных игр); 

-элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-бытовойтруд,трудвприроде,ручнойтруд); 

-музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-ритмическиедвижения,играна 

детскихмузыкальныхинструментах). 

Длядостижениязадач воспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

-организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщественногоповедения,упражнение, 

воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

-осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры,соревнования, проектныеметоды); 

     При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы(словесные, 

наглядные,практические)методами,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

-информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действийребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино идиафильмов,просмотркомпьютерных презентаций,рассказывоспитателяилидетей,чтение); 

-репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способовдеятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа,составлениерассказовсопоройнапредметнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

-метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения впроцессеорганизацииопытов,наблюдений; 

-эвристическийметод(частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяначасти–

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 



 

-исследовательский метод - составление и предъявление проблемныхситуаций, ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческие 

задания,опыты,экспериментирование). 
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Совместная со сверстникамиигра 

Индивидуальнаяигра 

Во всех видах 

самостоятельнойдетскойдеятельнос

ти 

Образовательнаяобласть 

«Познавательноеразвитие» 

Сюжетно-ролеваяигра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра-экспериментирование 

Развивающаяигра 

Интегративнаядеятельность 

Конструирование 

Исследовательскаядеятельность 

Рассказ 

Беседа 

Созданиеколлекций 

Сюжетно-ролеваяигра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра-экспериментирование 

Развивающаяигра 

Ситуативный разговорсдетьми 

Экскурсия 

Интегративнаядеятельность 

Конструирование 

Исследовательскаядеятельность 

Рассказ 

Во всех видах 

самостоятельнойдетскойдеятельнос

ти 



 

 Проектная деятельность 

Экспериментирование 

Проблемнаяситуация 

Беседа 

Созданиеколлекций 

Проектнаядеятельность 

Экспериментирование 

Проблемнаяситуация 

 

Образовательнаяобласть 

«Речевоеразвитие» 

Беседа после чтения 

Рассматривание 

Игроваяситуация 

Дидактическаяигра 

Интегративнаядеятельность 

Чтение 

Беседаопрочитанном 

Игра-драматизация 

Показнастольноготеатра 

Разучиваниестихотворений 

Театрализованнаяигра 

Режиссерскаяигра 

Проектнаядеятельность 

Интегративнаядеятельность 

Решениепроблемныхситуаций 

Разговорсдетьми 

Созданиеколлекций 

Игра 

Ситуацияобщениявпроцессережимн

ыхмоментов 

Дидактическаяигра 

Чтение (в том числе напрогулке) 

Словеснаяигранапрогулке 

Наблюдениенапрогулке 

Труд 

Игранапрогулке 

Ситуативныйразговор 

Беседа 

Беседа после чтения 

Экскурсия 

Интегративнаядеятельность 

Разговорсдетьми 

Разучиваниестихов,потешек 

Сочинениезагадок 

Проектнаядеятельность 

Созданиеколлекций 

Сюжетно-ролеваяигра 

Подвижная играстекстом 

Игровоеобщение 

Все виды 

самостоятельнойдетскойдеятельнос

ти,предполагающиеобщениесосверс

тниками 

Хороводнаяиграспением 

Игра-драматизация 

Чтение наизусть и 

отгадываниезагадок в условиях 

книжногоуголка 

Дидактическаяигра 

Образовательнаяобласть 

«Художественно–

эстетическоеразвитие» 

Слушаниемузыки 

Экспериментированиесозвуками 

Музыкально-дидактическаяигра 

Шумовойоркестр 

Разучиваниемузыкальныхигританце

в 

Совместноепение 

Слушаниемузыки,сопровождающей 

проведениережимныхмоментов 

Музыкальная подвижная играна 

прогулке  

Интегративнаядеятельность 

– Концерт- импровизация 

напрогулке 

Создание 

соответствующейпредметно – 

пространственнойсреды 



 

  

Беседаинтегративногохарактера 

Интегративнаядеятельность 

Совместноеииндивидуальноемузык

альноеисполнение 

Музыкальноеупражнение 

Попевка 

Распевка 

Двигательныйпластическийтанцева

льныйэтюд 

Творческоезадание 

Концерт-импровизация 

Танец 

Музыкальнаясюжетнаяигра 

  

Образовательнаяобласть 

«Физическоеразвитие» 

Игровая беседа с 

элементамидвижений 

Интегративнаядеятельность 

Утренняя гимнастика  

Совместная деятельностьвзрослого 

и детейтематическогохарактера 

Игра 

Контрольно-

диагностическаядеятельность 

Экспериментирование 

Физкультурноезанятие 

Спортивные и 

физкультурныедосуги 

Спортивныесостязания 

Проектнаядеятельность 

Игровая беседа с 

элементамидвижений 

Интегративнаядеятельность 

Утренняягимнастика 

Совместная 

деятельностьвзрослогои 

детейтематическогохарактера 

Игра 

Контрольно-

диагностическаядеятельность 

Экспериментирование 

Физкультурноезанятие 

Спортивныеифизкультурныедосуги 

Спортивныесостязания 

Проектнаядеятельность 

Во всех видах 

самостоятельнойдеятельностидетей 

Двигательная активность втечение 

дня 

Игра 

Утренняягимнастика 

Самостоятельные 

спортивныеигрыиупражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МетодыреализацииПрограммы 

 
По источнику получения 

знаний(Перовский С.И.,ГолантЕ.Я.) 

По дидактическим 

целям(ДаниловМ.А., 

ЕсиповБ.П.) 

По уровню включения 

впродуктивную 

Деятельность(СкаткинМ.

Н., 

ЛернерИ.Я.) 

На основе методологии 

целостногоподходак 

деятельности 

(БабанскийЮ.К.) 

Словесные; рассказ, объяснение, лекция, 

работаскнигой, беседа 

Наглядные; организациянаблюдения, 

иллюстрация,  демонстрация 

Практические: упражнения, 

практическиеработы, 

лабораторныеработы 

-Методы 

приобретенияновыхзнаний 

-Методы 

формированияуменийинавыко

в,применениязнаний 

-

Методыпроверкииоценкизнан

ий,уменийинавыков 

-Объяснительно-

иллюстративные 

-Репродуктивные 

-Проблемное 

изложениеизучаемого 

-Частично-

поисковые(эвристические) 

-Исследовательские 

Методыорганизациииосуществленияуче

бно-познавательной деятельности: 

 Словесные 

 Наглядные 

 Практическиеиндуктивныеидедуктивные

, репродуктивныеипроблемно-поисковые 

 Методысамостоятельнойработы 

Методыстимулированияучебно-

познавательнойдеятельности 

 методы 

развитияпознавательногоинтереса 

 методыформированиячувствадолгаиотве

тственности 

 Методыконтроляисамоконтроля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Методыобучениянаосновесистемногоподхода к деятельности 

 
Методы 

организацииучебно-

познавательнойдеятельнос

ти 

Методыстимулированияуч

ебно-

познавательнойдеятельнос

ти 

Методыорганизации 

взаимодействия учащихся 

и 

накоплениясоциальногоопы

та 

Методыразвитияпсихичес

кихфункций,творческихспо

собностей,личностныхкач

еств 

детей 

Методы контроля 

идиагностикиучебно-

познавательнойдеятельнос

ти 

Методы полученияновых 

знаний: рассказ, объяснение 
беседа, организация, 

наблюдения, иллюстрация, 

демонстрация 

Методы выработки 

учебных умений и 

накопления опыта: 

упражнения, 

лабораторныеработы, 

практические работы 

Методы закрепления и 

повторения изученного 

Материала: беседа 

повторение 

Методы 

эмоциональногостимулиро

вания:  

Созданиеситуацииуспеха; 

Поощрениеипорицание; 

использование игр 

иигровыхформ; 

организацииобучения; 

постановка 

системыперспектив 

Методы 

развитияпознавательногои

нтереса 

- 

Формированиеготовностикв

осприятию 

-Выстраивание 

игрового,приключенческого

сюжета 

- 

Стимулированиезаниматель

нымсодержание 

- 

Созданиеситуациитворческо

гопоиска 

Методы 

формированияответствен

ностииобязательности 

-

Формированиепониманияли

чностнойзначимости 

-

Освоения 

элементарныхнормведения 

разговора 

Метод взаимнойпроверки 

Приём взаимныхзаданий 

Временная работавгруппах 

Создание 

ситуацийсовместныхпережи

ваний 

- Творческоезадание 

- Постановка 

проблемыилисозданиепробл

емной 

ситуации 
 

-Повседневныенаблюдения 

- Анализ 

продуктовдетскойдеятельно

сти 

- Беседа 

- Анкетирование 



 

Предъявлениепедагогически

хтребований 

- Оперативныйконтроль 

 

 

При реализации Программы образования педагог использует

 различныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

-демонстрационныеираздаточные; 

-визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

-естественныеиискусственные; 

-реальныеивиртуальные. 

      Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

-Двигательной(оборудованиедляходьбы,бега, ползания,лазанья, прыгания,занятийсмячом); 

-Предметной(образныеидидактическиеигрушки, реальные предметы); 

-Игровой(игры, игрушки,игровое оборудование); 

- Коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки, видеофильмы); 

- Познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты,модели, схемы); 

- Чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги,иллюстративныйматериал); 

-Трудовой(оборудованиеиинвентарь длявсехвидовтруда); 

- Продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирования); 

-Музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериал). 

Педагогсамостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соответствующиематериалы(втомчислерасходные),игровое,с

портивное,оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы образования. 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммыобразованиязависитнетолькоотучетавозрастныхособенностейвоспитанников,ихиндивид

уальныхиособыхобразовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей.Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательномпроцессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог 

учитываетсубъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамд

еятельности;инициативностьижелание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовдеятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешениизадачвоспитанияиобученияобеспечиваетихва

риативность. 

 

 

 

 

 

 



 

1.5.Особенностиобразовательнойдеятельностиразных 

видовикультурныхпрактик 

 
     Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога идетей, самостоятельная детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

- Совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

- Совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен 

стать принцип: «... помоги мне сделать это самому!»; 

- Совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

- Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиееорганизатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самихдетей. 

- Самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучастия педагога. Это могут быть самые разнообразные 

коллективные детские игры и различныеварианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектныепроявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов егореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезаниматьсяопределеннымвидом 

деятельности.Этуинформациюпедагогможетполучитьвпроцессенаблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На 

основеполученныхрезультатоворганизуютсяразныевидыдеятельности,соответствующиевозрастудетей.Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловия

длясвободноговыборадетьмидеятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности,принятиядетьмирешений,выражениясвоих чувствии 

мыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостоятельность,устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагогиспользуетобразовательныйпотенци

алкаждоговидадеятельностидлярешениязадачвоспитания, обученияиразвитиядетей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается вдругие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Этообеспечиваетвозможностьихинтеграциивпроцессеобразовательной деятельности. 

ВДООсозданасистемаформорганизацииразнообразнойдеятельностидошкольников. 

Срединихвыделяютсяпростые,составныеикомплексныеформы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, какправило,однойтеме.Кпростымформамотносятся: 

 беседа, 

 рассказ, 

 эксперимент, 

 наблюдение, 

 Дидактическая(илилюбаядругаяигра,возникающаяпоинициативепедагога) 

Составным формамотносятся: 

 Игровыеситуации, 

  Игры-путешествия, 

 Творческиемастерсткие, 

 Детскиелаборатории, 



 

 Творческиегостиные, 

 Целевыепрогулки, 

 экскурсии, 

 Интерактивныепраздники. 

        Комплексные формысоздаютсякакцеленаправленнаяподборка(комплекс)простыхисоставныхформ.К коплекснымформамотносятся: 

 детско-родительскиеииныепроекты, 

 Тематическиедни, 

 Тематические недели 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

егосамостоятельнойдеятельности.Вигрезакладываютсяосновыличностиребёнка,развиваютсяпсихические процессы,формируется ориентация в 

отношениях между людьми,первоначальныенавыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляютактивностьиинициативу.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные 

функции:обучающую,познавательную,развивающую,воспитательную,социокультурную,коммуникативную,эмоциогенную, 

развлекательную,диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организациижизниидеятельностидетей,средстворазностороннегоразвитияличности;методилиприемом обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие илинедостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальномразвитиидетей. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребёнкаистановленияеголичности,педагогмаксимальноиспользуетвсе варианты её 

применениявДО. 

Образовательная деятельностьврежимныхпроцессахимеетспецифику 

ипредполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитания,обучения и развития ребенка. Основная задача 

педагога вутренний отрезок времени состоит 

втом,чтобывключитьдетейвобщийритмжизнидетскогосада,создатьунихбодрое,жизнерадостноенастроение. 

Образовательная деятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключать: 

-игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-ролевые, режиссерские,дидактические,подвижные, музыкальные); 

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе вформеутреннегоивечернегокруга),рассматриваниекартин, 

иллюстраций; 

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинорм поведения); 

-наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых, трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатными 

растениями); 

-индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

-продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепка); 

-оздоровительныеи закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

- двигательнуюдеятельность(подвижныеигры, гимнастика). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утвержденнымпостано

влениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиеническиенормативы)врежимедняпредусмотреновремядляпроведениязанятий. 



 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; какдеятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей,или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно.Вотечественнойнаукезанятиеявляетсяформойорганизации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектнойдеятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержаниеобразовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов. В рамках отведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательнуюдеятельностьсучетоминтересов,желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесссотворчества,содействия,сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетот опыт,накопленныйприпроведении занятий в рамках сформировавшихся подходов. Времяпроведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательнаянагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопределяютсяСанПиН 

1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному 

процессуобучения,непобуждаетпедагоговотказатьсяотсложившихсявпоследниегодыподходовкорганизацииобразовательнойдеятельностидетей.Термин

фиксируетформуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеиформупроведениязанятийпедагогопределяетсамостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

-наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразныхсвязейизависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней; 

-подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойактивности иукреплениездоровьядетей; 

-экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

-сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

-элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткедетскогосада; 

-свободноеобщениевоспитателясдетьми,индивидуальнуюработу; 

-проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,можетвключать: 

-элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты); 

-ремонткниг,настольно-печатныхигр; 

-стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделокдляигрмалышей); 

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный,теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги,слушание); 

-игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-ролевые, режиссерские,дидактические,подвижные, музыкальные); 

-опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты, коллекционирование; 

-чтение художественнойлитературыпрослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассматриваниеиллюстраций,просмотр мультфильмов.; 

-слушаниеисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-ритмическиедвижения,музыкальныеигры иимпровизации; 

-выставкидетского творчества, изобразительного искусства, мастерские, просмотррепродукцийкартинклассиковисовременных художников; 

-индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

-работусродителями(законнымипредставителями). 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппесоздаютсяразличныецентрыактивности. 

Вгруппахдлядетейдошкольноговозраста(от3до7лет)предусматриваетсяследующийкомплекс центровдетскойактивности: 

1. Центрдвигательнойактивности(ориентированнаорганизациюигрсреднейи 

малойподвижностивгрупповыхпомещениях,среднейиинтенсивнойподвижностивфизкультурномимузыкальном залах, интенсивной 

подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 



 

всейтерриториидетскогосада)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативное 

развитие»,«Речевоеразвитие»; 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

удетейнавыковбезопасностижизнедеятельностивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Познавательноеразви

тие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

3. Центригры,содержащийоборудованиедляорганизациисюжетно-ролевыхдетскихигр,предметы-

заместителивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательное развитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Художественно-эстетическое развитие»и«Физическоеразвитие»; 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическоеразвитие»; 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

6. Центрэкспериментирования,организациинаблюденияитруда,игровоеоборудование,демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-

экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие

»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

7. Центрпознанияикоммуникациидетей,оснащениекоторогообеспечиваетрасширениекругозорадетейиихзнанийобокружающеммиревовзаимоде

йствиидетейсовзрослымиисверстникамивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Соци

ально-коммуникативноеразвитие»; 

8. Книжныйуголок,содержащийхудожественнуюипознавательнуюлитературудлядетей,обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование 

общейкультуры,освоениеразныхжанровхудожественнойлитературы,воспитаниелюбвииинтересакхудожественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всехобразовательныхобластей; 

9. Центртеатрализацииимузицирования,оборудованиекоторогопозволяеторганизоватьмузыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательныхобластей«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 

10. Центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспитанников; 

11. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»
8
. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активностипредполагает 

самостоятельныйвыборребёнкомеёсодержания,времени,партнеров.Педагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуацииобщения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду). 

А также во вторую половину дня педагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамостоятельнойдеятельности. 



 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивразныхвидахдеятельности, обеспечиваютих продуктивность. 

 

8
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в 

целях реализации образовательных программ дошкольного образования (разработаны воисполнение пункта 3 перечня поручений Президента 

Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Советапри Президенте Российской Федерации по реализации 

государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) –

URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/(датаобращения25.04.2023) 
 

          К культурным практикамотносят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурныепрактикипредоставляютребенкувозможностьпроявитьсвоюсубъектностьсразныхсторон,чтовсвоюочередьспособствует 

становлениюразныхвидовдетскихинициатив: 

-Вигровойпрактикеребенокпроявляетсебякактворческий субъект(творческаяинициатива); 

-Впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

-В познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательнаяинициатива); 

-Коммуникативнойпрактике-какпартнераповзаимодействиюисобеседника(коммуникативнаяинициатива); 

-

Чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхпрактикдетейдошкольноговозраста(игровой,познаватель

но-исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредм

етам,значимыесобытия, неожиданныеявления,художественная литература. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческогообмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практикпредполагаетподгрупповойспособобъединениядетей. 

Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 
Направленияреализацииобра

зовательных 

областей 

 

Игровая 

 

Продуктивная 

 

Познавательно 

исследовательская 

 

Коммуникативная 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

Формыобразовательной деятельности 

-Развитие Режиссерскиеигры  Проблемная Чтение стихов, 

игровой Сюжетно-ролевые Рассматривание ситуация сказок 

деятельности игры семейных Целевыепрогулки Загадки 

детей сцелью Игровыеситуации фотографий Наблюдениеза Описательные 

освоения Хороводные Рисование трудом рассказы 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/


 

различных народные социальные взрослыхи Беседаосемье 

социальных игры темы посильнее Ознакомлениес 

ролей. Дидактические Знакомствос участие правилами 

- Формирование игры народными Создание культурного 

основ Игрысбытовыми промыслами коллекций поведения 

безопасного предметами Урала Знакомствос Социальные 

поведения в Театрализованные Выставки элементами акции 

быту,социуме, игры рисунков национальной  

природе. • Игры- • Детские культуры  

-Трудовоевоспитание. фантазтрования мастерские Урала  

 • Игры-имитции • Совместное • Детско-взрослые  

- Патриотическоевоспитание 

детейдошкольноговозраста 

• Игры-путешествия Созданиемакетов • Проекты 

• Создание 

карт,маршрутов 

• Созданиемини- 
музеев 

 

     

«Познавательное 

развитие» 

 

Формыобразовательной деятельности 

- 

Развитиеэлементарныхматемат

ическихпредставлений 

- 

Формированиеначалэкологичес

койкультуры 

- 

Развитиедетейвконструктивной

деятельности 

- 

Формированиепервичныхпредс

тавленийосебе,другихлюдях,об

ъектахокружающего 

мира, о свойствахи 

отношенияхобъектовокружаю

щегомира 

 Наблюдение 

 Экспериментирование 

 Работаскалендарёмпри

роды 

 Экскурсии 
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 Подбор картинок 
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ландшафта, лесовУрала 

 Путешествие 

погородам,рекамУрала, 

 Путешествие пореке 

Времени 

 Поделки 

изприродногоматериа

ла 

 Исследования и 

рассматривание 

изделий из металла 

 Выставки«Камнисамо

цветы» 

 Рассматриваниеураль

скихкамней 

 Сборисозданиегербар

иев,коллекций 

 

 Дидактическаяигра- 

 Образныеигрыимитации 

 Игровыеситуации 

 Игрыэкспериментирования 

 Детско-взрослыепроекты 

 Чтениелитературыприродовед

ческого 

содержания 

 Составлениеописательныхрас

сказов 

 Отгадываниезагадок 

 Праздники 

 Развлечения 

 Просмотрвидеофрагментов 

 Чтение 

сказокуральскихписателей 

 Чтениепознавательносправочн

ойлитературы,энциклопедий 

 Придумываниесказочныхисто

рий 

 

 



 

 

«Художественно-
эстетическое развитие» 

 

Формыобразовательнойдеятельности 

- Музыкальноеразвитие 

Развитиеизобразительнойдеяте

льности 

-Художественныйтруд 

-Конструирование 

* 

Музыкальнодидактическ

иеигры 

* Театрализованныеигры 

* Образно-игровыеэтюды 

* Настольно-

печатныеигры 

* Игра на 

народныхмузыкальныхин

струментах 

* 

Игровыеупражнениесисп

ользованием 

музыкальныхинструмент

ов 

• Музыкально-

творческие 

игры– импровизаци 
• Танцевалныеим
провизации 

 Хороводы,народныетан

цы 

 Рисование,лепка,аппл

икация 

 Составлениеколлажей 

 Декоративно-

прикладноетворчеств

о 

 Рассматривание 

 Обсуждениеэстетичес

кипривлекательных 

предметов 

•Иллюстрирование 

книг 

•Сравнительныйанал

изнародных 

игр,произведенийнарод

ногоискусства 

 Моделирование 

 Экспериментированиесизоб

разительнымиматериалами 

 Проектированиефрагменто

всреды 

 Мини-музеи 

 Праздники идосуги 

 Народно-

обрядовыепраздники 

 Пение,слушание 

 Чтениепроизведенийнародног

офольклораподбормузыкально

госопровождения,звуковкобра

зу 

 Семейныевечера. 

 Театрализованныеразвлечения 

 Чтение 

сказоксвыполнениеммузы

кальноразвивающихзадан

ий 
• Чтение сказокнародов 

Урала 
• Разучиваниемалыхфольк

лорныхформ 



 

 

«Физическоеразвитие» Формыобразовательной деятельности 

- 

Формированиеценностейздоро

вогообразажизни 

* Игрысправилами 

* 

Спортивныеупражненияс 

предметами,безних 

* Игра-путешествие 

* Дидактическаяигра 

* 

Проблемныеигровыеситу

ации 

* Сюжетно-ролеваяигра 

* Образная 

играимпровизация. 

* 

Народныеподвижныеигр

ы 

* Подвижные 

игрынародовУрала 

* 

Оформлениерисунков,и

зготовлениеподелок 

* 

Тематическиевыставкид

етскихрисунков. 

* 

Созданиенаглядныхпосо

бий(моделей,плакатов,п

особий) 

* 

Рассматриваниекартин,

фотографий,просмотрви

деофильмоворазличных

видахспорта,знамениты

хспортсменахРоссиии 

города. 

* 

Игровыепознавательныеситуа

ции 

* Экскурсия 

* Проектнаядеятельность 

* Создание 

книгиздоровья,книгивитамин

ов 

* Познавательныеминутки 

* Ходьбаналыжах 

* Катаниенасанках 

* Скольжение 

* Элементыспортивныхигр 

* Соревнования сучастием 

детейи родителей 

 Беседа 

 Обсуждениеопасныхдляздоро

вья и жизниситуаций 

 Совместнаявыработкаправилп

оведения 

 Обсуждение 

сребёнкомособенностейповед

ениявбыту, в детскомсаду,на 

улице, на дороге,втранспорте. 

 Разучиваниестихов,пословиц,

поговорокоздоровье,закаливан

ии. 

 

Виды и формы культурных практик, реализуемых в Детском саде №93 

 
 

Формы 
Интегрированные 

видыдеятельности 

 

Содержание 

«Детский совет» 

(утренний круг,вечерний 

круг) 

-Игровая 

- Коммуникативная 

- 

Восприятиехудожественнойлитерату

рыифольклора 

-Познавательноисследовательская 

* Практикование детей в участии (соучастии) – открытыйдиалог с детьми. 

* «Детский совет» (утренний круг)предполагает общее обсуждение 

событий (групповых,личных), описание переживаний, 

возможностьподелиться желаниями, ожиданиями, 

новостями,получитьновуюинформациюотдругих, спланироватьсвойдень. 

Основныезадачигрупповогокруга: 

-эмоциональный настрой на весь день, 

-

обеспечениемежличностногоипознавательного,деловогокультурногообщен

ия, 

-развитиенавыкаведениякоммуникации, планирования групповой и 

собственнойдеятельности, согласования деятельности с другими, 

 -обеспечить каждому ребенку выбор наиболее значимыхдлянегодел 



 

 

  Входегрупповогосоветакаждыйполучает возможность рассказать о 

событиях, описатьсвои переживания, поделиться своими 

новостями,желаниями, получить новую информацию от других(детей, 

взрослых). Культура участия предполагает, что 

уребенкаимеетсяопытпринятиянасебяответственности 

– внимание не только к своим собственным нуждам, нои к другим, к 

пониманию потребностей других,совместному поиску решений, 

ответственность засделанный выбор.  

Педагог должен предоставить детямправо принимать ответственные 

решения, создать дляэтого надлежащие условия.  

Вечерний круг (итоговыйсбор) предполагает ежедневное подведение 

итогов дня,итоговреализациипроекта,темы,результатов 

конкретныхдействий,ихрефлексию. 

«Социальныеакции»  Коммуникативная 

 Восприятиехудожественнойлитерат

урыифольклора 

 Познавательно-исследовательская 

 Музыкальная 

 Изобразительная 

 Двигательная 

 Конструирование 

«Социальныеакции» 

каксоциальнозначимоеиличностнозначимокомплексное,событийноемеропр

иятие,действие,могутпроводитьсявсоответствиистематическим планом, 

событием текущего месяца, дляпривлечения внимания всех 

участниковобразовательных отношений к проблеме, консолидации 

иусилийиформированиеположительныхвзаимоотношений между 

коллективом, воспитанникамиисоциальнымиинститутами. 

«Игротека» 

(совместные 

игрывоспитателяидетей–

сюжетно-

ролевая,режиссерская,  

иградраматизация, 

строительно-конструктивная) 

 Игровая 

 Коммуникативная 

 Восприятиехудожественнойлитерат

урыифольклора 

 Познавательно-исследовательская 

Направленанаобогащениесодержаниятворческихигр,освоение детьми 

игровых умений, необходимых дляорганизациисамостоятельнойигры 

«Гостиная» 

(литературная,музыкальная,лит

ературно-музыкальная) 

 Коммуникативная 

 Восприятиехудожественнойлитерат

урыифольклора 

 Музыкальная 

 Игровая 

Форма организации художественно-

творческойдеятельностидетей,предполагающаяорганизациювосприятия 

музыкальных и литературных произведений,творческую деятельность 

детей и свободное общениевоспитателя и детей на литературном или 

музыкальномматериале. 

«Детскийдосуг»  Игровая 

 Коммуникативная 

 Музыкальная 

* Восприятиехудожественной 

литературы и фольклора 

Вид деятельности, целенаправленно 

организуемыйвзрослымидляигры,развлечения,отдыха. 



 

* Двигательная 

«Соревнование»  Двигательная 

 Игровая 

Вид деятельности, целенаправленно организуемыйвзрослыми для 

спортивных и подвижных 

игр,развлечений,двигательнойактивности,спортивныхсостязаний 

исоревнований 

Викторина  Коммуникативная 

 Познавательно-исследовательская 

* Игровая 

* Музыкальная 

* Восприятие 

художественнойлитературы 

Форма организации работы с детьми, заключающаяся 

впроцессеугадывания 

правильныхответовнустныеилиписьменныевопросыизразныхобластейзнан

ия. 

«Творческаямастерская»  Изобразительная; 

 Коммуникативная; 

 Игровая 

Форма организации детей в процессе 

которойповышаетсятворческаяактивность, способствующая 

развитиюпрактическихнавыков. 

«Коллекционирование»  Коммуникативная 

 Познавательно-исследовательская 

 Игровая 

 Восприятиехудожественнойлитерат

уры 

 Изобразительная 

 Музыкальная 

Форма организации работы с детьми, в процессекоторого происходит 

целенаправленное 

собирательство,систематизированныйподбориклассификациякаких-либо 

однородных предметов, объединённых поопределённым признакам и 

имеющих научную,историческуюилихудожественнуюценность. 

«Проект»  Коммуникативная 

 Познавательно–исследовательская 

 Игровая 

 Музыкальная 

 Изобразительная 

 Восприятиехудожественнойлитерат

уры 

 Трудовая 

Форма организации работы с детьми, в 

процессекоторойпредполагаетсярешениекакой-

топроблемы,предусматривающей использование разнообразныхметодов, 

средств в соответствующих видах 

детскойдеятельностиирешениеинтегрированныхзадачсоответствующихобр

азовательныхобластей 

«Выставка»  Изобразительная; 

 Коммуникативная; 

 Игровая 

Форма организации работы с детьми, в процессекоторой происходит 

подготовка и публичнаядемонстрация детьми каких-либо 

продуктов(индивидуальныхилисовместных)ихдеятельностипоопределенно

йтеме(рисунки, поделки) 



 

«Путешествие»  Познавательно –исследовательская 

 Коммуникативная 

 Игровая 

 Двигательная 

Форма организации работы с детьми, в процессекоторой происходит 

передвижение пешком или натранспорте по какой-либо территории с 

цельюполучения информации познавательного характера,либо 

закрепления ранее изученного материала в ходереализациивидов детской 

деятельностии 

решенияинтегрированныхзадачсоответствующихобразовательныхобластей 

«Квест-игра»  Коммуникативная 

 Восприятиехудожественной 

литературы ифольклора 

* Музыкальная 

* Игровая 

* Коммуникативная 

* Познавательно-исследовательская 

* Музыкальная 

* Изобразительная 

* Конструирование 

Формавзаимодействияпедагогаидетей, 

котораяспособствуетформированиюуменийрешать 

определенныезадачинаосновевыборавариантовчерезреализациюопределен

ногосюжета,предполагаетсамостоятельный поиск участниками 

решениявозникающихпроблем,нацеливаетихнапоискновых,творческих 

решений. Выполнение интеллектуальныхзаданий в рамках определенной 

темы требует от нихчеткого и быстрого принятия решений, 

достаточновысокого уровня стрессоустойчивости. Важно 

такжеобладатьумениемработатьвколлективе,команде,видетьконечныйрезу

льтатработыкоманды 

 

В детском саде № 93 разработана циклограмма видов деятельности педагога с детьми(Приложение). 

 

1.1.6.Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 
ИНТЕРЕСЫ И ПОТРЕБНОСТИ ДЕТЕЙ 

Направленность активности Потребности детей Количество 

человек 

% 

Творческая активность Испытывают потребность в творческой 

деятельности 

  

Включенность в продуктивную 

деятельность 

Испытывают потребность в продуктивной 

деятельности 

  

Коммуникативная активность Испытывают потребность во включенность во 

взаимодействие со сверстниками 

  

Познавательная инициатива Испытывают потребность в познавательной-

исследовательской деятельности 

  

Физическая активность Испытывают потребность в физической 

активности 

  

В течении года могут быть введены дополнительные краткосрочные проекты исходя из интересов детей. 

Дляподдержкидетскойинициативыпоощряется свободная самостоятельная деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности 

уребёнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтаки



 

еважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребёнкаДООкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущени

я. 

Наиболееблагоприятнымотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойдеятельностидетейявляется 

утро,когдаребёнокприходитвДОО,ивтораяполовина дня. 

ВсевидыдеятельностиребенкавДООосуществляютсявформесамостоятельнойинициативнойдеятельности: 

-самостоятельныесюжетно-ролевые,режиссерскиеи театрализованныеигры; 

-развивающиеилогическиеигры; 

-музыкальныеигрыиимпровизации; 

-речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;самостоятельнаядеятельностьв книжномуголке; 

-самостоятельнаяизобразительнаяиконструктивнаядеятельностьповыборудетей; 

-самостоятельныеопытыи экспериментыи. 

       В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд общихтребований: 

-развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новыхзнанийиумений; 

-создаватьразнообразныеусловияиситуации,побуждающиедетейкактивномуприменениюзнаний, умений,способовдеятельностивличномопыте; 

-постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенновыдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поискановыхподходов,поощрятьдетскуюинициативу; 

-тренироватьволюдетей,поддерживатьжеланиепреодолеватьтрудности,доводитьначатоеделодоконца; 

-ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особоевнимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к 

результату, склонных не завершатьработу; 

-дозироватьпомощьдетям. 

Еслиситуацияподобнатой,вкоторойребенокдействовалраньше,ноегосдерживаетновизнаобстановки,достаточнопростонамекнуть,посоветоватьвспомнит

ь,как ондействовалваналогичном случае; 

-

поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхдействий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребенка,по

буждатькпроявлениюинициативыитворчества. 

     Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

сторонывзрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиенатепедагогическиесловия,которыеразвивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийся опытдлясамостоятельного 

решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныезадачи, 

активизируяихусилия,развиваяпроизвольныеумения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка 

застремлениектакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческихрешенийвозникшихзатруднений. 

     Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на следующиеправила: 

1. Неследуетсразу 

помогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи,важнопобуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьипоощрятьпопы

ткинайтирешение.Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребёнку,педагогсначаластремитсякеёминимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнкапрошлыйопыт. 

2. У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряетактивность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи,поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 



 

внимание детей накачестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радостиигордостиотуспешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семилет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для сменыстиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку,уважать его интересы, 

стремления,инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого годажизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своеговзросления,вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

4. Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальныхуменийорганизации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (илипринятьеёотпедагога),обдуматьспособыеёдостижения,осуществитьсвойзамысел,оценитьполученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разныхвидах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельноосуществлятьсвойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности итеатрализации, в ручном труде также способствует 

развитию самостоятельности у детей. Сочетаниеувлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекаетребёнка,активизируетегожеланиесамостоятельноопределитьзамысел,способыиформыеговоплощения. 

6. ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержкуинициативностиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредм

еты,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомыхустройств, 

сломанные игрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее.Разгадывая 

загадки, заключенные 

втакихпредметах,детиучатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредположения,испытываютрадостьоткрытияипозн

ания.  
 

Сферы инициативы Способыподдержкидетскойинициативы 

Творческая инициатива 

(включенность всюжетнуюигрукак 

основнуютворческуюдеятельностьребенка,гдеразвиваютсявооб

ражение,образноемышление) 

 Поддержкаспонтаннойигрыдетей,ееобогащение, обеспечение 

игрового времени ипространства; 

 Поддержкасамостоятельностидетейвспецифическихдлянихвидахд

еятельности 

Инициатива как целеполагание и волевое усилие 

(включенность в разные виды продуктивной деятельности-

рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по 

преодолению «сопротивления» материала,где 

развиваютсяпроизвольность,планирующаяфункцияречи) 

 Недирективная помощь детям, поддержкадетской 

самостоятельности в разных видахизобразительной,проектной, 

конструктивнойдеятельности; 

 Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьми деятельности, 

участников совместнойдеятельности,материалов. 

Коммуникативная инициатива 

(включенностьребенка во взаимодействие со сверстниками, 

гдеразвиваютсяэмпатия,коммуникативнаяфункцияречи) 

 Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей другс 

другом в разных видах деятельности; 

 Установление правил поведения 

ивзаимодействиявразныхситуациях 

 

Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 
Социально-коммуникативноеразвитие 



 

5-6лет 

Приоритетная сфера инициативы 

– внеситуативно-личностное 

общение 

 Создаватьвгруппеположительныйпсихологическиймикроклимат,вравноймерепроявляя любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использоватьласкуитеплоесловодлявыражениясвоегоотношениякребенку. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. Поощрять желание создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность 

будущегопродуктадлядругихилитурадость,которуюондоставиткому-то. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельностидетей.Принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблеморганизацииигры.Привлекать 

детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленнуюперспективу.Обсуждать выбор 

спектаклядляпостановки,песни, танца. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

илипознавательнойдеятельностидетейпоинтересам. 

6-8лет 

Приоритетнаясфераинициативы 

–научение 

 Вводить адекватную оценку результату деятельности ребенка с одновременнымпризнанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствованияпродукта. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантовисправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы самииспытывалипри обучении 

иновымвидамдеятельности. 

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою 

компетентность,приобретаяуважениеипризнаниевзрослыхисверстников. 

 Обращатьсякдетямспросьбой, показатьвоспитателюи научить 

еготеминдивидуальнымдостижениям,которыеестьукаждого. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. Создавать условия 

для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельностидетей.Принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблемприорганизацииигры.Привлек

ать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитыватьиреализовыватьихпожеланияипредложения. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

илипознавательнойдеятельностидетейпоинтересам. 

Познавательноеразвитие 

5-6лет 

Приоритетнаясфераинициативы:

внеситуативно- 

личностноеобщение 

 Поощрятьжеланиесоздаватьчто-

либопособственномузамыслу;обращатьвниманиедетейнаполезностьбудущегопродукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то. 

 Создавать условиядляразнообразнойсамостоятельнойисследовательскойдеятельностидетей. 

6-8лет 
Приоритетная сфера инициативы 

–научение 

 Вводитьадекватнуюоценкурезультатудеятельностиребенкасодновременнымпризнаниемегоусилийиука

заниемвозможныхпутейиспособовсовершенствованияпродукта. 

 Создавать ситуации, позволяющиеребенкуреализовыватьсвоюкомпетентность,приобретаяуважениеи 

признаниевзрослыхисверстников. 

 Создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойисследовательскойдеятельностидетей. 

 Развиватьиподдерживатьактивность,инициативностьисамостоятельностьвпознавательной(поисковой)



 

деятельности. 

 Поощрятьиподдерживатьиндивидуальныепознавательныеинтересыипредпочтения. 

Речевоеразвитие 

5-6лет 

Приоритетнаясфераинициативы: 

внеситуативно-

личностноеобщение 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мерепроявляялюбовьизаботуковсемдетям:выражатьрадость 

привстрече;использоватьласкуитеплоесловодлявыражениясвоегоотношениякребенку. 

 Уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращатьвниманиедетейнаполезностьбудущего продуктадлядругихилитурадость, 

которуюондоставиткому-то(маме,бабушке,папе,другу). 

 Создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

илипознавательнойдеятельностидетейпоинтересам. 

6-8лет 

Приоритетнаясфераинициатив

ы –научение 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременнымпризнанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствованияпродукта. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантовисправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание;совершенствование деталей. 

 Рассказыватьдетямотрудностях,которыевысамииспытывалиприобученииновымвидамдеятельности. 

 Создаватьситуации,позволяющиеребенкуреализоватьсвоюкомпетентность,обретая 

уважениеипризнаниевзрослыхисверстников. 

 Обращатьсякдетямс 

просьбойпоказатьвзросломуиаучитьеготеминдивидуальнымдостижениям,которыеестьукаждого. 

 Создаватьусловиядлясамостоятельнойречевойтворческойдеятельностидетей. 

 Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынадень,неделю, месяц. 

Учитыватьиреализовыватьихпожеланияипредложения. 

Художественно – эстетическоеразвитие 

5-6лет 

Приоритетнаясфераинициативы:  

Внеситуативно-

личностноеобщение 

-Уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей. 

-Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

вниманиедетейнаолезностьбудущегопродуктадлядругихиту радость, которуюондоставилкому–

то(маме,бабушке,папе,другу). 

-Создатьусловийдляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей. 

-Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппы наденьинаболееотдаленнуюперспективу.Обсуждать 

выборспектаклядляпостановки,песни,танцаи т.п. 

-Создатьусловияивыделятьвремядлясамостоятельнойтворческойдеятельностидетейпоинтересам. 

6-8лет 

Приоритетнаясфера 

инициативы –научение 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременнымпризнанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствованияпродукта. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантовисправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание;совершенствование деталей и т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы 



 

самииспытывалиприобученииновымвидамдеятельности. 

* Создаватьситуации,позволяющиеребенкуреализоватьсвоюкомпетентность,обретая 

уважениеипризнаниевзрослыхисверстников. 

* Создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей. 

* Привлекатьдетей к планированиюжизнигруппынадень,неделю, месяц.Учитыватьиреализовыватьих 

пожелании ипредложения. 

* Создаватьусловияивыделятьвремядлясамостоятельнойтворческойдеятельностидетейпоинтересам. 

 

 

 

Физическоеразвитие 

5-6лет 

Приоритетнаясфераинициативы 

внеситуативно-

личностноеобщение 

 Создаватьвгруппеположительныйпсихологическиймикроклимат, 

 Проявлятьделикатностьи тактичность; 

 Уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей; 

 Создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойдеятельностидетей; 

 Привлекать 

детейкпланированиюжизнигруппынаденьиболееотдаленнуюперспективу.Поощрятьжеланиесоздаватьч

то–либопособственномузамыслу; 

 Создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойдеятельностидетей. 

6-8лет 

Приоритетнаясферинициативы –

научение 

 Вводитьадекватнуюоценкурезультатдеятельностиребенкасодновременнымпризнаниемегоусилийиуказ

аниемвозможныхпутей испособовусовершенствованияегодействий; 

 Спокойнореагироватьнанеуспехребенкаипредлагать нескольковариантовисправленияработы –

создаватьситуации,позволяющиеребенкуреализоватьсвоюкомпетентность,обретая 

уважениеипризнаниевзрослыхисверстников; 

 Обращатьсякдетямспросьбой, 

показатьвоспитателюинаучитьеготеминдивидуальнымдостижениям,которыеестьукаждого; 

 Поддерживатьчувствогордостиза свойтрудиудовлетворенияегорезультатами; 

 Создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойдвигательнойдеятельностидетей;принеобходимос

ти помогатьдетямврешениипроблеморганизациидеятельности; 

Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынадень,неделю, 

месяц;учитыватьиреализовыватьихпожеланияипредложения; 

 Создавать условияивыделятьвремядлясамостоятельнойдвигательной деятельности детейпоинтересам. 

 

1.1.7.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 
Главными целями взаимодействияс семьями обучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

1. Обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениеомпетентностиродителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей  дошкольноговозрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 



 

Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлятьвоспитательныедействияродителей(законныхредставителей) детей 

дошкольноговозрастов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1. Информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРо

ссийскойФедерации,омерахгосподдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе,реализуемойвДОО; 

2. Просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образованиядетей; 

3. Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основыблагополучиясемьи; 

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношенийс родителями(законнымипредставителями) детей 

дошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

5. Вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)должнопридерживатьсяследующихпринципов: 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом обобразовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть 

преимущественноеправонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязанызаложитьосновыфизического,нравственногоиинтеллектуальногораз

витияличностиребёнка; 

2. Открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуизродителей(законныхредставителей)долженбытьпредоставленсвоб

одныйдоступвДОО;междупедагогамииродителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развитияребёнкавДООисемье; 

3. Взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвоотношенияхпедагоговиродителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунео

бходимопридерживатьсяэтики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

сродителями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедагогов,такисостороны

родителей(законныхпредставителей)в интересах детей; 

4. Индивидуально-дифференцированный подход к каждой 

семье:привзаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(законныхпредставителей)вотношени

иобразованияребёнка,отношениекпедагогуиДОО,проводимыммероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 

совместное решениеобразовательныхзадач; 

5. Возрасто сообразность:при планировании осуществлениивзаимодействиянеобходимоучитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями). 

       Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонесколькимнаправлениям: 

1. Диагностико-аналитическое направлениевключаетполучениеианализданныхосемьекаждого обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработыссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанали

за;согласованиевоспитательныхзадач; 

2. Просветительское направлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредставителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей дошкольного 

возраста;выбораэффективныхметодовобученияивоспитаниядетейопределенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударствен



 

ной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям сдетьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательнойпрограммы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательнойработысдетьми; 

3. Консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодолениявозникающих 

проблемвоспитанияиобучениядетей,втомчислесООПвусловияхсемьи;особенностейповеденияивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагог

ом;возникающихпроблемныхситуациях;способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательномпроцессе. 

Совместнаяобразовательнаядеятельность педагога иродителей(законныхпредставителей)обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, 

вопросахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпредставителей) детей 

дошкольноговозрастов;разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. Особое внимание 

впросветительскойдеятельностиДООдолжноуделятьсяповышениюуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахздоровьесбере

женияребёнка. 

 

Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующихнаправленийпросветительскойдеятельности: 

1. Информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическоездоровьеребёнка(рациональнаяорганизациярежимадняребёнка,

правильноепитаниевсемье,закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат всемье и 

спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимыйвредздоровьюребёнка; 

2. СвоевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиисрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактическихпрививо

кипоэпидемическимпоказаниям; 

3. Информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физическоговоспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи врешенииданныхзадач; 

4. Знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями,проводимымивДОО; 

5. Информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-

технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления;проблемы социализации иобщенияидругое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей можетбыть повышена за счет привлечения к тематическим встречам 

профильных специалистов (медиков,нейропсихологов,физиологов, IT-специалистов). 

Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями(законнымипредставителями): 

1. Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педагогическиебеседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхдвере

й,открытыепросмотрызанятийидругихвидовдеятельностидетей; 

2. Просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгрупповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и ролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубы; информационныепроспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы игазеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки 

дляродителей(законныхпредставителей);сайтыДООисоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фотографии,выставкидетски



 

хработ,совместныхработродителей(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники 

ивечера,семейныеспортивныеи тематическиемероприятия,тематическиедосуги, знакомствоссемейнымитрадициями. 

Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей)вобразовательную деятельностьцелесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы дляорганизации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейныхусловиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должнысопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построениювзаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьи длярешенияобразовательнызадач,привлекаяродителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных нарешениепознавательныхивоспитательныхзадач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДООявляетсядиалогпедагогаиродителей(законныхпредставителей).Диалогпозволяетсовместноанализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящиевозможности,ресурсысемьиипутиихрешения. 

В диалогепроходитпросвещениеродителей(законныхпредставителей), ихконсультированиеповопросамвыбораоптимальногообразовательного
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маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут бытьпредприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоенииобразовательнойпрограммы. 

Основныеформы взаимодействияДетскогосада ссемьейребёнкасОВЗ 
1. Знакомствоссемьей:посещение,анкетирование. 

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповыеконсультации, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества,приглашениеродителейнадетские концерты ипраздники. 

3. Образование родителей: проведение семинаров-практикумов, мастер-классов, тренингов,создание библиотеки. 

4. Организация совместной деятельности: организации тематических праздников, конкурсов, посещение культурных мероприятий, театров, 

музеев. 

5. Привлечение родителей к закреплению образовательного и коррекционно-развивающегоматериалавдомашнихусловиях. 

Формывзаимодействияродителейидетейвдомашнихусловиях: 

 Организоватьвсемьерегулярнуюпрактику совместныхсребёнкомигр (втомчисле иподвижных),труда,чтенияхудожественнойлитературыидр.; 

 Создаватьситуации,способствующиевозникновениючувстварадости,гордостизарезультатыобщеготруда,дела; 

 Полноценнообщатьсясребёнком; 

 Обеспечитьразнообразиесоциальныхвпечатленийиэмоцийребёнка; 

 Насыщатьжизньребёнкадостаточнымколичествомположительных, с точкизренияморали,образцовродительскогоповедения; 

 Недопускатьпроявленийдвойнойморали,рассогласованиятребованийсостороныразныхчленовсемьи,родителейипедагогов; 

 Формироватьуребёнка толерантноеотношениекнебольшимнарушениямлюдьмиправилповедения,кнезначительнымотступлениям 

отнормморали,терпимостьиуважениеклюдям; 

 Поощрятьсамостоятельностьребёнкаицеленаправленностьегодействийипоступков; 

 Личным примером прививать ребёнку позитивное отношение к здоровому образу жизни —всейсемьёйвестиздоровыйобразжизни; 

 Участвоватьвместесребёнкомвсоздании, поддержаниииукреплениисемейныхтрадиций,атакжевукреплениииобогащениитрадицийДОО; 

 Бережно относиться ко всем детским «почему» и «зачем» (если ответа нет — сказать об этомчестно,нообязательноузнатьответили 

вернутьсяквопросуребёнка); 

 Учитьсявместесдетьминаблюдатьирассказывать об различныхпредставителяхживой(растенияи животные) и неживой (камни, глина, дождь, снег, 

ветер) природы, о своей семье (рассматриватьсемейные фото), городе (селе), Родине, мире и т. п., связывая наблюдения с реальной 

жизньюребёнка; 

 Неленитьсяпосещатьвсейсемьёйисторическиеместагорода(села),музеи, знакомитьсясдостопримечательностями; 

 Вместесдетьми создаватьколлекции,экспериментироватьсокружающимипредметамииматериалами (поверьте,вампонравится!); 

 Ходитьнародительскиесобрания,консультации, практикумывдетском саде и задаватькакможнобольшевопросов! 

Принципы взаимодействия педагогов Детского сада и семьи в ходе реализации  

Рабочей основной образовательнойпрограммыдошкольногообразования. 

1. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. 

Позитивныйнастройнаобщениеявляетсятемсамымпрочнымфундаментом,накоторомстроитсявсяработа педагогов группы с родителями. В общении 

воспитателя с родителями неуместныкатегоричность, требовательный тон. Любая прекрасно выстроенная администрацией ДОО 

модельвзаимодействия с семьёй останется моделью на бумаге, если воспитатель не выработает для себяконкретных форм корректного общения с 

родителями. Педагог общается с родителями ежедневно, иименно от него зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом. 

Ежедневноедоброжелательное взаимодействие педагогов с родителями — значит гораздо больше, чем отдельноехорошопроведённоемероприятие. 
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2. Индивидуальный подход. 

Такойподходнеобходимнетольков работесдетьми,ноисродителями.Воспитательдолженчувствоватьситуацию,настроениемамыилипапы. 

Здесьипригодитсячеловеческоеипедагогическоеумениевоспитателяуспокоитьродителя,посочувствоватьивместеподумать,какпомочьребёнку 

в тойилиинойситуации. 

3. Сотрудничество,аненаставничество. 

Современные мамы и папы в большинстве своём люди грамотные, осведомлённые и, конечно,хорошо знающие, как им надо воспитывать своих 

собственных детей. Поэтому позиция наставления ипропаганды педагогических знаний, сегодня вряд ли принесёт положительный результат. 

Гораздоэффективнеебудутсозданиеатмосферывзаимопомощииподдержкисемьивсложныхпедагогическихситуациях, демонстрация 

заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемахсемьииискреннеежеланиепомочь. 

4. Серьёзная подготовка. 

Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с семьями воспитанников необходимотщательно и серьёзно готовить. Главное в этой работе — 

качество, а не количество отдельно взятых,не связанных между собой мероприятий. Слабое, плохо подготовленное родительское собрание 

илисеминармогутнегативноповлиятьнаположительныйимиджорганизациивцелом. 

5. Динамичность. 

Детский садсегоднядолженнаходитьсяврежимеразвитияипредставлятьсобойоткрытуюимобильнуюсистему: 

быстрореагироватьнаизменениясоциальногосоставародителей,ихобразовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого 

должны менятьсяформаинаправлениеработыпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способывзаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетаниетрадиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливатьдоверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодействияДООсродителями(законнымипредставителями)дете

йдошкольноговозраста. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников по образовательным областям 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое развитие 1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, 

медицинским персоналом Детского сада и родителями. Ознакомление родителей с 

результатами.  

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование и определение путей 

улучшения здоровья каждого ребёнка.  

3. Рекомендации по созданию условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости 

детей в Детском саду и семье:            

-зоны активности;           

 -закаливающие процедуры;       

-оздоровительные мероприятия;  

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 

родителей.  

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы 

в Детском саду.  
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6. Практические занятия для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления 

(дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью 

профилактики заболевания детей.  

7. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.  

8. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к 

физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, 

развлечений  

9. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и 

расширения представлений родителей о формах семейного досуга  

10. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с 

учётом преобладающих запросов родителей на основе связи Детского сада с медицинскими 

учреждениями.  

11. Совместная с родителями двигательно-игровая деятельность. 

12. Детско-родительские проекты физкультурно-оздоровительной направленности.  

13.  Знакомство родителей (законных представителей) с комплексом упражнений для 

укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения с целью регулярного 

выполнения дома. 

 14. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического развития с 

участием медицинских работников.  

15. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с 

целью знакомства родителей (законных представителей) с формами физкультурно-

оздоровительной работы в Детском саду.  

16. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня 

физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических 

исследований. Отслеживание динамики развития детей.  

17. Взаимодействие со Средней школой № 16, Средней школой № 17 по вопросам физического 

развития детей.  

18. Определение и использование здоровьесберегающих технологий.  

19. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния 

родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и Детского сада, 

способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, 

повышению имиджа Детского сада и уважению педагогов 

Социально — коммуникативное 

развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка       

атрибутов, тематических презентаций, ролевое участие).  

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с      

целью обеспечения обратной связи с семьёй.  

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью     

повышения компетенции в вопросах воспитания.  
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4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через различные формы 

взаимодействия.  

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию      

условий в группе и на участке.  

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий, создание тематических 

альбомов.  

7. Детско-родительские проекты социальной направленности.  

8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию      

предметной среды для развития ребёнка.  

9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в      

семье.  

10. Выработка единой системы требований в Детском саду и семье  

11. Повышение правовой культуры родителей.  

12. Консультации, круглые столы для родителей по вопросам предупреждения использования 

методов, унижающих достоинство ребёнка.  

13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Мои 

увлечения», «Мамочка, любимая моя», «Папа и я – большие друзья». 

Познавательное развитие 1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в Детском саду, их 

достижениях и интересах:  

- Чему мы научимся (Чему научились)  

- Наши достижения, 

 - Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях 

Детского сада,  

- Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, 

проекты и т.п.)  

2. «Школа заботливых родителей».  

Цель: -Выявление психолого-педагогических затруднений в семье,  

- Преодоление сложившихся стереотипов,  

- Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 

дошкольников, 

- Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком.  

3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 

познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения 

с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей 

от авторитарного управления развитием ребёнка. 

4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и 

педагогов.  

5. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись, Дни открытых дверей). 
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Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, 

развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

 6. Открытые мероприятия с детьми для родителей.  

7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, 

выставочный зал, геологический музей и др.) с целью расширения представлений об 

окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, 

воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.  

8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей.  

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов.  

10. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов 

(изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).  

11. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», 

«История вещей», «Родной город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью 

расширения кругозора дошкольников.  

12. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», 

«Моя родословная», «Семейные традиции», «Как мы отдыхаем», «Мои интересы и 

достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры 

детства моих родителей», «На пороге Новый год» и др. 

 13. Проведение встреч с родителями (интересными людьми) с целью знакомства с 

профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.  

14. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», 

«Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.   

15. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в 

энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках.  

16. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи.  

17. Совместные выставки детско-родительского творчества. 

Речевое развитие 1. Информирование родителей о содержании деятельности по развитию речи, их достижениях 

и интересах:  

-Чему мы научимся (Чему научились), 

- Наши достижения,  

-Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях Детского сада,  

2. Мастер –классы для родителей с целью повышение уровня компетенции и значимости 

родителей в вопросах коммуникативного развития  

 3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 

речевого развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с 
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родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей 

от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.  

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование 

видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление 

причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.  

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.  

6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (библиотека, выставочный зал и 

др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, 

формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания 

положительных эмоций и эстетических чувств.  

7. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и 

журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников творческой 

художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью 

развития речевых способностей и воображения. 

 8. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и 

детей («В королевстве правильной речи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов», 

«Путешествие в сказку», «Сказки А.С. Пушкина» и т.п.).  

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, 

которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по 

наглядным материалам. 

 10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», 

«История вещей», «Мой родной город», «Профессии наших родителей», «Транспорт», «Мои 

любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.  

11. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.  

12. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи 

детства» с участием родителей.  

13. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная 

литература, энциклопедии). 

Художественно - эстетическое 

развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с 

целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.  

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.  

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании 

детей.  

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным 

направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с 

произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития 

художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами 



114 
 

искусства» и др.).  

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта 

художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», альбомы семейного 

воспитания и др.). 

 6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности (совместная постановка 

спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.  

7. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением 

родителей.    

  8. Семинары-практикумы для родителей по художественно-эстетическому воспитанию 

дошкольников. 

 9. Создание игротеки по художественно-эстетическому развитию детей.  

10. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и 

родителей.  

11. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной 

помощи родителям.   

12. Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, комиксы, 

придуманных детьми и их родителями).  

12. «Литературный вечер». Чтение стихов детьми и родителями. 

Вариативная часть ОП взаимодействия с родителями (законными представителями) может содержать следующие сведения: о семейных 

праздниках — днях рождения членов семьи, друзей ребенка), о семейных прогулках, поездках; о семейном отдыхе (отпуск родителей); о 

достижениях ребенка,   в том числе и парциальных программ: 

Взаимодействие с родителями по знакомству с Уралом 

Для организации сотрудничества с родителями (законными представителями) по знакомству Уралом используются разнообразные формы работы: 

коллективные, индивидуальные, наглядно-информационные. 

Используются традиционные и нетрадиционные формы работы с родителями:  

* Анкетирование «Семейные традиции»  

* Консультации в родительских уголках  

* Родительские собрания  

* Совместная деятельность детей и родителей:    

-оформление рисунков «Мой любимый город»; 

-изготовление макетов с родителями;  

-составление кроссвордов.   

* Поисковая деятельность:  

-подбор познавательных статей из истории города;  

-экскурсии с фотокамерой, видеосъемкой (практическая помощь родителей). 

* Беседы 

* Гостиные 

* Круглый стол 
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* Совместные занятия родителей и детей 

* Практикумы, мастер-класс «Изготовление народных, обрядовых кукол» 

* Музыкальная гостиная «О русских традициях и обычаях» 

* Совместные детско-родительские встречи в различных формах:  

-конкурсы, спортивные мероприятия: «Мы – читающая семья!», «Мама, папа, я – спортивная семья»  

-вечера народных игр и забав «Как играли наши бабушки и дедушки»  

-посиделки, досуги (фольклорный досуг) «Устное народное творчество – кладезь народной мудрости», «Чаепитие в русских традициях»  

«Родительская почта» - выявление запросов родителей по проблемам семейного воспитания.  

 Метод «Семейных проектов». Например, такие проекты: «Дружат дети всей Земли», «Мои друзья».   

Наглядные формы:  

- Родительские уголки;папки-передвижки «Моя семья», фотомонтажи: «Из жизни группы», «Наша жизнь день за днем», семейный вернисаж «Семья 

— здоровый образ жизни», «Семейный поход по памятным местам родного города», «Исторические достопримечательности города», «Любимый 

уголок», «Гордись своим именем улица», «Улицы города». 

 

 

Взаимодействие с родителями по вопросам экономического воспитания дошкольников. 

Изучение основ финансовой грамотности в Детском саду должно осуществляться в тесной взаимосвязи с родителями (законными представителями) 

дошкольников. Семья и Детский сад передают ребенку первый социальный опыт. В процессе организации образовательной деятельности 

необходимо обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей в вопросах формирования 

финансовой грамотности ребенка.  Перед родителями стоит задача помогать ребенку разбираться в наиболее сложных и важных вопросах, создать 

условия для совместного творческого освоения учебного материала и личностного развития.  На родителях лежит ответственность первоначально 

познакомить ребенка с финансовой стороной жизни семьи:  

-кто и как зарабатывает деньги в семье;   

-как формируется семейный бюджет; 

-как распределить заработанные деньги, чтобы хватило на все необходимое.  

-как принять решение – потратить деньги сейчас или сохранить их для последующих покупок; 

 -как научиться экономить деньги.   

Перед воспитателем стоит задача привлечь родителей (законных представителей) к плодотворному взаимодействию в качестве помощников в 

процессе изучения ребенком основ финансовой грамотности.  С этой целью Детский сад должен: быть максимально «открыт» для родителей 

(законных представителей) ребенка; разъяснять специфику образовательной деятельности и регулярно информировать о ходе реализации 

образовательной программе; предоставить возможность открытого обсуждения вопросов, связанных с реализацией программы в разделе финансовой 

грамотности; по возможности привлекать родителей к проведению занятий с дошкольниками. Воспитателю следует разъяснять родителям 

необходимость регулярно беседовать с детьми на финансово-экономические темы, прививать бережное отношение к продуктам питания, вещам, 

игрушкам, ко всему, что создано человеком. Нельзя допускать, чтобы у детей стихийно складывались представления о том, что родители обязаны 

удовлетворять все их капризы и желания. Это приводит к потребительскому отношению к родителям, появляются желания, которые родители не в 

состоянии удовлетворять. Дошкольник должен чувствовать себя полноценным членом семейного «хозяйственного коллектива», знать, откуда в 

семье денежные средства, что покупается, почему это можно купить, а это нельзя, почему необходимо иметь запас (денег, продуктов и пр.), как 
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копить и экономить.  Наибольший эффект дает обучение ребенка рациональному отношению к финансам именно в семье. Чтобы получить 

необходимые результаты, в семье необходимо воспитывать уважение к труду, труду людей, честно заработанным деньгам.  

 

Направления и формы взаимодействия с родителями 

Направления Формы работы 

Информационное Тематические стенды, консультации, создание библиотеки  

Познавательное Создание развивающей предметно-пространственной среды, семейные проекты, конкурсы, 

папки-передвижки, театрализованные постановки. 

Досуговое Праздники, выставки, ярмарки, экскурсии, встречи с интересными людьми, родительский клуб. 

Аналитическое Анкетирование, тестирование, личные беседы, родительская почта, анализ мнений и запросов 

родителей. 

 

Взаимодействие родителей по вопросу безопасного поведения детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Спомощью разнообразных методов и приемов повысить родительскую компетентность в вопросах формирования основ безопасного 

поведения у детей дошкольного возраста; 

2. Создать условия для обогащения детско-родительских взаимоотношений и формирования социальных навыков и норм поведения на основе 

совместной деятельности с родителями и взаимной помощи; 

3. Активизация пропагандистской деятельности среди родителей Детского сада по формированию основ правил пожарной безопасности, правил 

дорожного движения и безопасной жизнедеятельности. 

4.  Выработать систему воспитательно -образовательной работы по формированию навыков безопасного поведения. 

Этапы работы с родителями: 

1.    Подготовительный (ознакомительный). 

Определение содержания, форм и методов процесса взаимодействия семьи и детского сада. 

2.    Просветительский. Планирование работы Детского сада по взаимодействию с родителями. 

3.    Совместной деятельности с родителями, социальными партнерами 

Формы и виды работы с родителями: 

1. Традиционная:  

 Анкетирование, тестирование, опрос. 

 Родительские собрания, беседы; 

  Совместные экскурсии в пожарную часть. 

Традиционная форма работы с родителями это: 

- родительские собрания с включением игр-тренингов, в процессе которых родители включаются в обсуждения, предлагаются различные ситуации, в 

которых они пытаются проанализировать и найти приемлемое решение. Примерные темы: «Спички не тронь, в спичках огонь», «Волшебные знаки», 

«Один дома», «Огонь- друг, огонь- враг» и т.д. 

- родительские собрания, беседыс решением проблемных обучающих ситуаций; 
-экскурсии в пожарную часть. 

2.    Просветительская форма работы: 
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* папки–передвижки; 

*  консультации; 

* выпуск буклетов; 

*  выставки рисунков; 

*  мероприятия с привлечением сотрудников Пожарной части и ГиБДД; 

* показ открытых мероприятий; 

*  памятки для родителей; 

3.    Нетрадиционные формы работы. 

*  мини-собрания (по интересам); 

*  индивидуальный безопасный маршрут; 

*  мастер-класс; 

*  круглый стол; 

* выполнение совместного домашнего задания родителей с детьми по разработке безопасного маршрута, в котором указан правильный безопасный 

путь от дошкольного образовательного учреждения к дому.  

1.1.8.Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 
Коррекционно-развивающаяработа(далее-

КРР)и\илиинклюзивноеобразованиевДетскомсаде№93направленонаобеспечениекоррекциинарушенийразвитияуразличныхкатегорий детей (целевые 

группы),включаядетейсООП, в том числедетейсОВЗидетей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннееразвитие с учетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождению обучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамикиих 

развития. КРР в Организации осуществляют педагоги, педагоги-психологи, логопеды и другиеквалифицированныеспециалисты. 

Направления: 

  Профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

цельюпредупрежденияпроявленияотклоненийвразвитииребенка; 

  Диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детейдошкольноговозраста; 

  Коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим иинтеллектуальнымвозможностямдетей; 

  Организационно-методическое: организацияконсультационно-методическойпомощивоспитателямповопросамобученияивоспитаниядошкольников 

спроблемамив развитии; 

  Консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работыпопропагандезнанийизобластикоррекционнойпедагогикииспециальнойпсихологиисредиродителей; 

  Координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 

вразвитиипринадлежитвоспитателюподгруппы;координируетпрофессиональнуюдеятельностьпедагог-психолог; 

  Контрольно-оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьми дошкольноговозраста,имеющихразличныенарушения. 

ВДетскомсадуразработанапрограммакоррекционно-развивающейработы(далее–ПрограммаКРР)всоответствиисФГОС ДО,котораявключает: 

-пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

-рабочиепрограммыКРРсобучающимисяразличныхцелевыхгрупп,имеющихразличныеООП истартовыеусловияосвоенияПрограммы. 
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-методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающихипросветительскихзадачПрограммыКРР. 

Целикоррекционнойработы: Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с цельюпредупреждениявторичныхотклонений; 

Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетейдошкольноговозраста; 

Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в средунормативно-развивающихсясверстников. 

ЗадачиКРРнауровнедошкольногообразования: 

-определение особых(индивидуальных)образовательных потребностей 

обучающихся,втомчислеструдностямиосвоенияФедеральнойпрограммыисоциализациивДОО; 

-своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обусловленнымиразличнымипричинами; 

-осуществлениеиндивидуально-ориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(или)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейи потребностей(в 

соответствиис рекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(ППК); 

-оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

-содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

-выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

-реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению,снижению 

Содержаниекоррекционно-развивающейработынауровнедошкольногообразованиявключаетследующиеблоки: 

Диагностическаработавключает: 

-своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-педагогическомсопровождении; 

-раннюю(спервыхднейпребывания,обучающегосявобразовательнойорганизации)диагностикуотклоненийвразвитии 

ианализпричинтрудностейсоциальнойадаптации; 

-комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформацииотспециалистовразногопрофиля; 

-определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвития,обучающегосясОВЗ;струдностямив обучении 

социализации,выявлениеегорезервныхвозможностей; 

-изучениеуровняобщегоразвития обучающихся(сучетом 

особенностейнозологическойгруппы),возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникациисосверстникамиивзрослыми; 

-изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностныхособенностейобучающихся; 

-изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-коммуникативныхпотребностейобучающихся; 

-изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребенка; 

-изучениеуровня адаптации и адаптивныхвозможностейобучающегося; 

-изучениенаправленностидетскойодаренности; 

-изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

 -мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-педагогическихпроблемвихразвитии; 

-выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностив обучении социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природыимеющихсятрудностей; 

-всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребенка; 



119 
 

-выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойсреды; 

-системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвитияобучающегося,атакжезасозданиемнеобходимых условий 

соответствующихособым(индивидуальным)образовательнымпотребностям обучающегося. 

      Коррекционно-развивающая работавключает: 

-выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-развивающихпрограмм/методикпсихолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательнымипотребностями; 

-организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудностейвосвоенииобразовательной программыисоциализации; 

-коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическуюкоррекциюегоповедения; 

-развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности; 

-коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

-созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или инойнаправленностьюодаренности; 

-созданиенасыщеннойразвивающейпредметно-пространственнойсредыдляразныхвидовдеятельности; 

-формированиеинклюзивной  образовательной  среды, втомчислеобеспечивающей 

- включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранениемкультурыиидентичности,связанныхсостранойисхода\происхождения; 

-оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

-преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустранить 

неадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредставителей)сдетьми; 

-помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

Консультативнаяработавключает: 

-разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямив обучении 

социализации,единыхдлявсехучастниковобразовательныхотношений; 

-консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированныхметодовиприемовработысобучающимся; 

-консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания иприемовкоррекционно-развивающейработысребенком. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

-различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникамобразовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам—вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямив обучении социализации; 

-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций дляпедагогов иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втомчислес ОВЗ,трудностямивобученииисоциализации. 

1. Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно 

нозологическихгруппосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммойДО(далееФАОПДО).КРРсобучающим

исясОВЗидетьми-
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инвалидамипредусматриваетпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоненийвразвитии,затрудняющихобразованиеисоциализацию

обучающихся,коррекциюнарушенийпсихическогоифизическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспользованияассистивныхтехнологий. 

2. КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе с частоболеющимидетьми(далее-

ЧБД)имеетвыраженнуюспецифику.ЧБДхарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьювируснымиивирусно-

бактериальнымиреспираторнымиинфекциями,которые несвязанны сврожденными,наследственнымиилиприобретеннымипатологическими 

состояниями, приводящие к большому количеству пропусковребенком. 

ЧБДсвойственнывыраженнаятревожность,боязливость,неуверенностьвсебе,быстраяутомляемость. Специфические особенности межличностного 

взаимодействия идеятельности 

ЧБД:ограниченностькругаобщениябольногоребенка,объективнаязависимостьотвзрослых(родителей,педагогов),стремлениепостояннополучатьотнихп

омощь.ДляЧБДстаршегодошкольноговозрастахарактерныизменениявотношенииведущеговидадеятельностисюжетно-

ролевойигры,чтооказываетнегативноевлияниенаразвитиеего личности эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в 

освоении программы и социальнойадаптации. 

Направленностькоррекционно-развивающей работысЧБДнадошкольномуровнеобразования: 

-коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер,познавательныхпроцессов; 

-снижениетревожности; 

-помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

-созданиеусловийдля успешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодействия с взрослымиисверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуальногомаршрута психолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекомендацийППК 

порезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

Направленностькоррекционно-развивающейработысодареннымиобучающимисянадошкольномуровнеобразования: 

-определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенностейдетей,прогнозвозможныхпроблем ипотенциаларазвития. 

-вовлечениеродителейвобразовательныйпроцессиустановлениенимиотношенийсотрудничествакакобязательногоусловия поддержки 

развитияодаренногоребенкакаквОрганизации,такивусловияхсеменноговоспитания; 

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку,обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявлениеегоиндивидуальности; 

-сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребѐнка,развитиеегоиндивидуальныхспособностейитворческого 

потенциалакаксубъектаотношенийслюдьми,миромисамимсобой; 

-формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости;-организацияпредметно-

развивающей,обогащѐннойобразовательнойсредывусловияхДОО,благоприятнуюдляразвитияразличных видовспособностейиодаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

НаправленностьКРРсбилингвальнымивоспитанниками,детьмимигрантов,испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка РФ на дошкольном уровнеобразования: 

-развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику,егоэмоциональномусостоянию,намерениям ижеланиям; 

-формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 
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-коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревоганеуверенность,агрессия); 

-созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребенку.Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации 

детей иностранных граждан,обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРФ,рекомендуетсяорганизовывать с 

учетомособенностейсоциальнойситуациикаждогоребенкаперсонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группыосуществлятьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребенкакДОО.Вслучаяхвыраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобще

йдезадаптацииребенка,еговключениев программуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихологической диагностики 

либо по запросуродителей(законныхпредставителей)ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска»могут быть отнесены дети, имеющиепроблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубость,агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованнаяпотребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохара

ктера(расстройствосна,быстраяутомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольностивнимания). 

НаправленностьКРРсвоспитанниками,имеющимидевиацииразвитияиповедениянадошкольномуровнеобразования: 

-коррекция/развитиесоциально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

-помощьврешенииповеденческихпроблем; 

-формированиеадекватных, социально-приемлемыхспособовповедения; 

-развитиерефлексивныхспособностей; 

-совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуальногомаршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППКпо результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей(законныхпредставителей).Илиустранениюотклоненийв развитии проблемповедения. 

Коррекционно-развивающаяработаорганизуется: 

-по обоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей); 

-наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики; 

-наоснованиирекомендацийППК. 

Коррекционно-развивающая работа в детском саду реализуется в форме групповых и/илииндивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологийреализацииопределяетсяпедагогамисамостоятельно,исходяизвозрас

тныхособенностейиООПобучающихся. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяетсяс учетом его ООП на основе рекомендаций ППК детского сада 

и/или Центра психолого-медико-педагогическогосопровождения. 

СогласноФЗ№273«Обобразовании»иРаспоряженияот28декабря2020г.NР-

193«Системафункционированияпсихологическихслужбвобщеобразовательныхорганизациях(Методическиерекомендации)»определяютсянижеследу

ющиекатегориицелевыхгрупп,обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программыпсихолого-

педагогическогосопровождения: 

Нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития. 
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Обучающиесясособымиобразовательнымипотребностями:с OB3и/илиинвалидностью,получившиестатусвустановленномпорядке; 

-обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану/учебномурасписаниюнаоснованиимедицинскогзаключения(ЧБД); 

-обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииосновныхобщеобразовательныхпрограмм, развитии,социальнойадаптации; 

-одаренныеобучающиеся. 

Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми внормативноустановленномпорядке. 

Детии/илисемьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленномпорядке. 

Обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфактороврисканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчива

я иликрайненизкая/завышеннаясамооценка,завышенныйуровеньпритязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппвУчрежденииосуществляетсявходевсегообразовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельностидетейвусловияхгруппы,такивформекоррекционно-развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,моционал

ьной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжнапредусматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогическогосопровождения. 

 

1.2.РАБОЧАЯПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ 
1.2.1.Пояснительнаязаписка 

Рабочаяпрограммавоспитаниямуниципальногобюджетногодошкольногообразовательногоучреждения«Детскийсад№93»(далее-

Рабочаяпрограммавоспитания,Программавоспитания,Программа)разработанавсоответствиистребованиямиФедеральногозаконаот31июля2020г. 

№304-ФЗ «О внесенииизмененийвФедеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» по вопросам воспитания обучающихся», с учетом 

Плана мероприятий по реализации в2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года,федеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования,Примернойрабочейпрограммывоспитаниядляобразовательн

ыхорганизаций,реализующихобразовательныепрограммыдошкольногообразования,разработаннойсотрудникамиИнститутастратегииразвитияобразов

ания РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального учебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованию(протоколот2июня2020г.№2/20). 

Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательногоидеала, 

которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное)представлениеочеловеке. 

Подвоспитаниемпонимаетсядеятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону иправопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения ккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде
9
. 

Основувоспитаниянавсехуровнях,начинаясдошкольного,составляюттрадиционныеценностироссийскогообщества. 

Традиционные ценности–этонравственныеориентиры,формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие восновеобщероссийскойгражданскойидентичностииединогокультурногопространствастраны,укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном,историческомикультурномразвитиимногонациональногонарода России
10

. 

Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционнымценностямроссийскогообщества–

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеи
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деалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память ипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии
11

. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательнойработыДОО,всоответствиисвозрастнымиособенностямидетей. 

- ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

- Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-нравственногонаправлениявоспитания 

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

- Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

- Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитания. 

- Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

- Ценности культураи красоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируютспортретомв

ыпускникаДООистрадиционнымиценностямироссийскогообщества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевсехсубъектоввоспитательныхотношений.РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсо

циальноепартнерствоДООсдругимиучреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 

системойдополнительногообразованиядетей.  

 

 

3.2. Целевойразделпрограммывоспитания 
 

3.2.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 
ЦельПрограммывоспитания– личностноеразвитиекаждогоребёнкасучётомегоиндивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционныхценностейроссийскогообщества,чтопредполагает: 

 Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

 
9 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации, 2012,№53, ст.7598;2020,№31, ст. 5063) 

10 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей,утверждённыхУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноября2022г.№809(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2022, №46, ст. 

7977). 

11 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей,утверждённыхУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноября2022г.№809(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2022, №46, ст. 

7977). 

  Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природномуисоциокультурному),другимлюдям,самомусебе; 

 Становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиционнымиценностями,принятымивобщественормамииправилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОО: 
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1. Содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредставленияходобре изле,должноминедопустимом; 

2. Способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественныхтрадициях,внутреннейустановке 

личностипоступатьсогласносвоейсовести; 

3. Создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,егоготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самово

спитанию; 

4. Осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпроектированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспи

тывающихобщностей. 

 

3.2.2.Направления воспитания. 
 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнкаличностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя),ответственногозабудущеесвоейстраны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.Чувствопатриотизмавозникаетуребёнкавследствиевоспитанияунегонравственныхкачеств,интереса, чувства любви и уважения к своей 

стране — России, своему краю, малой родине, 

своемународуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм),ответственности,ощущенияпринадлежностиксвоемународу. 

Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакакнравственногочувства, которое вырастает из культуры человеческогобытия, 

особенностей образажизнииеёуклада,народныхисемейныхтрадиций. 

Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование«патриотизманаследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашегонарода:отношениектруду,семье,странеивере); 

«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонаследие(предполагаетразвитиеудетейготовности преодолевать трудностиради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя итворца»,устремленноговбудущее,уверенноговблагополучииипроцветаниисвоейРодины(предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты ипорядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта,района,края,Отчизнывцелом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

 Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания–

формированиеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию,индивидуально-ответственномуповедению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направлениявоспитания. 

 Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно-смысловойсферыдошкольниковна основетворческоговзаимодействиявдетско-

взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурногоопытавегокультурно-историческомиличностномаспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

 Цель  социальногонаправления воспитания–формирование ценностного отношениядетей к семье,другому человеку,развитие дружелюбия,умения 

находитьобщий язык с другимилюдьми. 

 Ценности–семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспитания. 

Вдошкольномдетстверебёнокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальныхотношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьс

яправилам,нестиответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 
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ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенноговоспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослыхидетскихобщностях. 

Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребёнкомморальныхценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии сморальными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 

своейосновеимеетглубокосоциальноенравственноечувство-

уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретныепредставленияокультуреповеденияусваиваютсяребёнкомвместес 

опытомповедения,снакоплениемнравственных представлений,формированиемнавыкакультурногоповедения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

 Цельпознавательногонаправлениявоспитания–формированиеценностипознания. 

 Ценность–познаниележитвосновепознавательного направлениявоспитания. 

 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

сторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепременнымусловиемформированияумственныхкачествличности,самостоятельностииинициативности

ребёнка.Познавательноеидуховно-нравственноевоспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добраограничиваетидеформируетличностноеразвитиеребёнка. 

 Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлениецелостнойкартины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру,людям,природе,деятельностичеловека. 

Физическоеи оздоровительноенаправлениевоспитания. 

 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношениядетейк 

здоровомуобразужизни,овладениеэлементарнымигигиеническиминавыкамииправиламибезопасности. 

 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направлениявоспитания. 

 Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитанияоснованонаидееохраныиукрепленияздоровьядетей,становленияосознанногоотношениякжизн

икакосновоположной ценности здоровьюкаксовокупностифизического, духовногоисоциальногоблагополучиячеловека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 

 Цельтрудовоговоспитания – формированиеценностногоотношениядетейктруду,трудолюбиюиприобщениеребёнка к труду. 

 Ценность–трудлежит восноветрудовогонаправления воспитания. 

 Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупривычкиктрудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических,умств

енныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи;стремлениеприноситьпользулюдям.Повседневныйтрудпостепенноприводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовыхпорученийспособствуетформированиюответственностизасвоидействия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 

 Цельэстетическогонаправлениявоспитания–способствоватьстановлениюуребёнкаценностногоотношенияккрасоте. 

 Ценности–культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающейобстановке,вприроде,вискусстве,вотношениях,развитиеудетейжеланияиумениятворить.Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опытаиразвитие эмоциональной сферыличности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребёнка.Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитаниювоображения,чувств.Красиваяиудобнаяобстановка,чистота помещения,опрятныйвид 

детейивзрослыхсодействуютвоспитаниюхудожественноговкуса. 
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3.2.3. Целевыеориентирывоспитания. 
Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановления личности развитияребёнка.Поэтомупланируемые 

результатыпредставленыввидецелевыхориентировкакобобщенные«портреты»ребёнка кконцудошкольноговозрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется,таккак 

целевыеориентирыосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическо

й диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравненияс реальнымидостижениямидетей. 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияпрограммы 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящий свою малую родину и имеющийпредставление освоейстране-

России,испытывающийчувствопривязанностикродномудому,семье, 

близкимлюдям. 

Духовнонравственное Жизнь,милосердие,добро Различающий основные проявления добра и зла,принимающий и 

уважающий традиционныеценности, ценности семьи и общества, 

правдивый,искренний, способный к сочувствию и заботе, 

кнравственномупоступку. 

Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомугорю, проявлять заботу; 

Самостоятельноразличающий основные отрицательные 

иположительныечеловеческиекачества,иногда 

прибегаякпомощивзрослоговситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сотрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидействия иповедение; 

принимающий и уважающий различиямежду людьми. Владеющий 

основами речевойкультуры. Дружелюбный и 

доброжелательный,умеющийслушатьислышатьсобеседника,способныйвз

аимодействовать свзрослыми 

сверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдательный,испытывающий потребность в 

самовыражении, втом числе творческом. Проявляющий 

активность,самостоятельность, инициативу в познавательной,игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

всамообслуживании.Обладающийпервичной картиной мира на основе 

традиционныхценностей. 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни, владеющийосновными способами 

укрепления здоровья -занятияфизическойкультурой,закаливание, 

Утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиеныи безопасного поведения 
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и другое; стремящийся ксбережению и укреплению собственного 

здоровьяи здоровья окружающих. Проявляющий интерес кфизическим 

упражнениям и подвижным играм,стремление к личной и командной 

победе,нравственные иволевыекачества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойдеятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспортаиактивногоотдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществена основе уважения к 

людям труда, результатам ихдеятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипорученийивсамостоятельнойд

еятельности. 

Эстетическое Культураикрасота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве.Стремящийсякотображению 

прекрасноговпродуктивныхвидахдеятельности. 

 

4. СодержательныйразделПрограммывоспитания 
4.1. Укладобразовательнойорганизации. 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся набазовыенациональныеценности, 

содержащийтрадициирегионаидетского сада,задающийкультуруповедениясообществ, описывающий предметно- пространственную среду, 

деятельности и социокультурныйконтекст. 

       Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условийее 

реализации, включающих: 

 Обеспечениевоспитывающейличностно развивающейпредметно-пространственнойсреды; 

  Оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей(законныхпредставителей)повопросамвоспитания; 

  Создание уклада Детского сада, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участниковобразовательногопроцессаруководствоватьсяединымипринципамиирегулярно воспроизводитьнаиболее ценные для нее воспитательно-

значимые виды совместной деятельности. Уклад детского сада направлен на сохранениепреемственностипринциповвоспитаниясуровнядетского 

саданауровень НОО; 

  Современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания,обеспеченностиметодическимиматериаламии 

средствамиобученияивоспитания; 

  Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевыхориентиров Программывоспитания; 

 Учетиндивидуальныхигрупповыхособенностейдетейдошкольноговозраста,винтересахкоторых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных). 

Программа воспитания Детского сада включает в себя вопросы истории и культуры родногогорода и района, природного, социального и 

рукотворного мира. Поликультурное воспитаниедошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. 

Детизнакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных 

культур,представителямикоторыхявляютсяучастникиобразовательногопроцесса.Наэтапедошкольногодетства очень важно, чтобы ребенок знал и 

понимал чужую культуру; умел взаимодействовать спредставителямидругихнациональностей;ценилмногообразие мира. 



128 
 

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то пространство, 

вкоторомребенокполучаетвозможностьмаксимальнореализоватьсвойличностныйпотенциал. 

Климатические условия Среднего Урала имеют свои особенности: теплые и холодные 

потокивоздухабыстроменяются,потомупогодапоройнепредсказуемаиможеткардинальноизменитьсянеза неделю, а сутки. Поэтому в режим дня 

каждой возрастной группы ежедневно включены 

бодрящаягимнастика,упражнениядляпрофилактикиплоскостопия,упражнениядлярасслабленияпозвоночникаи коррекции осанки, дыхательная 

гимнастика, гимнастика для глаз. В холодное время года (приблагоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом 

воздухе. В теплоевремягода –жизнедеятельностьдетей,преимущественно,организуетсяна открытомвоздухе. 

Укладв нашемдетскомсадунаправлен,преждевсего,насплочениеколлективадетей,родителейипедагогов. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувствусопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способыдействия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезнымиделами,создаютатмосферурадостиобщения, коллективного творчества,стремлениякновымзадачамиперспективам. 

ВажнымитрадициямиДетскогосадаваспектесоциокультурной ситуации иразвитияявляются: 

 Знакомствоснароднымииграми; 

 Приобщениекмузыке,устномународномутворчеству,художественнойлитературе,декоративно-прикладномуискусствуиживописиразныхнародов; 

 Приобщениекистокамрусскойнароднойкультуры; 

 Знакомствосисторией,традициями,достопримечательностямиродногогорода,егоокрестностейикрая. 

Ежедневныетрадиции:воспитательличновстречаетродителейикаждогоребенка.Здороваетсясними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. 

Можно сказать, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей.Выражает 

радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интереснопровестивремя.(«Утрорадостныхвстреч»). 

Обсуждаетсодержаниеихсовместнойдеятельностинатекущийдень.Впроцессеобсужденияучитываетпожеланияипредложениядетей.(«Утреннийкруг») 

В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. («Вечерний 

круг»).Обращаетвниманиенадетскиеработы,выполненныевпроцессесвободнойсамостоятельнойдеятельности.Побуждая детей к дальнейшему 

совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенкупредоставляетсявозможностьсказатьосебечто-либохорошее. 

Ежемесячныетрадиции:«Деньименинника»,театральноеразвлечение. 

Ежегодные традиции: празднование календарных общепринятых праздников. Количествопраздниковсамостоятельноопределяетсяпедагогами,в 

зависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, сокращено и дополнено 

другимисобытиями. Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми для участниковобразовательных отношений событиями; 

период подготовки к каждому празднику определяетсяпедагогами,всоответствиистематикойпраздника, 

возрастнымиииндивидуальнымиособенностями, потребностями интересами детей. 

 

 

 

 

4.2. Воспитывающаясреда. 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса,реализующегоцельизадачивоспитания. 

Дляреализациицелейи задачвоспитаниядетейвДетскомсадусуществуютследующиеформыорганизациидеятельностиобразовательного процесса: 
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  Игра, 

 Ситуативныйразговор, 

 беседа, 

 чтение, 

 рассказ, 

 Проблемнаяситуация, 

 Проектнаядеятельность, 

 Тематическийдосуг,праздник, 

 Игроваябеседасэлементами движений, 

 рассматривание, 

 Утренняягимнастика, 

 Самостоятельныеспортивныеигрыиупражнения, 

 экспериментирование, 

 Физкультурноезанятие, 

 Спортивныесостязания, 

 Игровоеупражнение, 

 Ситуацияморальноговыбора, 

 экскурсия, 

 Коллективноеобобщающеезанятие(6-7лет), 

 Совместныедействия, 

 поручения,дежурство, 

 Просмотрианализмультфильмов, видеофильмов, обсуждение,самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке 

театрализованнойдеятельности, 

 викторина, 

 инсценирование,использованиеразличныхвидовтеатров 

  Сочинениезагадок,дидактическаяигра, 

 Хороводнаяиграс пением, 

 игра-драматизация, 

 Чтениенаизусть,разучиваниестихотворений, 

 Отгадываниезагадоквусловияхкнижногоуголка, 

 Показнастольноготеатра, 

 Словеснаяигранапрогулке, 

 Наблюдениенапрогулке, 

 конструирование, 

 сюжетно-ролеваяигра, 

  игра-экспериментирование, исследовательскаядеятельность.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой –культурными ценностями, образцами и практиками. 

В этом контексте, основными характеристикамисредыявляютсяеенасыщенностьиструктурированность. 
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Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

1. «отвзрослого»,которыйсоздает предметно-пространственнуюсреду,насыщаяееценностямиисмыслами; 

2. «отсовместностиребенкаивзрослого»:воспитывающаясреда,направленнаянавзаимодействиеребенкаи 

взрослого,раскрывающегосмыслыиценностивоспитания; 

3. «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

иполучаетопытпозитивныхдостижений,осваиваяценностии смыслы,заложенныевзрослым. 

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника,обозначенныхвФГОСДО. 

Всевиды детскойдеятельностиопосредованыразнымитипами активностей: 

 Предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открываетребенкусмысл 

иценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализациисовместносродителями,воспитателями,сверстниками); 

 Культурныепрактики(активная,амостоятельнаяапробация каждымребенкоминструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации вразличныхвидахдеятельностичерезличныйопыт); 

 Свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, врамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опытдеятельностинаосновеусвоенныхценностей). 

В группе имеютсяцентр: патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с городом,страной, государственной 

символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могутпополнятьзнания. 

Воспитывающаясредавключает: 

 Условиядляформированияэмоционально-ценностногоотношенияребёнкакокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

 Условиядляобретенияребёнкомпервичногоопытадеятельностиипоступкавсоответствиистрадиционнымиценностямироссийскогообщества; 

 Условиядлястановлениясамостоятельности,инициативностиитворческоговзаимодействиявразныхдетско-взрослыхидетско-

детскихобщностях,включая разновозрастноедетскоесообщество. 

 

4.3. Общности (сообщества) Детского сада 
Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всемисотрудникамиДетского 

сада.Самиучастникиобщностидолжныразделятьтеценности,которыезаложенывоснову Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственнойпрофессиональнойдеятельности. 

     Воспитатель, атакжедругиесотрудникидолжны: 

 Бытьпримеромвформированииценностныхориентиров, нормобщенияи поведения; 

 Побуждатьдетейкобщениюдругсдругом, поощрятьдажесамыенезначительныестремленияк общению ивзаимодействию; 

  Поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

 Заботитьсяотом, чтобыдетипостоянноприобреталиопытобщениянаосновечувствадоброжелательности; 

  Содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткостьксверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшемутоварищу; 

  Воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обществосверстников 

(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательность); 

 Учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,которыесплачивалибыиобъединялиребят; 

 Воспитыватьвдетяхчувство ответственностипередгруппойзасвоеповедение. 
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников Детского сада и всех взрослыхчленов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития ивоспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитаниюребенка в семье и в Детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. 

Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрослымиособенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсоздание 

условий,которыенеобходимыдляегооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания. 

Субъектомвоспитанияиразвитиядетей дошкольного возрастаявляетсядетско-взрослаяобщность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и 

сопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенкукаккполноправномучеловеку,наличиеобщихсимпатий,ценностейисмыслову

всехучастниковобщности.Детско-взрослаяобщностьявляется источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначалаприобщаетсяктемправиламинормам,которыевносятвзрослыевобщность,азатем этинормыусваиваются ребенкоми, 

становятсяегособственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрастеи каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательныхзадач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развитияличности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, подруководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься,достигатьпоставленнойцели.Чувствоприверженности кгруппесверстниковрождаетсятогда,когдаребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желаниянеобходимосоотноситьсжеланиямидругих. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющиехарактер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе.Поэтомутакважносоздаватьв 

детскихвзаимоотношенияхдухдоброжелательности,развиватьудетейстремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохимпоступкам,общимиусилиямидостигатьпоставленнойцели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детскомсаду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми.Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового,рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.Отношениясмладшими–этовозможностьдляребенкастать 

авторитетомиобразцомдляподражания,а такжепространстводлявоспитаниязаботы иответственности. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкак значимая составляющая уклада. 
Культураповедениявзрослыхвдетскомсадунаправленанасозданиевоспитывающейсредыкак условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера,эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированностьпланов– 

этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей. 

Воспитательсоблюдаетнормыпрофессиональной этики поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детейпервым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

 Педагогописываетсобытияиситуации,нонедаетимоценки; 

 Педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетна нихответственностьзаповедениедетейвдетскомсаду; 

 Тонбщенияровныйи дружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 Уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 Умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 Умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему;уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 
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 Умениебыстрои правильнооцениватьсложившуюсяобстановкуи втожевремяне торопитьсясвыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

  Умениесочетатьмягкийэмоциональный иделовой тонвотношенияхсдетьми;умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада; 

 Знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрениявозрастнойпсихологииипедагогики. 

 

4.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 
Поскольку в детском саду создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней 

вкомплексерешаютсявоспитательные,обучающиеиразвивающиезадачипедагогическогопроцесса. 

Задачиповоспитаниюбазовыхценностейинтегрируютсясвоспитательнымизадачами,реализуемымиприреализацииобразовательныхобластей(таблица1). 

 

Таблица 1 

Задачирабочейпрограммывоспитания,связанныесбазовымиценностямиивоспитательными задачами, 

реализуемымиврамкахобразовательных областей 
 

Направлениявоспитани

яи 

базовыеценности 

 

Цель 

 

Задачи 

Задачи  

образовательныхобластей 

Образовательныеобла

сти 

Патриотическое Формированиеуребёнка  Формировать «патриотизм Воспитыватьценностное Социально- 

направление Личностнойпозиции наследника»,испытывающего отношенияккультурному коммуникативное 

воспитания наследникатрадиций и чувство гордостизанаследиесвоих наследиюсвоегонарода, к развитие 

Восновележат культуры,защитника предков(предполагаетприобщение нравственнымикультурным  

ценности«Родина» Отечестваитворца детейкистории, культуреи традициям России  

и “Природа» (созидателя), традициямнашегонарода: Приобщатькотечественным Познавательное 

 ответственногоза 

будущеесвоейстраны 

отношениектруду,семье,странеи 

вере) 

традициямипраздникам,кисторииидо

стижениямродной 

развитие 

   Формировать«патриотизм страны,ккультурномунаследию  

  защитника»,стремящегося народовРоссии  

  сохранитьэтонаследие Воспитыватьуважительное  

  (предполагаетразвитиеудетей отношениекгосударственным  

  готовностипреодолеватьтрудности символамстраны(флагу, гербу,  

  ради своейсемьи,малой родины) гимну);  

   Воспитывать«патриотизм Приобщатьктрадициями Художественно- 

  созидателяитворца», устремленного великомукультурномунаследию эстетическое 

  в будущее,уверенногов 

благополучииипроцветаниисвоей 

Российскогонарода развитие 

  Родины(предполагает конкретные   

  каждодневныедела,направленные,   
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  например,наподдержаниечистотыи   

  порядка,опрятностииаккуратности,   

  а вдальнейшемнаразвитиевсего   

  своегонаселенногопункта,района,   

  края, Отчизнывцелом)   

Духовно- Формирование • Развиватьценностно-смысловую 
сферудошкольниковнаоснове 
творческоговзаимодействияв 
детско- взрослойобщности 

Способствоватьосвоению 

Социокультурногоопытавего 

культурно-историческоми 

личностномаспектах 

 Воспитыватьлюбовьксвоей Социально- 

нравственное способностик семье, своемунаселенномупункту, коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

направление духовномуразвитию, 
нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально- 

ответственному 

поведению 

Родномукраю,своейстране 

Восновележат 

Ценности«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

 Воспитыватьуважительноеотноше
ниекровесникам,родителям(законн
ымпредставителям),соседям,други
млюдямвне 
зависимостиотихэтническойприна
длежности.  
 Воспитыватьсоциальные 
чувстваи навыки:способность к 
сопереживанию,общительность, 
дружелюбие 
 Формироватьнавыки 
сотрудничества, умениясоблюдать 
правила,активнойличностной 
позиции 
 Создаватьусловиядля 
возникновенияуребёнка 
нравственного,социально 
значимогопоступка,приобретения 
ребёнкомопытамилосердияи 
заботы; 
 Воспитыватьотношениек 

Родномуязыкукакценности, 

развиватьумениечувствовать 

красотуязыка,стремление 

говоритькрасиво(направильном, 

богатом,образномязыке). 
 

 

 

Социальное 

 

 

Формирование 

 

 

Способствоватьосвоениюдетьми 

 

 

Содействоватьстановлению 

 

 

Социально- 

направление ценностногоотношения Моральныхценностей целостной картинымира, коммуникативное 

воспитания детейксемье,другому Формироватьудетей нравственные основаннойнапредставленияхо развитие 

Восновележат человеку, развитие качестваиидеалов добреизле,прекрасноми  
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ценности дружелюбия, умения Воспитыватьстремлениежитьв безобразном,правдивомиложном  

«Человек», находитьобщийязыкс соответствиисморальными   

«Семья», другимилюдьми принципамиинормамиивоплощать Воспитыватьуваженияклюдям Познавательное 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

 ихвсвоемповедении. 

Воспитыватьуважениекдругимлюдям,  

к законамчеловеческогообщества. 

Способствоватьнакоплениюудетейопы

та социально-ответственногоповедения 

Развивать нравственныепредставления 

Формироватьнавыкикультурногоповед

ения 

–представителям разныхнародов 

России независимо от 

ихэтническойпринадлежности. 

 

Способствовать 

овладениюдетьмиформамиречевогоэ

тикета,отражающими принятые 

вобществе правила и 

нормыкультурногоповедения. 

 

- Создаватьусловиядля 

выявления,развитияиреализациитвор

ческого потенциала каждогоребёнка 

сучётомегоиндивидуальности, 

- Поддерживатьготовностидетейк 

творческой самореализации 

исотворчествус другимилюдьми 

(детьми ивзрослыми) 

 

Воспитывать 

активность,самостоятельность, 

уверенности всвоихсилах,развивать 

нравственныеиволевыекачества 

развитие 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

Физическоеразвитие 

 

Познавательное 

В основе лежитценность 

«Познание» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование 

ценностипознания 

Воспитыватьуребёнкастремлениек 

истине, способствоватьстановлению 

целостной картинымира, в которой 

интегрированоценностное, 

эмоционально-окрашенное отношение 

к 

миру,людям,природе,деятельностичело

века. 

Воспитывать отношение кзнанию 

как ценности, пониманиезначения 

образования 

длячеловека,общества,страны 

Воспитывать 

уважительное,бережное и 

ответственноеотношениякприродеро

дногокрая,роднойстраны 

Способствоватьприобретению 

первого опыта действий 

посохранениюприроды. 

 

Познавательноеразвит

ие 
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Формировать целостную 

картинумира на основе 

интеграцииинтеллектуальногоиэмоц

ионально-образногоспособов 

егоосвоениядетьми 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Физическое и 

оздоровительное 

Восновележатценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формированиеценностного 

отношениядетей к 

здоровому образужизни, 

овладениеэлементарнымиг

игиеническиминавыками и 

правиламибезопасности 

Способствовать 

становлениюосознанногоотношения 

кжизникакосновоположнойценности 

Воспитывать отношение 

здоровьюкаксовокупностифизического

,духовногоисоциальногоблагополучияч

еловека 

Развиватьнавыкиздоровогообраза 

жизни 

Формировать у 

детейвозрастосообразныхпредставле

нийожизни,здоровьеифизическойкул

ьтуре 

Способствовать 

становлениюэмоционально-

ценностногоотношения к здоровому 

образужизни, интереса к 

физическимупражнениям, 

подвижным играм,закаливанию 

организма, ковладению 

гигиеническим нормамиправилами 
• . 

Физическоеразвитие 

Трудовое 

В основе 

лежитценность«Труд» 

Формированиеценностного 

отношениядетейктруду,тру

долюбию иприобщение 

ребёнка ктруду 

Поддерживать привычку ктрудовому 

усилию, к доступномунапряжению 

физических,умственных и 

нравственных сил 

длярешениятрудовойзадачи; 

Воспитывать стремление 

приноситьпользулюдям 

Поддерживатьтрудовоеусилие,форм

ировать привычку кдоступному 

дошкольникунапряжению 

физических,умственных и 

нравственных силдля решения 

трудовойзадачи 

Формироватьспособностьбережно и 

уважительно 

относитьсякрезультатамсвоеготруда

итруда 

другихлюдей. 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 
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Эстетическое 

В основе лежат ценности 

«Культура»и 

«Красота» 

Становлениеудетей 

ценностного отношенияк 

красоте 

Воспитывать любовь к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развиватьудетейжелание иумение 

творить 

Воспитыватьэстетические 

чувства(удивление,радость,восхищен

ие,любовь)кразличным 

объектамиявлениямокружающегоми

ра(природного,бытового, 

социокультурного), кпроизведениям 

разных видов, жанров и стилей 

искусства. 

Приобщатьктрадициямивеликому 

культурному наследиюроссийского 

народа, шедевраммировой 

художественнойкультурыс 

цельюраскрытияценностей«Красота»

,«Природа»,«Культура» 

Способствовать 

становлениюэстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения кокружающему миру 

длягармонизации внешнего мира 

ивнутреннегомираребёнка 

Формировать целостную 

картинумира на основе 

интеграцииинтеллектуальногоиэмоц

ионально-образного 

способовегоосвоениядетьми 

Создаватьусловиядля 

выявления,развитияиреализациитвор

ческого потенциала каждогоребёнка 

сучётомегоиндивидуальности.  

Поддерживатьготовностьдетейктвор

ческойсамореализации 

Художественно- 

эстетическоеразвитие 

 

Формысовместнойдеятельностивдетском саду. 
1. Работасродителями(законнымипредставителями). 

Работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастадолжнастроиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурногоокружениядетского сада. 
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В рабочей программы воспитания учтены и описаны виды и 

формыдеятельностипоорганизациисотрудничествапедагоговиродителей(законныхпредставителей),используемыевДОУвпроцессевоспитательнойрабо

ты(указываютсяконкретныепозиции,имеющиесявобщеобразовательнойорганизацииилизапланированные): 

-родительскоесобрание;педагогическиелектории; 

-родительскиеконференции;круглыестолы; 

-родительские клубы; 

-мастер-классы; 

-иныеформывзаимодействия,существующиевДетском саду. 

Указанныеформывзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)являютсяпримерными. 

2.  Событияобразовательнойорганизации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослогоприводиткприобретениюребёнкомсобственногоопытапереживаниятойилиинойценности. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация,и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела,совместнореализуемыепроектыипрочее. 

Проектирование событий позволяетпостроить целостный 

годовойциклметодическойработынаосноветрадиционныценностейроссийскогообщества.Этопоможеткаждомупедагогуспроектировать работус 

группойвцелом,с подгруппамидетей,с каждымребёнком. 

3. Совместнаядеятельность вобразовательныхситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организациисовместной деятельности взрослого и ребёнка по 

освоению ООП ДО, в рамках которой возможнорешение конкретныхзадачвоспитания. 

Воспитаниевобразовательнойдеятельностиосуществляетсяв течение всеговременипребыванияребёнкавдетском саду. 

В рабочей программе воспитаниянеобходимоописатьосновныевидыорганизациисовместнойдеятельностииотметитькаквоспитательныйпотенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в Детском саду можноотнести(указываются 

конкретныепозиции,имеющиесявДетском садуилизапланированные): 

-ситуативнаябеседа,рассказ, советы,вопросы; 

-социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов изличногоопыта; 

-чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочинениерассказов,историй,сказок,заучивание ичтение стиховнаизусть; 

-разучиваниеиисполнениепесен, театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 

-рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотрвидеороликов,презентаций,мультфильмов; 

-организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детскихподелок), 

-экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизацию),посещениеспектаклей, выставок 

-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпримерпедагога,приучениеквежливомуобщению,поощрение(одобрение,тактильны

йконтакт,похвала,поощряющийвзгляд). 

 

4.6. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсредыПрограммы воспитания 
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Развивающая предметно-пространственная среда группы направлена на обеспечениеполноценного развития личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: всферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического ифизического 

развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительногоотношениякмиру,ксебеик другимлюдям. 

Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, материалов и инвентаря обеспечивает: 

 игровую,познавательнуюитворческуюактивностьвсехвоспитанников; 

 экспериментированиесдоступнымидетямматериалами; 

 двигательнуюактивность; 

 эмоциональноеблагополучиедетейивозможностьсамовыражения. 

Приорганизацииобразовательногопространстваучитываютсятребования: 

 насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей;  

 трансформируемости среды; 

 Полифункциональностиматериалов; 

 вариативности; 

 доступности; 

 безопасности. 

Развивающая среда организовывается в соответствии с основными направлениями развитиядетей согласно нормам СанПиН, в соответствии с 

правилами пожарной безопасности и требованиямиТБ. 

Пространство группы организовывается в виде хорошо разграниченных зон 

(«Центрыразвитияактивности»),оснащенныхбольшимколичествомразвивающихматериалов(книги,игрушки, материалы для творчества, развивающее 

оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбиратьинтересные для себя 

занятия,чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовыватьобразовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей детей. Оснащение «Центров»меняетсявсоответствииспланированиемобразовательнойдеятельности,исходя 

изактуальныхобразовательныхзадачиинтересовдетей.Обязательноучитываетсягендернаяспецифика:организуются игровыезоныдлямальчиков 

идевочек. 

Вкачестве«Центровразвитияактивности»могутвыступать: 

 

 

 

 

Помещение/центрразвития Деятельность Оснащение 

Музыкальныйзал 

(совмещенсо спортивным) 

Развитие музыкально -

художественной 

деятельности иэмоционально-

волевойсферыдетей. 

Укрепление здоровьядетей, 

приобщение к здоровомуобразу 

жизни, развитиефизическихкачеств. 

Музыкальныеинструментыдлядетей(наборы русских народных 

музыкальныхинструментов: трещотки, погремушки,треугольники, а 

также металлофоны,маракасы,деревянные ложки, 

гармошки,дудочки, свирель, барабаны, колокольчики,бубен); 

флажки, ленты, султанчики,платочки; технические 

средства(музыкальная колонка, проектор с 

экраном).Шведскаястенка,скамейки,маты,мячи,обручи, скакалки, 
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Формирование 

увоспитанниковдвигательной 

активности.Развитие эмоционально-

волевойсферыдетей. 

канаты идр. 

Группа «Физкультурныйцентр» Расширениеиндивидуальногодвигател

ьного опыта 

всамостоятельнойдеятельности 

Оборудованиедляходьбы,бега,равновесия,для прыжков, для 

катания, бросания, ловли,для 

ползанияилазанияАтрибутыкподвижным и спортивным 

играмНетрадиционное физкультурноеоборудование 

«Центрприроды» Расширениепознавательного 

опыта,его использование 

втрудовойдеятельности 

Календарь природы. Сезонный материал. Паспорта растений 

Стенд со сменяющимся материалом наэкологическуютематику 

Макеты.Литератураприродоведческогосодержания,набор картинок, 

альбомы Материал дляпроведения элементарных 

опытовОбучающие и дидактические игры поэкологии. Инвентарь 

для трудовой деятельностиПриродныйибросовыйматериал. 

«Центрразвивающихигр

» 

Расширениепознавательногосенсорно

гоопытадетей 

Дидактический материал посенсорномувоспитанию Дидактические 

игры Настольно-печатные игры Познавательный 

материалМатериалдлядетскогоэкспериментирования 

«Строительнаямастерс

кая» 

Проживание,преобразованиепознават

ельного опыта 

впродуктивнойдеятельности. 

Развитиеручнойумелости,творчества.

Выработкапозициитворца 

Напольный строительный материал;Настольный строительный 

материалПластмассовые конструкторы. Транспортные 

игрушкиСхемы, иллюстрации отдельных 

построек(мосты,дома,корабли,самолётидр.). 

«Игровойцентр» Реализацияребенкомполученных 

имеющихся знаний об 

окружающеммиревигре.Накоплениеж

изненногоопыта 

Атрибутика для с-р игр по возрасту 

детей(«Семья»,«Больница»,«Магазин»,«Школа»,«Парикмахерская»,

«Почта»,«Армия», 

«Космонавты»,«Библиотека»,«Ателье»)Предметы-заместители 

«Центрбезопасности» Расширениепознавательного 

опыта,его использование 

вповседневной 

деятельности 

Дидактические,настольныеигрыпопрофилактике ДТП 

Макеты перекрестков, районов города,Дорожныезнаки 

Литератураоправилахдорожногодвижения 

«Патриотическийцент

р» 

Расширениекраеведческихпредставле

нийдетей,накоплениепознавательного

опыта 

Государственная символика Образцырусских костюмов Наглядный 

материала:альбомы, картины, фотоиллюстрации и 

др.Предметынародно-прикладногоискусстваПредметырусскогобыта 

Детскаяхудожественнойлитературы 

«Книжныйцентр» Формирование умениясамостоятельно 

работать скнигой, 

«добывать»нужнуюинформацию. 

Детская художественная литература всоответствии с возрастом 

детей. Наличиехудожественной литературы 

Иллюстрациипотемамобразовательнойдеятельностипоознакомлени

ю с окружающим миром иознакомлению с 
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художественнойлитературойМатериалыо художниках-

иллюстраторах Портрет поэтов, писателей 

Тематическиевыставки 

«Театрализованныйцен

тр» 

Развитие творческихспособностей 

ребенка,стремлениепроявитьсебявигр

ах-драматизациях 

Ширмы 

Элементы костюмов 

Различные виды театров (в соответствии свозрастом) 

Предметыдекорации 

«Творческаямастерская

» 

Проживание,преобразованиепознават

ельного опыта 

впродуктивнойдеятельности. 

Развитиеручнойумелости,творчества. 

Выработкапозициитворца 

Бумагаразногоформата,разнойформы,разноготона 

Достаточное количествоцветныхкарандашей, красок, кистей, 

тряпочек,пластилина (стеки, доски для 

лепки)НаличиецветнойбумагиикартонаДостаточное количество 

ножниц сзакругленными концами, клея, клеенок,тряпочек, салфеток 

для аппликацииБросовыйматериал(фольга,фантикиотконфетидр.) 

Местодлясменныхвыставокдетскихработ,совместныхработдетейиро

дителей 

Место для сменных выставок произведенийизоискусства Альбомы - 

раскраски 

Наборыоткрыток,картинки,книгииальбомысиллюстрациями, 

предметные картинкиПредметынародно-прикладногоискусства 

«Музыкальныйцентр» Формирование интереса 

ипредпосылок ценностно-смыслового 

восприятия ипонимания 

произведенийискусства,развитиестети

ческого 

восприятияокружающегомира 

ДетскиемузыкальныеинструментыАкустическаяколонка 

Набораудиозаписей 

Музыкальные игрушки (озвученные, неозвученные) 

Игрушки - самоделки Музыкально-дидактические игры 

Музыкально-дидактические пособия 

 «Центруединения» Обеспечениепсихологическогокомфо

рта воспитанников:расслабление, 

уединение,устранение 

беспокойства,возбуждения,снятиепер

еживаемых 

детьмистрессовыхситуаций 

Игры, пособия на эмоционально-

волевоеразвитие,снятиенапряжения,возбуждения. 

 Прогулочный участк Формирование 

физическихкачеств.Расширениепозна

вательного опыта, 

его использование 

втрудовойдеятельности 

Игровое,функциональное,(навесы,столы,скамьи)испортивноеоборуд

ование. 

Различныецветочныеклумбы,огород 
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Каждый «Центр развития» имеет условное обозначение/маркировку от 5 до 7 лет – знаково-символическиеобозначениясназваниемпечатными 

буквами.Контейнеры,вкоторыхнаходятсяразличныепредметы,игровоеоборудование,атрибутыипр.Такжемаркируютсякартинкам,близкимипосодержа

ниюопытудетей.По нимдетибыстромогутнаходитьнеобходимоеоборудование. 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство,подвижное и легко изменяемое. Разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждаетактивное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровоепространство, используя мягкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемостьпредметно-игровой 

средыпозволяетребенкувзглянуть на игровоепространствосинойточкизрения,проявитьактивностьвобустройствеместа игрыипредвидетьее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природногохарактера; побуждает к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) заростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с 

природнымматериалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как культурное пространство,которое оказывает воспитывающее влияние на 

детей (изделия народного искусства, репродукции,портретывеликихлюдей,предметыстаринногобыта). 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализациюобразовательного потенциала пространства группы, 

материалов, оборудования иинвентаря 

дляразвитиядетейдошкольноговозраставсоответствиисособенностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепления 

ихздоровья,учетаособенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

 

4.7. Социальноепартнерство. 

Особенности взаимодействия Детского сада с социумом 

Преемственность в работе Детского сада и школы 
Преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом является одним из условий непрерывного образования ребенка. 

Осуществление преемственности между детским садом и школой во многом определяется созданием эффективных условий образовательной среды. 

При осуществлении преемственности выделяются следующие параметры: 

 преемственность в содержании обучения и воспитания, 

 преемственность в формах и методах образовательной работы, 

 преемственность педагогических требований и условий воспитания детей. 

Направления работы: 

 согласование целей на дошкольном и начальном уровнях; 

 совершенствование форм и методов обучения в начальной школе и Детском саду. 

Через эти направления проводится: 

 методическая работа; 

 работа с детьми; 

 работа с семьями (законными представителями) воспитанников. 

В нашем образовательном учреждении организованы следующие формы взаимодействия со школами № 17 и № 16, лицей №9.  Результатом 

осуществления воспитательно-образовательного процесса является качественная подготовка детей к обучению в школе. 

План взаимодействия ДОУ со школой 
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Содержание работы Срок Ответственный 

Содержание совместной работы воспитателей детского сада и учителей школы 

Посещение учителями начальных классов родительских 

собраний в Детском саду  

Январь-

февраль 

Зам. заведующего по 

ВМР, воспитатели 

подготовительной к 

школе группы, 

учителя начальных 

классов 

Мониторинг успеваемости первоклассников – выпускников 

дошкольной группы. 

Декабрь 

 

Мониторинг готовности дошкольников к школьному обучению Май 

Педсовет «Определение уровня социальной компетентности 

детей подготовительной к школе группы» 

Май 

Работа с родителями 

Оформление стенда в Детского сада  «Для вас, родители 

будущих первоклассников» 

Декабрь  Зам. заведующего по 

ВМР, воспитатели 

подготовительной 

группы, учителя 

начальных классов 

 

 

Размещение рекомендаций для родителей будущих 

первоклассников на сайте Детского сада и школы 

В течение года  

Анкетирование родителей детей подготовительной группы 

«Ребенок на пороге школы» 

Декабрь  

Тематическая выставка в группе «Как подготовить ребенка к 

школе» 

Январь  

Родительское собрание в подготовительной к школе группе 

«Ваш ребенок идет в школу» 

Март  

Индивидуальное консультирование родителей по результатам 

диагностики готовности детей к обучению в школе 

Май  

Выставки детских работ  В течение года  

Работа с детьми 

Беседа о профессии учителя (с приглашением учителя 

начальных классов) 

В течение года  Воспитатели 

подготовительной 

группы Чтение и рассказывание стихов о школе 

Рассматривание картин, отражающих школьную жизнь 

Изобразительная деятельность на тему школы 

Выставка детских работ «Что я знаю о школе» 

Сюжетно-ролевая игра «В школу» 

Словесные и дидактические игры школьной тематики 

Знакомство с пословицами и поговорками об учении 

Рассматривание школьных принадлежностей и дидактическая 

игра «Собери портфель» 

Экскурсия в класс, встреча с первоклассниками март 
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Взаимодействие Детского сада с социальными институтами 

 В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и 

иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей 

образовательной программой. 

 

Направления Наименование   

общественных 

организаций,   

учреждений 

Формы сотрудничества 

Образование   ГАОУ ДПО СО 

«Институт развития 

образования» 

Курсы повышения квалификации, участие в смотрах, семинарах, 

конференциях, обмен опытом, посещение выставок 

ГБОУ СПО «Каменск-

Уральский 

педагогический 

колледж» 

Курсы повышения квалификации, конференции, семинары, проведение 

консультаций, обмен опытом 

Дошкольные учреждения 

города 

Проведение методических объединений, открытые мероприятия, 

практикумы, методические встречи, обмен опытом 

Центр дополнительного 

образования 

Участие в выставках, смотрах-конкурсах; сотрудничество, обмен 

опытом 

Медицина  Детская поликлиника - проведение медицинского обследования; 

- связь медицинских работников по вопросам заболеваемости и 

профилактики (консультирование) 

Аптека Приобретение лекарств, вакцины  

Культура  Городской театр Драмы Показ театрализованных представлений 

Библиотека им. А.С. 

Пушкина 

Коллективные посещения, встречи с библиотекарем, участие в 

конкурсах 

Безопасность  ГИБДД Проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах, акциях 

УФПС №63 Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы по ППБ, 

консультации, инструктажи 

Образование 

Центр «Лада» Воспитательно-профилактическая работа с семьями детей, 

находящимися в социально опасном положении 

ЦПМСС города Обследование детей, оказание семьям медико-педагогической помощи 
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Другое 

Патриотический клуб 

«Рубикон» 

Патриотическое, физическое  воспитание дошкольников и родителей 

(законных представителей) 

Волонтеры ГБОУ СПО 

«Каменск-Уральский 

педагогический 

колледж» 

Проведение мероприятий познавательной и художественно-

эстетической направленности. 

 

5. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 
 

5.1. Кадровоеобеспечение. 
НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеПрограммыпедагогическимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениее реализации вдетском садуиливгруппе. 

Квалификацияпедагогическихиучебно-вспомогательныхработниковсоответствуетквалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном 

справочникедолжностейруководителей,специалистовислужащих,раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утве

ржденномприказомМинистерстваздравоохранения исоциальногоразвитияРоссийскойФедерацииот26августа 2010г.№761н. 

Образовательная организация вправе применятьсетевые формыреализацииПрограммы или отдельных ее компонентов, всвязи с чем может быть 

задействован кадровый состав другихорганизаций, участвующих всетевом взаимодействиисорганизацией, квалификация 

которогоотвечаетуказанным вышетребованиям. 

Реализацияобразовательнойпрограммыдетского садаобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымиработниками,выполняющимивспомогательныефункции.Орг

анизациясамостоятельноустанавливаетштатноерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдоговор

ов,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюметодическогоипсихологическогосопровожденияпедагогическихработни

ков.Руководительорганизациивправезаключатьдоговорагражданско-правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммысозданыусловиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,вт.ч.реализацииправ

апедагогическихработников на получение дополнительного профессионального образованияне реже одного раза втригодазасчетсредствдетского 

сада. 

 

5.2. Нормативно-методическоеобеспечение. 

Переченьнормативныхдокументов: 
- Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20ноября1989года.─ ООН1990. 

- Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовыедокументы: 

* Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях истратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациина 

период до2024года»; 

* Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целяхразвитияРоссийскойФедерациинапериод до2030года»; 

* Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основгосударственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей» 
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* Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации»; 

* Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральныйзакон«Об образованиив 

РоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучающихся» 

* Федеральный закон  от  24  сентября  2022  г.  №  371-ФЗ  «Овнесении  измененийвФедеральныйзакон«Об 

образованиивРоссийскойФедерации»истатью1Федеральногозакона«Обобязательныхтребованияхв РоссийскойФедерации»распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г.№999-р 

«ОбутвержденииСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года»; 

* 

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155,

зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384;вредакцииприказаМинпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля2023г.,регистрационный№72264); 

* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказомМинпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28декабря2022г.,регистрационный№71847); 

* Порядок организации осуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамдошкольногообразования(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано вМинюсте России31августа2020г.,регистрационный№59599); 

* СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодёжи(утвержденыпостановлениемГлавногогос

ударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный №61573); 

* «Устав  муниципального   бюджетного   дошкольного   образовательного   учреждения «Детский 

сад№93»(утвержденприказомначальникаОМСУОот 28.01.2016№ 62). 

* Программаразвития Детского сада №93. 

Переченьлитературныхисточников: 
 КнязеваО.Л.,МаханеваМ.Д.Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкультуры:Программа-СПб:АКЦИДЕНТ,1997. 

 СтаховичЛ.В.Образовательнаяпрограмма«Азыфинансовойкультурыдлядошкольников»:пособие 

длявоспитателей,методистовируководителейдошкольныхучреждений/Л.В.Стахович,Е.В.Семенкова,Л.Ю.Рыжановская;сериякниг«Занимательныеф

инансы.Азыдлядошкольников».-М.:ВИТА-ПРЕСС,2019. 

* Образовательнаяпрограммадошкольногообразования«СамоЦвет»:дошкольныйвозраст/О.А.Трофимова, О.В. Толстикова,Н.В. Дягилева, 

О.В.Закревская;МинистерствообразованияимолодежнойполитикиСвердловскойобласти,Государственноеавтономноеобразовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловскойобласти «Институтразвитияобразования».–

Екатеринбург:ГАОУДПОСО«ИРО»,2019.–

ТолстиковаО.В.,СавельеваО.В.,ИвановаТ.В.«Современныепедагогическиетехнологииобразованиядетейдошкольноговозраста».–

Екатеринбург:ИРО,2013. –199с. 

Подробныйпереченьучебно-методического сопровожденияпрограммыпредставленврабочихпрограммахпедагоговдетскогосада. 
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5.3. Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в Детском саду не зависит от наличия (отсутствия) уребёнка 

особыхобразовательныхпотребностей. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвДетском садулежаттрадиционныеценностироссийскогообщества.ВДетском 

садусозданыособыеусловиявоспитаниядляотдельныхкатегорийобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности:детисинвалидностью,дет

исограниченнымивозможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети изсемей 

мигрантов),одаренныедетиидругиекатегории 

Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринятьлюбогоребёнканезависимоотегоособенностей(психофизиологических,социальн

ых,психологических,этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальнуюситуациюразвития. 

ВДетском садусозданыследующиеусловия,обеспечивающиедостижениецелевыхориентироввработе сособымикатегориямидетей: 

 Направленноенаформированиеличностивзаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательнымипотребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываютсяособенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особыхкатегорий; 

 Формирование игры как важнейшегофактора воспитания и развития ребёнка с 

особымиобразовательнымипотребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнка,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализациид

етейнаосновесоциокультурных,духовно-нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществе правилинормповедения; 

 Создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категориидошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплениюихздоровьяиэмоциональногоблагополучия; 

 Доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

истатичныхформактивностисучётомособенностейразвитияиобразовательныхпотребностейребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда 

созданныеусловиявоспитанияиприменяемыеправиладолжныбытьпонятныребёнкусособымиобразовательнымипотребностями; 

 Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольноговозраста сособымиобразовательнымипотребностями. 

 

5.4. ЧастьОПДО,формируемаяучастниками образовательныхотношений. 

5.4.1. Целевыеориентиры изадачи 

Частиформируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 
 

Содержание образования в части ООП ДО, формируемой участниками образовательныхотношений, выстроено по модулям образовательной 

деятельности, на основе авторских программ,выбранных c учетом образовательных потребностей, интересов, мотивов детей, членов их семей 

ивозможностейпедагогов,сучетомспецификинациональных,социокультурныхусловий,вкоторыхосуществляется образовательнаядеятельность. 

Содержаниеавторскихпрограммявляетсявзаимодополняющимковсемпятиобразовательнымобластям(модулямобразовательнойдеятельности)обязател

ьнойчасти: 

 «Социально-коммуникативноеразвитие» 

 «Познавательноеразвитие» 

 «Речевоеразвитие» 

 «Художественно-эстетическоеразвитие» 
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 «Физическоеразвитие» 

Объем части ООП ДО для детей раннего возраста, формируемой участниками 

образовательныхотношений,составляетнеболее20%отобщегообъемавремени нареализациюООПДО.Объем частиООПДО для 

детейдошкольноговозраста,формируемойучастникамиобразовательных 

отношений,составляет40%отобщегообъемавременинареализациюООП ДО. 

 

Содержанияобразовательной областив 

частиОП,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,направленнойнаосуществлениеобразовательногопроцессасучетомспецифи

киклиматических, национальнокультурных, демографическихусловий 

Подробнопредставленывпрограммедошкольногообразования«СамоЦвет»/О.А.Трофимова, О.В.Толстикова, Н.В. Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования имолодежной политикиСвердловской области, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительногопрофессионального образования Свердловской области «Институт развития образования». –Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО», 2019. – 438 с. Программа разработана для младенческого,раннеговозраста-

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdfидошкольноговозраста-

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятыхв обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействияребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности 

исаморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта,эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельностисо сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семьеи к сообществу детей и взрослых в Детском саду; формирование позитивных установок к различнымвидамтрудаи 

творчества;формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

 

Задачиреализациисодержания образовательнойобласти 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

ВчастиОП,формируемойучастникамиобразовательныхотношений, направленнойна 

осуществлениеобразовательногопроцессасучетомспецификиклиматических,национальнокультурных,демографическихусловий. 

Старший 

дошкольныйвозраст 

5-7лет 

Ородном городе: местныедостопримечательности(отдаленные от района),известные 

люди,архитектурныесооружения, символика,история зарождения иразвития. 

Знакомитьсэтническимисоциальнымсоставом населения,быт и образ жизни(игры,сказки,праздники, 

традиции).Сформироватьпредставления обисториизарождениясвоегокрая (столицаУрала-

г.Екатеринбург).ЗнакомствосписателямиУрала(П.П.Бажов.) 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности ипознавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания;развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе,другихлюдях,объектахокружающего мира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 

иОтечестве,представленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественныхтрадициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы,многообразиистранинародовмира. 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf
https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf
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Задачиреализациисодержания образовательнойобласти 

«Познавательное развитие» 

ВчастиОП,формируемойучастникамиобразовательныхотношений, направленнойна 

осуществлениеобразовательногопроцессасучетомспецификиклиматических,национальнокультурных,демографическихусловий. 

Старший 

дошкольныйвозраст 

5-7лет 

1. Расширить знания обистории возникновениягорнозаводскойпромышленности наУрале. 

2. Познакомитьсособенностямиобучения на Урале XIXвека, предметами дляучёбы,занятиямичистописания: 

письмогусинымпером. 

3. Систематизироватьзнания о природныхбогатствах недрУральскойземли:угля,руды,минералах. 

4. Расширитьпредставления оприродно-климатических зонахУрала и его животногомира. 

5. Познакомить скартой Свердловской области, города КаменскУральского, географиейместапроживания 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи,фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слухтекстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетическойактивностикак предпосылкиобученияграмоте. 

 

Задачиреализациисодержания образовательнойобласти 

«Речевое развитие» 

ВчастиОП,формируемойучастникамиобразовательныхотношений, направленнойна 

осуществлениеобразовательногопроцессасучетомспецификиклиматических,национальнокультурных,демографическихусловий. 

Старший 

дошкольныйвозраст 

5-7лет 

1. Создавать условия для формирования уребенка умения общаться(ситуации общения на значимые 

дляребенкатемы). 

2. Познакомить детей ссовременной и древнейкультуройСреднегоУрала –этническиеязыки. 

3. Познакомитьдетейсособенностями устнойречиразличных 

этносов,населяющихСвердловскуюобласть(встречисносителямиязыка,прослушиваниеаудиозаписей образцов 

речи,песен,просмотрфрагментовзнакомыхмультфильмов). 

4. Формироватьуважительноеотношение к людям,независимо от ихвозраста,пола, 

национальнойпринадлежности, 

вероисповедания,уровняобразования,социальногопроисхожденияипрофессиональнойдеятельности. 

5. Прививатьдетям правиларечевого этикета в ходесовместнойдеятельности 

 

Художественно-эстетическое развитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностносмыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального,изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру;формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественнойлитературы,фольклора;стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальнойидр.). 
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Задачиреализациисодержания образовательнойобласти 

«Художественно-эстетическое развитие» 

ВчастиОП,формируемойучастникамиобразовательныхотношений, направленнойна 

осуществлениеобразовательногопроцессасучетомспецификиклиматических,национальнокультурных,демографическихусловий. 

Старший 

дошкольныйвозраст 

5-7лет 

1.  Совершенствовать уменияпередавать в рисункахобразы предметовуральской росписей. 

2. Знакомить детей с народными промыслами ремеслами Урала (посуда,металлические подносы,каслинское 

литьё) 

3. Расширятьзнанияоб историивозникновения искусствабытовой росписина Урале 

4. Расширять представление детей обособенностях домашнейутварина Урале(деревянные шкатулки. коромысла, 

прялки,сундуки, берестяныетуеса, металлические подносы). 

5. Расширятьзнания детей о профессиях камнереза, знакомить детейсподелочными камнямииосновными 

элементами ювелирныхизделий. 

6. Расширять представления о сказах и сказках Урала, знакомить со сказами Бажева и другими уральскими 

писателями 

7. Создать детям условия для продуктивной деятелности и организации выставок 

8. Продолжать знакомить детей сфольклоромУрала 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие такихфизических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированиюопорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной 

имелкоймоторикиобеихрук,атакжесправильным, ненаносящемущерба организму, выполнениемосновных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формированиеначальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами;становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностейздорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезных привычек). 

Задачиреализациисодержания образовательнойобласти 

«Физическое  развитие» 

ВчастиОП,формируемойучастникамиобразовательныхотношений, направленнойна 

осуществлениеобразовательногопроцессасучетомспецификиклиматических,национальнокультурных,демографическихусловий. 
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Старший 

дошкольныйвоз

раст 

5-7лет 

1.Продолжатьукреплятьиохранятьздоровьедетей,создаватьусловиядлясистематическогозакаливанияорганизма,формированияисове

ршенствованияосновныхвидовдвижений. 

2.Закреплятьпредставлениядетейооздоравливающихсвойствахнатуральныхпродуктовпитания;витаминах, их 

влияниинаукреплениеорганизма;традиционныхдляСреднегоУралапродуктахпитанияи блюд.  

3. Сформироватьпредставление онациональнойкухне. 

4. Продолжатьприобщатьдетей к закаливанию,сохранению здоровья сучетом климатическихособенностейСреднегоУрала. 

5. Познакомить детей сособенностяминациональной одеждынародов Урала.Сформироватьпредставление детей оподготовке 

спортсмена(кружки,секции,спортивныешколы). 

6. Заинтересовать детейспортивнымисобытиями в своемгороде,регионе,стране.Познакомить 

сознаменитымиспортсменами,спортивнымикомандами родногогорода. 

7. Продолжатьнакомить детей срадиционными дляУрала видами спорта,спортивными,подвижными(народными)играми. 

8. Продолжатьформироватьпредставление оценности здоровья;формироватьжелание вестиздоровыйобразжизни 

 

Содержание образовательной деятельности в части,формируемой участниками образовательных отношений, программы «Азы финансовой культуры 

для дошкольников»: пособие для воспитателей, методистов и руководителей дошкольных учреждений/Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, 

Л.Ю.Рыжановская. – М.:ВИТА-ПРЕСС, 2019г. http://дс16-ромашка.рф/tinybrowser/images/programma-azy-finansovoy-kultury-doshkolnika.pdf, 

призвано вызвать интерес к финансовой грамотности у детей и родителей. С этой целью используются формы  и 

методы,которыепозволяютдетямстать активнымиучастниками учебного процесса (игры, обучающие сказки, интерактивные театральные мини-

постановки,притчи, творческие проекты, загадки, ситуационные задачи, занятия- исследования и пр.). Особое 

вниманиеуделяетсяиграм,сказкам,притчамитеатральнымминипостановкам,которые позволяют незаметно,безнапряжения формировать ценностную 

ориентацию и такие качества, как трудолюбие, бережливость, честность,милосердие,взаимопомощь,атакжеразвивать 

самостоятельность,инициативность,творчество. 

 

 

С целью совершенствования условий для овладения детьми основными 

культурнымиспособамидеятельности,проявлениеинициативыисамостоятельностивразныхвидахдеятельностиигре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.реализуются индивидуальные образовательные проекты. 

Образовательныепроектыреализуютсясактивнымучастиемвсехучастниковобразовательныхотношений. 
 
 
 
 
 
 
 

http://дс16-ромашка.рф/tinybrowser/images/programma-azy-finansovoy-kultury-doshkolnika.pdf
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5.4.2. Формы,способы,методыисредствареализации содержательныхлинийподдержкикультурныхпрактик 

вчасти,формируемой участникамиобразовательныхотношений 

 
Формы, способы,методы,приемыисредства,ихнаправленность 

Старший 

дошкольны

йвозраст 

5-7лет 

Решение образовательных задач социально-коммуникативного развития детей 

 Духовно-нравственнаякультурнаяпрактика; 

 Культурнаяпрактикабезопасностижизнедеятельности; 

 Культурнаяпрактикаигрыиобщения; 

 Культурнаяпрактикасамообслуживанияиобщественно-полезноготруда; 

предусматривает: 

- предоставление возможности для проявления творчества при создании обстановки для разныхвидов игры, обыгрывания сюжетов: в 

подборе необходимых игрушек и предметов заместителей,оформленииигровогополя; 

-обеспечение возможности ребенку осознать себя членом детского сообщества («мы», 

«нашагруппа»,«нашдетскийсад»),усвоитьправила,установленныесамимидетьми,которыевыражаются в равенстве всех членов группы 

при получении общих благ, праве на обособление вигре,выборпартнера,вправе насобственность,необратимостизакона дарения; 

- обсуждениесребенкомособенностейповедения,характерных 

длямальчиков(сильный,смелый,трудолюбивый,заботливыйидр.)идевочек(нежная,кромная,красивая,чуткая идр.); 

- поддержкууверенностиребенкавсебе,потребностивпризнанииокружающимилюдьмиивпроявлениисамостоятельности; 

- помощьребенкуванализеиадекватнойоценкесвоихвозможностей,возможностейдругихдетейвразличныхвидахдеятельности,общении; 

- поддержкусобственнойсозидательнойактивностиребенка,егоспособностисамостоятельнорешатьактуальныепроблемыиз 

задачиразвития. 

- использованиеразличныхвидов игр: 

- интерактивные(включаютобмендействиямимеждуучастниками, 

установлениеневербальныхконтактов,направленынапсихотехническиеизменениясостояниягруппыикаждогоееучастника,получениеобра

тнойсвязи); 

-ритмические(связанысритмичнымпроговариваниемсловивыполнениемдвижений в заданномритме,а 

такжесвосприятиемипередачейритма); 

- коммуникативные(включают обменвысказываниями, установлениевербальныхконтактов); 

- ситуативно-ролевые(направленынаразыгрываниедетьмикоммуникативныхситуацийвролях), 

- творческие (подразумевают самостоятельное развитие детьми игровых действий в рамкахзаданной,задуманнойтемы); 

- игры-инсценировки(включаютпроигрывание детьмипроблемнойситуации); 

- игры-дискуссии (совместноеобсуждениепроблемывигровойситуации); 

- дидактическиеигрыкраеведческого содержания; 

- обучающиеситуации, 

направленныенаформированиеудетейуменияговоритьосебевситуацияхзнакомства;выражатьсвоижелания,интересы,предпочтения;делат

ьсвойвыбор,вербализовыватьсвоемнение,ориентируясьнасобственныепотребностиижеланиядругихдетей; 

- включениеребенкавреальныетрудовыесвязи вусловияхдетскогосада,семьи; 
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- отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, 

обособенностяхихматериальнойкультурыипроизведенийустного народноготворчествавсюжетныхиграх,играх-

драматизациях,исследовательскихпроектах.Рассматриваниеиллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих 

архитектурный облик города(села), основные функции родного города (села), сооружения архитектуры и скульптуры (защитно-

оборонительная,торговая,промышленная, функцияотдыха иразвлечения). 

- поддержкаинтересакмалойродиневвопросах,играх,рассматриваниикниг,слушанииисторий,рисованиииконструировании; 

- рассказываниесюжетныхисторийожизни города(села),обархитектурныхсооруженияхисобытиях,связанныхсними; 

- использованиеплоскостногоиобъемногомоделированияархитектурныхсооруженийиихчастей(например, крепости, площади), 

прорисовывание и размещение архитектурных сооружений надетализированной карте города (села), участие в играх, проектах 

«Городмечта» («что могло быздесьнаходитьсяипроисходить»); 

- использование проектной деятельности, проблемных ситуаций и поисковых вопросов,стимулирующих у ребенка проявление 

любознательности, самостоятельный поиск информации(найти интересный факт, новую иллюстрацию), - выдвижение гипотез и 

предположений, связанныхсозначениемсимволов(знаков)вгородской(сельской)среде,входеорганизациипроектнойдеятельности 

приобщение к основным традициям и обычаям, регулирующим общениепредставителей разных этносов на Среднем Урале и местом 

проживания; этническим исоциальнымсоставомнаселения, еговерованиямиирелигиями, бытомиобразомжизни, музеямикак 

социокультурнымфеноменом; 

- входеорганизацииигровой,художественнойипроектнойдеятельностиобеспечениеразвитияумения ребенка отражать представления о 

многообразии этнического состава населения малойродины, родного края, об особенностях их материальной культуры и произведений 

устногонародного творчестваврисунках,рассказах,сюжетныхиграх,играх-драматизацияхит.п.; 

- организациюсамостоятельногоанализа,сравненияпредметовбыта,утвари,украшений,орудийтруда прошлогоинастоящего; 

- Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащениекраеведческого содержания: «Мой дом, улица, 

двор», «Мой детский сад», «Традиции детскогосада»,«Мойроднойгород(село)»,«Историяегозарожденияиразвития», 

«Событияобщественнойжизни в родном городе», «Местные достопримечательности, известные люди», «Правилаповедения 

горожанина (сельчанина)», «Имя» города (села)», «У родного города (села) есть своеназвание (имя)»(оно рассказывает о важном для 

людей событии, которое произошло в прошлом,или о знаменитом человеке, название может напоминать о природе того места, где 

построен город(село). «Жизнь горожан (сельчан)», «Город (село) выполнял раньше и выполняет в настоящемразные функции, у 

каждого города есть свои главные функции. О функциях города (села)рассказывают архитектурные сооружения, названия улиц и 

площадей». «Об истории родногогорода (села) и жизни горожан (сельчан)» рассказывают дома, их облик, декоративное 

убранство,городская скульптура; «Малая родина хранит память о знаменитых россиянах - 

защитникахОтечества,писателях,художниках»;«В городе(селе)трудятсяродители»; 

«Достопримечательности моего города (села)», «Современные профессии моих родителей», «Моиродственники в других городах и 

селах Урала», «История моей семьи»; «Символика родногогорода (села). «Традиции родного города (села); «Родной край как часть 

России»; «Столица Урала – городЕкатеринбург»;«Историязарожденияиразвитиясвоегокрая»;«Города родного края»; 

«История города Екатеринбурга»; «Основатели города»; «Строительство Екатеринбурга: «Сказ отом,какцарь 

ПетргороднарекеИсетипостроил»;«Законыекатеринбургскойгеральдики»; 

«ГербгородаЕкатеринбурга»;«Монетный дворивсе, чтовнем»; 

«Экскурсия по городу XIX века. г. Екатеринбург в начале XX века: границы города, быт,горожане»; «Как и чему учили в 

Екатеринбурге»; «Местная архитектура, ее 
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особенности,колорит»;«ПроизведениянациональнойархитектурыСреднегоУрала»;«Каслинскоелитье»; 

«Екатеринбургсовременный:театры,музеи, паркигорода;транспортгорода; улицыиплощадигорода».«Красотасовременного 

города».«Архитектурагорода».«Известныелюдигорода»;«Профессия,место работыродителей». 

«Профессии,связанныесо спецификойместныхусловий»;«Добычаполезныхископаемых»; 

«Камнерезное искусство» (как одно из старейших промыслов Урала, история данного видаприкладного искусства, традиции уральских 

мастеров – камнерезов, ювелиров; профессиикамнереза отраженныхвсказахП.П.Бажова); 

- стимулирование любознательности детей, самостоятельного поиска информации (найтиинтересный факт, новую иллюстрацию), 

выдвижение гипотез и предположений, связанных сфункциейэлементовархитектурногоубранства города,значениясимволоввгородской 

среде; 

- вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу (селу), в проведение воображаемыхэкскурсий,«виртуальных»выставок, 

побуждениезадаватьвопросыогороде(селе),использоватьимеющуюсяинформацию,существлятьпоиск необходимой; 

- включениедетейвигры-экспериментированияиисследовательскуюдеятельность,позволяющуюдетям установить связи между 

созданием и использованием предмета для детской деятельности иего использованием в городской (сельской) среде; 

-

подведениедетейкпониманиюзначенияразнообразныхэлементовгородской(сельской)среды:венковславы,изображенийветвейдеревьев,ф

люгеров; 

- побуждениедетейктворчествунасодержанииосвоенногокраеведческогоматериалавходеучастия в играх-

фантазиях,сочинениязагадок,сказок,изобразительнойдеятельности; 

- Побуждениедетейксобираниюколлекций,связанныхсобразамиродногогорода(фотографии,символы,изображениязнаменитыхлюдей); 

- организация участия детей в жизни родного города: в его традициях, праздниках; 

содействиеэмоциональнойипрактическойвовлеченностидетейвсобытиягородскойжизни:изготовлениеоткрыткидляветеранов,участие 

всоциальной,природоохраннойакции; 

Способыисредства 

 - сюжетно-ролевые, режиссерские игры и игры-фантазирования, театрализованные игры, игры-

имитациинаосновенародныхсказок,легенд,мифов,непосредственногоопыта ребенка; 

- реальные и условные, проблемно-практические и проблемно-игровые ситуации, связанные срешением социально и нравственно 

значимых вопросов; - личностное и познавательное общение сребенкомнасоциально-нравственныетемы; 

- сотрудничестводетейвсовместнойдеятельностигуманистическойи -сюжетно-

дидактическиеигрыиигрысправиламисоциальногосодержания; 

- этическиебеседыокультуреповедения,нравственныхкачествахипоступках,жизнилюдей,городе,родномкрае; 

- целевыепрогулки,экскурсиипогороду(селу), наблюдениезадеятельностьюлюдейиобщественнымисобытиями; 

- игры-путешествияпородномукраю,городу(селу); 

- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства; - 

чтениехудожественнойлитературы,рассматривание картин,иллюстраций,видеоматериалов,рисованиена 

социальныетемы(семья,город(село),трудлюдей); 

- знакомство с элементами национальной культуры народов Урала: национальная одежда,особенности внешности, национальные 

сказки, музыка, танцы, игрушки, народные промыслы; -беседы,проектыокультурныхтрадицияхсвоейсемьи, 

любимыхзанятийчленовсемьи;традицияхгорода (села),родногокрая; 
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- ознакомлениесгербомСвердловскойобласти,родногогорода;свнешнимиособенностямипредставителейсвоегоидругихнародов, 

национальнойодеждой,традициями; 

- сказки,игрушки, игрыразныхнародовУрала,народныепромыслы;-составлениегербасвоейсемьи; 

- участиевсоциальныхакциях; 

- выставкидетскихрисунков натему«Мойгород,край»,«Знаменитыелюди Урала»и др.; 

- рассматриваниеиллюстраций,картин,народныхигрушек,промыслов,слушаниепесен,стихов,сказок, легенд; 

- 

рассматриваниепредметов,инструментов,материалов(«Мирткани»,«Мирдереваиметалла»)иприменениеихкаккомпонентовтрудовогопро

цесса;экспериментирование сматериалами; 

- детскиемини-мастерские,студиидляпродуктивной,досуговойдеятельности; 

- использованиемалыхформфольклора;-детско-взрослыепроекты«Путешествиепорекевремени»; 

- совместноесозданиемакетовГород(село)моеймечты», «Уральскоеподворье», «Уральскийколодец»,«Самаякрасиваяулица»идр.; 

-составлениепанно-коллажа «Нашудивительныйипрекрасныйкрай»,«ПутешествиепопросторамУрала»; 

- социальныеакции«Деньрождениягорода(села)»«Нашипожеланиядетямвсейземли», 

«Чествованиеветеранов»,«Деньпобедывнашем городе(селе)»ит.п.; 

- рассматриваниедидактическихкартинок,иллюстраций,отражающихотношениелюдейкмалойродине: высаживание деревьев и цветов в 

городе, возложение цветов к мемориалам воинов,украшение городак праздникамит.п.; 

- проектнаядеятельность,продуктомкоторойявляютсяжурналыилигазетыомалойродине,создание карт города (села), составление 

маршрутов экскурсий и прогулок по городу (селу);коллекционирование картинок,открыток,символов,значков; 

- рассказываниеистории, легенды,мифа,связанныхспрошлымродногогорода(села), названиямиулиц,площадей; 

- изучениеэнциклопедий; 

- совместнаядеятельность сребенкомскартами и схемами; 

- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решениемпроблем межэтнического взаимодействия, 

в целях воспитания этнотолерантного отношения клюдям(детямивзрослым)различныхнациональностей; 

- собирание,пополнениемини-коллекцийрегиональнойнаправленностиссамостоятельнойгруппировкой объектов, с составлением 

сюжетных, описательных рассказов об объектахколлекции(рольэкскурсовода);созданиеммини-музеев; 

-просмотрвидеофильмов,видеопрезентаций,прослушиваниеаудиозаписейобособенностяхэтническойкультурынародовСреднегоУрала; 

- целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художественной литературы, 

просмотрвидеофильмовопрофессияхродителей,взрослых; 

- дидактическиеигры,игры-путешествия, расширяющие представления об истории предметного мира как результатетруда 

человека,продуктееготворческоймысли; 

- рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких материалов делаютсовременную бытовую технику?», «Почему не 

моют одноразовую посуду?») как компонентовтрудового процесса;экспериментированиесматериалами(«Чтоможно 

сделатьиз«бросового»материала?»); 

- детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто построил этот дом?», «У нас в гостяхврач-хирург»;сюжетно-

ролевыеигрыпометоду«игра-труд»,позволяющиевключатьреальныетрудовые процессывигровойсюжет; 

- участиевпроектнойдеятельности,продуктомкоторойявляютсяжурналы илигазетыомалойродине, создание карт города, составление 

маршрутов экскурсий и прогулок по городу;коллекционирование картинок,открыток,символов,значков; 



155 
 

- обсуждение поведения литературных героев, реальных событий из детской жизни; 

организацияобразовательныхситуаций,позволяющихдетямнакапливатьопытэкономическицелесообразногоповедения и различать 

достаточно тонкие дифференцировки между бережливостью, разумностьюпотребностейижадностью,скупостью; 

- рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих основные функцииродного города (защитно-оборонительная, 

торговая, промышленная, функция отдыха иразвлечения),села,сооруженияархитектурыискульптурыисторическиеис 

современныезданиягорода,культурныесооружения; 

- 

поддержкапроявленияинтересадетейкмалойродиневвопросах,играх,рассматриваниикниг,слушанииисторий,рисованиииконструировани

и; 

- рассказыдетяможизнигорода(села), его истории 

сегодняшнемдне,обархитектурныхсооруженияхисобытиях,связанныхсосуществлениемихфункций; 

- плоскостное моделирование архитектурных сооружений и их частей (например, 

крепости,площади),прорисовываниеиразмещениеархитектурныхсооруженийнадетализированнойкартегорода,участие виграхв«город-

мечту»(«что моглобыздесь находитьсяипроисходить»); 

- проблемные ситуации поисковыевопросы,стимулирующиепроявлениялюбознательностидетей, самостоятельный поиск информации 

(найти интересный факт, новую иллюстрацию),выдвижение гипотез и предположений, связанных с функцией элементов 

архитектурногоубранствагорода,значениясимволоввгородскойсреде; 

- игры-путешествия по родному городу, проведение воображаемых экскурсий, побуждение кпоискуответовнавозникающиеудетей 

вопросыогороде (селе),использование имеющейсяинформации;-

участиевсовместномсвоспитателемтруденаучасткедетскогосада:посильнаяуборкаучастка 

послелистопада,подкормкаптиц,живущихвгороде. 

 
Формы, способы,методы,приемыисредства,ихнаправленность 

Старшийдош

кольныйвозра

ст  

6-7(8)лет 

Решениеобразовательныхзадачсоциально-коммуникативногоразвитиядетей 

 Культурнаяпрактикапознания; 

 Сенсомоторнаякультурнаяпрактика; 

 Культурнаяпрактикаконструирования; 

предусматривает: 

- опорунаприроднуюдетскуюлюбознательность; 

- поощрениепознавательнойинициативыребенка-

детскихвопросов,рассуждений,самостоятельныхумозаключений,уважительноекнимотношение; 

- опору на такие виды познавательной активности, как наблюдение, 

экспериментирование,познавательноеобщениеребенка,самостоятельная,совместнаяисследовательскаядеятельность; 

- организацияразвивающейсреды,стимулирующейпознавательнуюактивностьребенка; 

- предоставление информации из разных областей культуры (естественных наук, экологии,истории, географии)в 

интегрированномвидепосредствомвовлечениядетейвинтересныеиспецифичные длянихвидыдеятельности; 

- приобщение детей к нравственным и эстетическим ценностям природы через знаково-символическуюсистемукультуры; 

- организациютворческо-
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экспериментальнойдеятельностидлясамостоятельногополучениянеобходимойинформацииоявленияхиобъектах(живойинеживой)пр

ироды; 

- соучастиевдеятельностивзрослыхпозащитеприродныхобъектов 

исохранениюкачестваокружающейсреды,заботаоближайшемприродном окружении; 

- поиск и представление информации о географическом расположении своего края, города (села);Уральских горах, Древнем Урале; 

Гиперборейских горах, древних племенах Урала; «Уральскоймифология»; археологических находках; горнозаводском Урале; 

истории возникновениягорнозаводской промышленности на Урале; природных богатствах Урала: полезных ископаемых;видах 

минералов Урала (камни -три группы: строительные, поделочные и полудрагоценные(камни самоцветы); металлах (рудных 

полезных ископаемых и свойствах магнита); природно-климатических зонах Урала; географическом расположении Урала; 

Климатические особенностиСреднегоУрала.ПриродныебогатстванедрУральскойземли:уголь,нефть, руды, минералыипр.(с учетом 

местных условий). Природа родного края. Отличительные и сходные признакигородского и сельского 

пейзажа,природнойзоныУралаидругихприродныхзон.Красотавсочетанииприродноголандшафтаиархитектурныхформ(зданий,соору

жений)вписанныхвнего 

 Способыисредства 

 - детско-родительские проекты, тематически ориентированные на обогащение знаний детей 

оприродеродногокрая:«РастенияиживотныеУрала, занесенныевКраснуюкнигу»,«ЗаповедникиУрала». 

- выставки: «Урал–кладоваяземли»-полезныеископаемыеикамни-самоцветы;«Наш роднаяприрода»-

фотографии,книги,иллюстрациикартин; 

- рассматриваниеуральскихкамнейизимеющейсявдетскомсадуколлекции,определение схожестииразличия,оформлениеколлекций; 

- рассматриваниекнигсизображениямиизделийуральскихмастеров,использовавшихдлясвоихработкамнисамоцветы; 

- оформление выставки поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней (мини-музей); 

- 

чтениесказовП.П.Бажова;Д.Н.МаминаСибиряка;чтениедетскойлитературыомногообразиирастительногоиживотногомира,природны

хбогатствахУрала(лес,полезныеископаемые). 

- 

исследованияирассматриваниеизделийизметалла(алюминиевые,стальные,чугунные);рассматриваниеиллюстраций:какдобываютруд

уи выплавляютметалл,прокатываюттрубы; 

- увлекательныепутешествияпо карте«Уральскиегоры»; 

- подбор картинок с характерными видами ландшафта, наклеивание маленьких 

картинок(символов)накарту(животные,растения,одеждалюдей,виды транспорта); 

- 

«Путешествие»погородам,рекам,нахождениепокартеУралаполезныхископаемых,выяснениелюди,какихнациональностейживутнаУр

але.занятия-исследования«Путешествиепо«рекевремени»»;игры-путешествияпоглобусу,картеродногокрая; 

- выставки:«Урал–кладоваяземли»-полезныеископаемыеикамни-самоцветы; 

- акциимиролюбияиохранывсегоживогоназемлечерезгуманныедействия,театрализацию, рисунок, аппликацию («Дружат дети всей 

земли», «Сохраним все живое на роднойземле Урал»,«Пустьлетятнашиптицымира»ит.п.); 

- рассказывзрослого,чтениекниг,просмотрвидеофильмов,видеопрезентаций,прослушиваниеаудиозаписей,беседы,наблюдения; 

экспериментирование; 
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- чтениепознавательно-справочнойлитературы,энциклопедий; 

- сбори созданиегербариев,коллекций камней, семянит.п.;ведение«экологическогодневника(альбома);работаскалендарем природы; 

- придумываниесказочныхисторий«ПутешествиевцарствоУральскихлесов», «Путешествие по городамиселам», 

«Лесныеновости»,«Невидимыенити»,«Кладоваяприродыродногокрая»,«Горасамоцветов»,«Чудесаврешете»,«Тамнаневедомыхдоро

жках». 

 Формы, способы,методы, приемыисредства,ихнаправленность 

Старшийдош

кольныйвозра

ст  

6-7(8)лет 

Решениеобразовательныхзадачсоциально-коммуникативногоразвитиядетей 
-Речеваякультурнаяпрактика; 

-Культурнаяпрактикалитературногодетскоготворчества; 

предусматривает: 
- поддержку зарождения в недрах диалогического общения новой формы речи - монолога,возникающего вследствие желания 

ребенка поделиться своими мыслями, чувствами, возросшимизнаниямиобокружающем; 

- поддержкуинтересадетейкзвучащемуслову,словотворчеству, 

интересакрассказываниюпособственнойинициативеилипопредложениювзрослого; 

- организацию упражнений в правильном произнесении звуков в словах, слов, шуток-

чистоговорок,скороговорок,поговорок уральскихнародов; 

- организациюупражненийв произношениисловипредложенийвразномтемпе,сразнойсилойголоса,интонацией; 

- знакомстводетейсокружающейграфикой–вывесками,названиямикниг,подписямиподкартинками,надписямина 

этикетках,вещах,значкахидр.; 

- организациюинсценировкиизображениянакартинах,рисункахсиспользованиеммимики,жестов,позы,голосавсоответствиис

выбраннойролью; 

- ежедневноечтениекниг,делаяэтопривычным элементомжизнидетейвдетскомсаду; 
- организациюмногогранногоосмыслениялитературныхобразоввразличныхвидахихактивного 

проживания(вдвижениях,звуках,рисунках,импровизациях); 
- организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» - сборников сочиненных 

детьмисказок,рассказовизличногоопыта,песенок,проиллюстрированныхдетскимирисунками; 

-народныепраздники,способствующиеподдержкеинтересадетейккультуресвоегоэтноса,другихнародовинациональностей; 
- обеспечение эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведенийхудожественной литературы 

омалойродине,накоплениеопытаучастиявразговорах,беседахо 

событиях,происходящихвродномгороде(селе),одостопримечательностяхродногогорода(села),участие 
впридумываниисказокиисторийодостопримечательностяхмалойродины; 

 Способыисредства  

 устное народное творчество, ценность которого состоит в познавательном, эстетическом ивоспитательном значениях. Фольклорные 

тексты включаются в разные виды детской деятельности(игровую,речевую,изобразительную,театрализованную); 

словесные,речевыеигры; 

диалоги; 

расширениесловаряв ситуативномобщениичерез малыефольклорныеформы; 

речеваязарядканаосновесчиталок,скороговорок,прибаутоки т.п. 
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игрыс рифмой; 

сочинениезагадок; 

рассказываниепокартинкам,иллюстрациям,фотографиям; 

созданиеаудиокниги; 

обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с 

решениемпроблеммежэтническоговзаимодействия,вцелях воспитанияэтнотолерантногоотношенияк 

людям(детямивзрослым)различныхрасинациональностей; 

метод проектов углубляющий интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирующий ксамостоятельному поиску 

информации. Темы (примерные) проектной деятельности: «Собираниеколлекций», «Создание мини-музея», «Создание альбома 

«Мы разные, мы вместе» с рисунками 

ирассказамидетейразличнойэтническойпринадлежности,посещающиходнугруппудетскогосада; 

условиядляформированияуребенкауменияобщатьсяиорганизовыватьразныевиды 

деятельности с детьми другой национальности, в том числе с теми, для кого русский язык неродной; 

участиедетей, родителейипедагоговвсоциально-значимыхсобытиях, 

происходящихвгороде(селе):чествованиеветеранов,социальныеакцииипрочее; 

СказочныйУрал. «СказыП.П.Бажова»;творчествоуральскогописателяП.П.Бажова; 

-образ жизни горнозаводских людей в сказах писателя; язык сказов; устаревшие слова, ихзначение; сравнительная характеристика 

главных действующих лиц сказов: 

«Малахитоваяшкатулка»,«Золотойволос»,«Синюшкинколодец»,«Голубаязмейка».Характерныегероисказов,литературныхпроизведе

нийоб Урале; 

сказкиД.Н.Мамина–Сибиряка:«СераяШейка», «Сказкапрозайца–длинныеуши,косыеглаза,короткий хвост», «Аленушкины сказки»; 

единство содержания и художественной формыпроизведений;доброизло,трусость,храбрость,хитростьвсказкахписателя; 

фольклорнародовУрала(поэтический,литературный)длядетей:сказки,считалки,потешки,прибаутки,пословицы,поговорки;характерн

ыегероифольклора,сказокобУрале; 

мифологиякоренныхнародовУрала;образыдобраи зла,основныепредставленияобустройствемира вмифологиинародовУрала; 

художественныйобразрастения,животного,природныхявлений, человекавлитературныхпроизведениях,народномфольклоре; 

способысозданияобразовв литературе:эпитеты,сравнения,метафорыидр.; 

- Русскоенародноетворчество«Коледка-коледка»,«Славите,славите»,«Мыдавноблиновнеели», 

«Жаворонкиприлетите»;частушки«ВотсегодняТроиса». 

-Сравнительныйанализпроизведенийнародногоискусства,подведениеквыводуоединствесоциально-

нравственныхценностей(например, ценностиединства,дружбычленовсемьи). 

-Произведенияхудожественнойлитературыдлячтения:Бажов П.П. «Голубая змейка», «Малахитовая шкатулка», «Медной горы 

хозяйка», «Огневушка-Поскакушка»,«Серебряноекопытце»,«Синюшкинколодец»,«Хрупкая веточка». 

БалдинаТ.«Рябина».БарадулинВ.А.«Уральскийбукет».БедникН.«Цветына подносе».ГеппельТ.«Венок».ГетеИ.«Цветы». 

ЛепихинаТ.«Волшебноезеркало». Мамин-СибирякД. «Медведко», «СказкапроКомараКомаровича-

ДлинныйНосипромохнатогоМишу-

КороткийХвост»,«ПритчаоМолочке,овсянойКашкеисеромкотишкеМурке».МейЛ.«Внизенькойсветелке». 

Сказки народов Урала.РусскиесказкиУрала: 
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Волшебные сказки - «Лягушка-царевна», «Марья Моревна», «Фефелищное сокола перышко». 

Сказкипродетей-«Какстариковадочьбогатойстала», «Лутошечка», 

«Машенькаилеснойбык»,«МорозКрасныйнос»,«Снегурочкаимедведь»,«Снегурочкаи серыйволк». 

Сказкипроживотных-«Бычоксоломенничек»,«Бобовоезернышко»,«Заяциеж»,«Заяцикоза»,«Коньяголова», 

«Кот,воробей,петухилиса»,«Кот, воробей, петух и Жихарка», «Лиса и волк», «Лисичка со скалочкой», «Хитрая козонька». 

Башкирскиесказки–«Двабарсука»,«Курицаиястреб»,«Лисаипетух»,«Лисасирота»,«Медведьипчелы»,«ХаниАлдар». 

Удмуртскиесказки- «Глупыйкотенок», «Заяцилягушка», «Кошкаи белка»,«Ласточкаикомар»,«Мышьиворобей»,«Охотник 

и змея»,«Синицаижуравль»,«Синицаиворона»,«Стариксостарухойибереза». 

Татарские сказки-«Гульчечек»,«Тридочери». 

Сказкинародакоми-«Мышьисорока»,«Пройдоха». 

Сказкинародаманси(вогуллы)–«Воробушек»,«зайчик». 

Сказкинародаханты–«Береста»,«Брусника»,«Медвежьятрава»,«Мышка»,«Уголек». 

Легендыимифы.Башкирские-«Большая медведица»,«Млечныйпуть». 

Марийские- «Какворонземлюмерил», «Какземлювыловили». 

Удмуртские:«Звезды», «Горыидолы», «Осотворениимира», «Охотникизмея»,«Пятнона луне». 

Уральские писатели детям.НиконовН.«Сказкилеса». 

РомановскийС.«БатюшкаУрал»,«Какодевалисьвстарину»,«Повестьо стеклянноммальчике». 

СолодухинВ.«Цветы». 

ФедотовГ. «Узорыразнотравья». 

- Поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных памятниковустного народного поэтического 

творчества. Как правило, они имеют афористическую форму 

ипоучительноесодержание,выражаютдумыичаяниянарода,еговзглядынаявленияобщественнойжизни. Конечной целью пословиц и 

поговорок всегда было воспитание, они с древнейших временвыступали как педагогические средства. В них получили отражение 

педагогические идеи,касающиеся рождения детей, их места в жизни народа, целей, средств и методов 

воспитания,содержанияобучения; 

Загадки –наиболеезначимыйкомпонентобученияивоспитаниядетей,вкоторыхисторическивкладывался смысл отношений между 

членами семьи. Загадки представляют собойкомбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью 

осуществлениеумственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования личности. 

Ониразвиваютмышлениедетей,приучают иханализироватьпредметыиявленияизразличныхобластейокружающейдействительности; 

  

 Формы, способы,методы,приемыисредства,ихнаправленность 

Старшийдош

кольныйвозра

ст  

6-7(8)лет 

- ценностныйпринцип,заключающийсявраскрытииобщечеловеческихценностейспецифическимдля каждого искусства способом, в 

понимании значимости мира природы, людей, предметов,передаваемого в произведениях, для ребенка; определяющий отбор 

произведений искусства,содержащих в себе эстетическую ценность, и ориентирующем развитие эстетических эмоций 

каксамоценностиличностиребенка; 

- принципэмоциональнойнасыщенности,определяющийяркуюобразностьивыразительностьзнаков и символов искусства в 

предлагаемых живописных, музыкальных, литературныхпроизведениях, отображающих палитру чувств, вызывающих различные 

эмоциональныепереживания; 
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- принцип региональности обуславливающий подбор произведений искусства, отображающихколорит уральской природы, 

музыкально поэтического фольклора, декоративно-прикладногоискусства и народных промыслов Урала, представляющими для 

ребенка особую эмоционально-жизненнуюценность; 

- принципактивности,обуславливающийпроявлениеяркихэстетическихэмоцийвпроцессевосприятияпроизведений 

искусства,иставящийребенкавактивнуюпозициюпознания; 

- принципмногомерности,определяющийсодержательностьвзаимодействиявидовискусствнаоснове ценностного единства, 

заключенных в литературных, живописных и музыкальныхпроизведениях, и позволяющий осуществлять разнообразные виды 

творческой деятельности, предполагающие обсуждениесребенкомобщегоиотличие всказках, стихах, песняхразныхнародовУрала; 

- реализациюпотребностейиспособностейребенкавхудожественно-литературнойдеятельности; 

-Привлечениеребенкакобсуждениюпрочитанного;организациюмногогранного 

осмыслениялитературныхобразоввразличныхвидахихактивногопроживания; 

-

Чтениеспродолжением,чтопозволитребенкувстречатьсясознакомымигероями,вспоминать,прогнозировать,досочинятьпроисходящие

снимисобытия; 

- организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» - сборников сочиненных 

детьмисказок,рассказовизличногоопыта,песенок,проиллюстрированныхдетскимирисунками; 

- участиеребенкавсозданиипредметовнаосновенародныхтрадиций; 

- демонстрациюребенкуиобсуждениесниммелкойпластику, народнойигрушки; 

- поощрениеребенкаввоплощениисвоихпредставлений,переживаний,чувств, 

мыслейвхудожественнойформе;поддержкуличностноготворческогоначала; 

- 

Побуждениеребенкаделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважатьипониматьпотребностидругогочеловека,бережноотнос

итьсякпродуктамеготруда;Поощрениестремленияребенкасделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

Знакомстворебенкасдекоративно-

прикладнымискусствоминароднымипромысламиУрала,спервобытнымискусствомнаУрале;древнейшимискусствомуральскихпещер; 

- организациюучастияребенкавсозданиитематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям(фризы,панно,коллажи, 

панорамы)ивдлительныхархитектурно-художественныхпроектах(посказам, сказкам,фольклорно-историческим 

темам,подизайнусовременногогородаисела); 

- использование современного оборудования (лекала, трафареты, степлеры и т.п.) и разныхматериалов(естественные–

дерево,камень,идр.,и искусственные–различнаяупаковка, бижутерия)длявоплощениятворческогозамыславизобразительно-

конструктивнойдеятельности; 

- поощрениевыразительноговоплощенияребенкомнародноймузыки в движенияхнаосновеслышаниявмузыкене 

толькоееобщегонастроения,ноитемпа,динамики,яркого ритмического рисунка,формы; 

- поощрение индивидуальных творческих проявлений ребенка в работе над музыкально-двигательнымисюжетнымиэтюдами; 

Акцентированиевниманиядетейнаосновнойидеепроизведения,навыразительности,красотеязыка 

сказокнародовУрала,сказовП.П.Бажова; 

- отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, обособенностях их материальной культуры и 

произведений устного народного творчества врисунках,коллажах;Инициированиестремлениядетейизготавливатьигрушки-
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самоделки,поделкиврусленародныхтрадиций; 

- знакомство детей с народными игрушками и способами их изготовления, народнымизобразительным искусством, 

способствующее воспитанию интереса к культуре своего этноса,других народов и национальностей. Мини-музеи, выставки 

изделий народных промыслов иремеселУрала; 

- праздники(втомчисленародныеобрядовые),театрализовано-музыкальные развлечения, 

- «семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей вих подготовке, взаимодействие с 

представителями разных этносов способствующее накоплениюопыта деятельности и поведения на материале народной культуры и 

искусства, становлениюэтнотолерантныхустановок; 

Инициированиестремлениядетейразучиватьиисполнятьнекоторыепроизведенияустного,музыкальноготворчестваразныхнародов; 

 Способыисредства 

 - декоративно-прикладноеискусствоУраладлядетей старшегодошкольного возрастаопределяется как эстетическая, духовно-

нравственная ценность. Выбор вида искусства зависит отместныхособенностей,наличияподлинныхпредметовэтого 

искусствавдетскомсаду. 

- Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству Урала стимулирует творческоесаморазвитие ребенка старшего 

дошкольного возраста в художественной деятельности по мотивамискусства,развиваетэмоционально-

чувственноевосприятиепроизведенийуральскогодекоративно прикладного искусства в художественно-творческой деятельности, 

котораяспособствуеттворческомусаморазвитию дошкольника; 

- 

Разнообразныепраздникиидосуги:«Веселаяярмарка»(созданиеизделийнародныхпромыслов),«Музыкальныйкруиз»(танцы,песни,мел

одиинародовУрала); 

-праздники(втомчисле народныеобрядовые),театрализовано-музыкальныеразвлечения, 

- рассмотрениятемы,активноеучастиедетейвних,взаимодействиеспредставителямиразныхэтносовспособствующиенакоплениюопыта 

деятельностииповедениянаматериаленароднойкультурыи искусства,становлениюэтнотолерантныхустановок; 

- Сравнительныйанализнародныхигр,игрушек,произведенийнародного искусства; 

- Игровыеупражненияиэтюдысиспользованиемнародныхмузыкальныхинструментов;музыкально-дидактическиеимузыкально-

двигательныеигры;музыкально-творческиеигры-

импровизации,включающихисполнениенанародных(детских)музыкальныхинструментах; 

-танцевальныеимпровизациисиспользованиемсюжетногооформления; 

- чтениесказоксвыполнениеммузыкально-развивающихзаданий;хороводы,народныетанцы; 

- самостоятельныйподборвыразительныхсредстввмузыкальныхзарисовках; 

- чтениеииллюстрированиесказокнародовУрала,сказов П.П.Бажова; 

- разучиваниемалыхфольклорныхформ; 

- НародныепромыслыиремеслаУрала.(уральскаяросписьнабересте, дереве,посуде,металлическихподносах,каслинскоелитье); 

Традиционныеизделиямастеров-ремесленниковУрала,ихразнообразие,национальныйколорит;«Уральскаяросписьподереву,бересте, 

металлу»; 

- историявозникновенияискусствабытовойросписи наУрале; 

-Домашняяутварь:деревянныешкатулки,коромысла,прялки,сундуки,берестяныетуеса, подносы;особенностиуральскойросписи; 

- КамнерезноеискусствоУрала;отражениепрофессиикамнерезавсказахП.П.Бажова; 
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Уральскиеподелочныекамни:малахит,родонит, агат,яшмаидр. 

Основныеэлементыювелирныхизделий,«Сказы,спрятавшиесявуголкемалахитовойшкатулки»; 

«Художественное литье». Каслинское чугунное литье. Изделия каслинских 

мастеров.ХудожественныерешеткииоградыгородаЕкатеринбурга.Узорыв изделияхкаслинскихмастеров;«Уральскийфарфор»;посуда 

уральскихфарфоровыхзаводов;столовый,чайный,кофейныйсервизы:Богдановичскийфарфоровыезаводы. 

Урало-сибирскаяроспись.Мотивыуральскойросписивузорахнапосуде. Нижнетагильскийподнос; 

традиционные и современные художественные материалы, инструменты,  

способысозданияобраза,произведения;разнообразиеикрасочностьматериалов,используемыхвхудожественномтворчестве края; 

пейзажнаяживопись,отражающаяэмоциональнуюсвязьчеловекасприродой; 

бытоваяживопись,отражающаяхарактернравственно-эстетическихотношений междулюдьми испособы,регулирующиеих; 

натюрморт,малаяскульптура,декоративно-прикладноеискусство; 

общееиспецифическоечереззнаково-символическиеразличия,отраженныевпредметахобразах,одушевленныхталантом  

художника;способы 

 Формы, способы,методы,приемыисредства,ихнаправленность 

Старшийдош

кольныйвозрас

т  

6-7(8)лет 

Решениеобразовательныхзадач физического развитиядетей 

 Культурнаяпрактиказдоровья; 

 Двигательнаякультурнаяпрактика 

предусматривает: 

- учетинтересов,склонностей,способностейдетейкдвигательнойдеятельности; 

- 

формированиеподгруппдетейнаосновесостоянияихздоровьяитемповфизическогоразвития,ихфункциональногосостояниявсоответств

иисмедицинскимипоказаниями; 

- варьирование нагрузки содержаниязанятийвсоответствиисиндивидуальнымиособенностямикаждого ребенка (используют 

физические упражнения в различных вариантах и сочетаниях,различные исходныеположения-сидя,стоя,лежаит.п.); 

- 

созданиеусловийдляпроявлениядетьмиздоровьесберегающейкомпетентности,инициированиесамостоятельностииактивностидетейвз

доровьесберегающемповедении; 

- обсуждениеправилиспособовбезопасногоповедениявбыту, природе,наулице, вгороде(селе),вобщенииснезнакомымилюдьми; 

показприемовоказанияэлементарнойпервойпомощипритравмах, ушибах,первыхпризнакахнедомогания; 

ознакомлениесправиламиобращениязапомощьювопасныхситуациях,номер телефонавызоваэкстреннойпомощи; 

использованиеавторскихинародныхдетскихигр, приуроченныхкразнымвременамгода;организацию участия детей в празднично-

игровых забавах, игрищах, спортивных игровыхсоревнованиях; 

расширениерепертуаратрадиционныхигр,развивающихнетолько ловкость,быстротуреакции,ноисистемувзаимодействияиграющих, 

пониманиеситуации,смекалку; 

стимулированиеребенкаксамовыражениюиимпровизации; 

использованиевыразительно-отобразительныхсредств, спомощьюкоторыхможнопередатьхарактер движений,отношениек 

самомусебеи 

кмиру-плавные,сильные,охранительные,точные,согласованныеит.п.; 



163 
 

- включениепроектировочныхирегулирующихдействий,проектированияпоследовательностиввыполнениизамысла; 
- включениедвижения,создающегохудожественный,выразительныйобраз-впластике,подвижныхиграхит.п.; 

- включение регулятивных движений обеспечивающих смену активных движений и отдыха,двигательной активности, 

способов саморегуляции (смена настроений через образы, игру,изменение движений в пространстве - бег, ходьба, лазание, 

метание и т.п.); корректирующихдвижений - состояния организма, тела, положения, осанку (изменение характера 

действий,составляющих основной вид движения, метание, прыжки и т.п.) и т.д.; релаксирующих –расслабляющих (дыхание, 

ароматерапия, хромотерапия), восстанавливающих движений -физические упражнения (силовые - метание, перетягивание и 

т.п., скоростные - бег, ходьба и т.п.,ориентировочные-лазание,подлезание,прыжкиит.п.); 

- обеспечениесвязихарактерадвижений,конкретнойжизненнойситуацииисостояниясвоегоздоровьяребенка; 

- обсуждениеправилбезопаснойорганизациидвигательнойактивности; 

- упражнения,подвижныеигрынародовУрала,использованиеихвсамостоятельнойисовместнойсдругимидеятельности; 

- обсуждениесребенкомопасностивредныхпривычек, ситуаций,угрожающихжизнииздоровьючеловека; 

- постоянноепривлечениевниманияребенкакразнообразнымсложнымфизическимупражнениямкак особомуобъектупознания; 

- использование измерительных приборов для выявления вместе с детьми их 

физическихвозможностей:кистевыхдинамометров,линеек,спирометраидругих,обсуждениерезультатовипобуждение к 

физическомусовершенствованию; 

-интеграцию организационных форм двигательной деятельности детей: метод 

диалога,дидактическиеиподвижныеигры,игровыезадания,народныеигры, средадвигательной 

активности; 

 Способыисредства 

 -способы закаливания,сохраненияздоровьясучетомклиматическихособенностейСреднего 
Урала; 

- народныетрадицийвоздоровлении;«Леснаяаптека»; 

- ознакомлениесоздоравливающимисвойстваминатуральныхпродуктовпитания.витаминами,ихвлияниемнаукреплениеорганизма 

- правилавыбораодеждывсоответствиисконкретнымипогоднымиусловиямиСреднегоУрала. 

- ознакомлениесособенностяминациональнойодеждынародовУрала; 

- традиционныедляСреднегоУралапродуктыпитанияиблюда;национальнаякухня; 

- традиционныедляУралавидыспорта,спортивныеигры; 

- способыобеспеченияиукрепления,доступнымисредствами,физическогоздоровьявприродных,климатическихусловияхконкретно

гоместапроживания,СреднегоУрала; 

- спортивныесобытиявсвоейместности,крае; 

-знаменитыеспортсмены,спортивныекоманды; 

- дидактическиеигры,моделирующиепоследовательностьдействийребенкаприорганизацииподвижнойигры,структуруспорт

ивногоупражнения; 

- выставкидетскихилисовместно подготовленныхсродителямиколлекций,картин,фотографий,проектов: «Полезные для 

здоровья предметы и вещи», «Обереги здоровья», «Наши добрыепомощники»(оборганахчувств)идр.; 

- стихи,пословицы,поговоркиоздоровье, закаливании,гигиене,культуреедыидр.; 

- созданиечудеснойкнигиздоровья,книгивитаминов; 
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- образовательныеситуациииигровыетренинги,обеспечивающиеуглублениепредставленийоправилахбезопасного 

поведенияизнакомствосприемамипервойпомощивслучае травмы; 

- созданиенаглядныхпособий(моделей,плакатов,макетов,коллажей),позволяющихзакрепитьпредставленияоправилахбезопасн
огоповедения; 

- тематическиеконкурсы,соревнованиясучастиемдетейиродителейнатемыукрепленияздоровья(«Папа, мама, я - спортивная 

семья», «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья», «Безопаснаяулица»идр.); 

- беседы, чтение детской художественной литературы, рассматривание картин, 

фотографий,просмотрвидеофильмов,компьютерныхпрезентацийоразличныхвидахспортатрадиционныхдляСреднегоУрала,знаме

нитыхспортсменахродногогорода(села),края; 

-обсуждениесдетьми ихопытаорганизациисовместныхнародныхподвижныхигр; 
- рассматриваниедетскихфотографийродителей,бабушек,дедушек,воспитателянафизкультуре,на 

соревнованиях;знаменитыхспортсменовмалойродины,родногокрая; 

-подвижныеигрынародов Урала; 

- устноенародноетворчество; 

- ходьбаналыжах; 

- катаниенаконьках; 

- катаниенасанках; 

- скольжение; 

- элементыспортивныхигр; 

- краткосрочные,длительныепроекты.ИгрынародовСреднегоУрала: 

Русские–«Городки»,«Гусилебеди»,«Жмурки»,«Классы»,«Краски»,«Лапта»,«Ляпки», 
«Молчанка»,«Палочка-выручалочка»,«Пятнашки»,«Умедведя во бору»,«Фанты».Башкирские –«Липкиепеньки»,«Медный 

пень»,«Палка-кидалка»,«Стрелок»,«Юрта».Татарские–«Жмурки»,«Займи место»,«Ктопервый»,«Ктодальшебросит?», 

«Лисичкаикурочки»,«Мячпокругу»,«Перехватчики»,«Продамгоршки»,«Серыйволк»,«Скокперескок», 

«Спутанныекони»,«Тимербай»,«Хлопушки». 

Удмуртские–«Водяной»,«Догонялки»,«Играсплаточком»,«Охотаналося»,«Серыйзайка».Марийские-«Биляша»,«Катание мяча». 

Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!».Чувашские–

«Штаидерт»,«Ктовпередвозьметфлажок»,«Тума-дуй».Спортивныеигры: 

«Городки»,«Катаниеналыжах»,«Катаниенасанках»идр. 
Целевыепрогулки,экскурсиипогородуобеспечиваютнеобходимуюдвигательнуюактивностьиспособствуетсохранению 

иукреплениюздоровьяребенка. 

Реализация программы «Здоровье», «Модель закаливающих процедур с учетом 

климатическихусловийСреднегоУрала,особенностейпсихофизическогоздоровьякаждого 

ребенка».Участиевтематическихпроектах,спортивныхсобытиях.Созданиетематическихвыставок 

рисунков, коллективныхколлажей,аппликацийоправильномпитании. Сюжетно-ролевыеигры 

«Аптека»,«Больница»,«Леснаяаптека»идр. 

Детско-взрослыепроекты. 
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  3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ РАБОЧЕЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ 

ОбязательнаячастьПрограммы. 

3.1. Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 
УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-педагогическимиусловиями: 

-признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимостиличностикаждогоребенка, принятие воспитанника 

таким,какой онесть,совсеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, каквысшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждоговоспитанника; 

-решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдетейвцентрахактивности,пробле

мно-обучающиеситуацииврамкахинтеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые,индивидуальныезанятий); 

-обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцесса в детском саду, в том числе дошкольного и начального 

школьного уровней образования (опора наопыт,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,плавноеизменениеформиметодовобразовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования -формирование уменияучиться); 

-учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастн

огопериода,социальнойситуацииразвития); 

-создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребенкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторойребенокреализуетправонасвободувыбора

деятельности, партнера,средствипр.; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми,ориентированного на интересыи возможности 

каждогоребенка и учитывающегосоциальнуюситуациюегоразвития; 

-индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребенка,построениеегообразовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

-оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующихполучениюДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

-совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросовродительскогоипрофессиональногосообщества; 

-психологическая, педагогическаяи  методическая  помощь  и  поддержка  

родителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспитанияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

-вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательными потребностями 

возможностямисемьиобучающихся; 

-формированиеиразвитиепсихолого-педагогическойкомпетентности участников образовательногопроцесса; 

-непрерывноепсихолого-педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииФедеральнойпрограммыв 

детском саду,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапросам,родительскогоипрофессиональногосообществ; 

-взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры,физкультурыиспорта,другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованныхсовременнойпедагоги

ческойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовместнойсоциально-значимойдеятельности; 
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-использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеесоциализации; 

-предоставлениеинформацииоФедеральнойпрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченнымвобразовательную 

деятельность,атакжеширокойобщественности; 

-

обеспечениевозможностейдляобсужденияФедеральнойпрограммы,поиска,использованияматериалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислевинфо

рмационнойсреде. 

 9 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная наосвоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

иметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно. 

 

3.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор,мощно обогащающий развитие детей (далее РППС), 

которая выступает основой дляразнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребенкадеятельности. 

Развивающая предметно-пространственная средапредставляет собой единство 

специальноорганизованногопространствакаквнешнего(территорияУчреждения),так 

ивнутреннего(групповые,специализированные,технологические,административныеииныепространства),материалов,оборудования,электронныхобраз

овательныхресурсовисредствобученияивоспитаниядетейдошкольноговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,материаловдляорганизации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности 

дляучетаособенностей,возможностейиинтересовдетей,коррекциинедостатковихразвития. 

РППСсоответствуетсо ФГОС ДО, учитывает цели и принципов Программы, возрастной игендернойспецификидляреализацииобразовательной 

программы. 

РППСУчреждениясозданокакединоепространство,всекомпонентыкоторого,каквпомещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСУчрежденияучитывается: 

 местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-историческиеиприродно-климатическиеусловия,вкоторыхнаходитсядетский сад; 

возраст,опыт,уровеньразвитиядетейиособенностейихдеятельности -содержаниевоспитанияиобразования; 

 задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

 возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей,педагоговидругихсотрудниковОрганизации,участниковсетевог

о взаимодействия). 

СучетомвозможностиреализацииобразовательнойпрограммыДОУвразличныхорганизационныхмоделяхиформахРППСсоответствует: 

-требованиямФГОСДО; 

-образовательнойпрограммедетского сада; 

-материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейвдетском саду; 

-возрастнымособенностямдетей; 

-воспитывающемухарактеруобразованиядетей вУчреждении; 
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-требованиямбезопасности инадежности. 

НаполняемостьРППСвключаетнеобходимоедляреализациисодержаниякаждогоизнаправленийразвитияиобразованиядетей(согласноФГОС ДО). 

      РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальнойиколлективнойдеятельности:игровой,коммуникативной,познавательно-исследовательской,двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждоговозрастного 

этападетей,охраныиукрепленияихздоровья,возможностямиучетаособенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

ВсоответствиисФГОС ДОРППС: 

 содержательно-насыщенна; 

 трансформируема; 

 полифункциональна; 

 доступна; 

 безопасна. 

Предметно-пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-

вспомогательныхсотрудников. 

ДлядетейсОВЗвОрганизацииимеетсяспециальноприспособленнаямебель,позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть 

со сверстниками и,соответственно,впомещенияхОрганизациидостаточно местадляспециального оборудования. 

Пространствогруппыорганизовываетсяввидехорошоразграниченныхзон(«Центрыразвитияактивности»),оснащенныхбольшимколичествомразвивающ

ихматериалов(книги,игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступныдетям. Подобная организация 

пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

длясебязанятия,чередоватьихвтечениедня,апедагогудаетвозможностьэффективноорганизовывать 

образовательнуюдеятельностьсучетоминдивидуальныхособенностейдетей.Оснащение «Центров» меняется в соответствии с планированием 

образовательной деятельности,исходяизактуальной образовательной 

задачиинтересовдетей.Обязательноучитываетсягендернаяспецифика:организуютсяигровые зоныдлямальчиковидевочек. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаорганизованаввидемобильныхцентровдетскойактивности: 

Вгруппахдлядетейдошкольноговозраста(от3до7лет)предусматриваетсяследующийкомплекс центровдетскойактивности: 

 Центрдвигательнойактивности(ориентированнаорганизациюигрсреднейималойподвижностивгрупповыхпомещениях,среднейиинтенсивнойподв

ижностивфизкультурномимузыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всейтерриториидетскогосада)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативное 

развитие»,«Речевоеразвитие»; 

 Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

удетейнавыковбезопасностижизнедеятельностивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие

»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

 Центригры,содержащийоборудованиедляорганизациисюжетно-ролевыхдетскихигр,предметы-

заместителивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Художественно-эстетическое развитие»и «Физическоеразвитие»; 

 Центрконструирования,вкотороместьразнообразныевидыстроительногоматериалаидетских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных 
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материаловдляорганизацииконструкторскойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Рече

воеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»и«Художественно-эстетическоеразвитие»; 

 Центрлогикииматематики,содержащийразнообразныйдидактическийматериалиразвивающиеигрушки,атакжедемонстрационныематериалыдляфо

рмированияэлементарныхматематическихнавыковилогическихоперацийвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвити

е»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

 Центрэкспериментирования,организациинаблюденияитруда,игровоеоборудование,демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-

экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«

Социально-коммуникативноеразвитие»; 

 Центрпознанияикоммуникациидетей,оснащениекоторогообеспечиваетрасширениекругозорадетейиихзнанийобокружающеммиревовзаимодейств

иидетейсовзрослымиисверстникамивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»; 

 Книжныйуголок,содержащийхудожественнуюипознавательнуюлитературудлядетей,обеспечивающуюихдуховно-нравственноеиэтико-

*воспитание,формирование общей культуры,освоениеразныхжанровхудожественнойлитературы,воспитаниелюбвииинтересакхудожественному 

слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всехобразовательныхобластей; 

 Центртеатрализацииимузицирования,оборудованиекоторогопозволяеторганизоватьмузыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательныхобластей«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 

 Центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспитанников; 

 Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»
12

. 

Предметно-пространственная среда обеспечиваетусловия для эмоциональногоблагополучиядетейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-

вспомогательныхсотрудников. 

Вдетском садусозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса.Дляэтоговгрупповой и музыкальной 

залевналичииоборудованиедляиспользованияинформационно-коммуникационныхтехнологийвобразовательномпроцессе. 

В качестве «Центров развития активности» в часть ООП ОП ДО, формируемая участникамиобразовательных отношений, направленная на 

осуществление образовательного процесса с учетомспецификиклиматических,национально-

культурных,демографическихусловийвыступают:центр«Азыфинансовойкультуры». 

Каждый «Центр развития» имеет условное обозначение/маркировку (от5до7лет–знаково-символическиеобозначениясназваниемпечатными буквами). 

Контейнеры, в которых находятся различные предметы, игровое оборудование, атрибутыи пр. так же маркируются картинкам, близкими по 

содержанию опыту детей. По ним дети быстро могутнаходитьнеобходимоеоборудование. 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное 

пространство,подвижноеилегкоизменяемое.Разнообразнаяполифункциональнаяпредметнаясредапробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по-новому перестраивают имеющеесяигровоепространство,используя мягкие модули,ширмы,занавеси,кубы,стулья. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровоепространствос иной точки зрения,проявить активность в 

обустройстве места игры ипредвидетьее результаты. 
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Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектамприродного характера; побуждает к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным иэпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов 

иэкспериментовсприроднымматериалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как культурноепространство, которое оказывает воспитывающее влияние на 

детей (изделия народного искусства,репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). Воспитанники 

группыпринимаютактивноеучастиевоформлениипространства:изготавливаютмакетыпо собственномузамыслу, продумывают и реализуют дизайн-

проекты при подготовке оформления помещений 

кпраздникам,значимымсобытиямвжизнигруппы,оформляютвыставкииизготавливаютатрибутыкиграм. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаобеспечиваетмаксимальнуюреализациюобразовательного потенциала пространства группы, 

материалов, оборудования и инвентаря 

дляразвитиядетейдошкольноговозраставсоответствиисособенностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепления 

ихздоровья,учетаособенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

Групповые помещения оборудованы современной мебелью. В каждой возрастной группесозданы условия для самостоятельного, активного и 

целенаправленного действия детей во 

всехвидахдеятельности:игровой,двигательной,изобразительной,театрализованной,конструктивной,познавательной и т.д.Онисодержат 

разнообразныематериалыдляразвивающихигри занятий.Организация и расположение предметов развивающей среды отвечает 

возрастнымособенностям и потребностям детей. Расположение мебели, игрового и другого оборудованияотвечают требованиям техники 

безопасности, санитарно-гигиеническим нормам, физиологиидетей, что позволяет воспитанникам свободно перемещаться. В детском саду по 

возможности создаютсявсеусловиядляохраныиукрепленияздоровьядетей, дляихполноценногофизическогоразвития. 

Вгруппеимеетсяинвентарьиоборудованиедляфизическойактивностидетей. Есть приспособления для закаливания и 

самомассажадетей:массажеры,ребристые доски,пуговичные коврикиипр. 

В образовательном процессе используются технические средства обучения: музыкальныйцентр - 1, акустическая колонка – 1, ноутбук - 3, компьютер 

– 1, мультимедийный проектор – 1,экран–1,телевизор- 5. 

В детском саду для проведения педагогических советов, мастер – классов, открытыхзанятий, утренников и другие мероприятия используются 

современные информационно-коммуникационныетехнологии. 

Компьютерно-техническоеоснащениедетскогосадаиспользуетсядляразличныхцелей: 

 Длядемонстрациидетямпознавательных,художественных,мультипликационныхфильмов,литературных,музыкальных произведений; 

  Для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализациюосновнойобразовательнойпрограммы; 

 ДляпредоставленияинформацииоПрограммесемье,всемзаинтересованнымлицам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,а также 

широкойобщественности; 

  Для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанныхс реализацией Программы. 

 

12 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов 

вцелях реализации образовательных программ дошкольного образования (разработаны воисполнение пункта 3 перечня поручений Президента 

Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Советапри Президенте Российской Федерации по реализации 

государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) –

URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/(датаобращения25.04.2023) 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсредыдля работысдетьмисособенностямиразвития, 

Препятствующимиосвоениюобразовательнойпрограммы 

 

Часто 

болеющиедети 

(ЧБД) 

Наличиевгрупповомпомещенииуголказдоровья,массажныхдорожек 

с различными раздражителями, суджок, лампы для кварцевания,оборудования дляпроведения закаливающих 

процедур. 

Леворукиедети Составляющей развивающей предметно-пространственной среды, вкоторойвоспитываетсялеворукийребёнок 

должныстатьпособиядляформирования: 

- пространственных ориентировок и сенсомоторных процессов:геометрические фигуры, кубики, карточки, конструктор 

(«LEGO» идругие), «Волшебные мешочки» (с предметами различной формы,размера и цвета – пуговицы, ракушки, 

мелкие игрушки из «киндер-сюрпризов» и так далее), модели, схемы, обводки, трафареты,контуры,мячи; 

Эмоциональнойсферы:дидактические, сюжетно-ролевыеигры, 

«Уголокуединения». 

Дети с 

нарушениямиэ

моционально-

волевойсферы 

Рекомендуется иметь разнообразный практический материал 

дляорганизацииоптимальнойдвигательнойактивностидетей(способствующийформированиюпроизвольнойрегуляции 

удетей): 

 физкультурно-развивающие модули и оборудование, системные блокиоздоровительныхкомплексов; 

 коррекционно-развивающиедидактическиеигры; 

 игры, игрушки по видам, целям и характеру игровых действий,ситуаций и ролевых проявлений, игры драматизации и 

так далее,используемыхдляпсихологическихтренингов,этюдов,имитационныхигр,смоделированныхситуаций 

Одаренныедет

и 

ППСдолжнаобеспечиватьсамуюразнообразнуюдеятельностьодарённогоребёнкаиотвечатьследующимпараметрам: 

 иметьвысокуюстепеньнеопределённости,стимулирующейпоисксобственныхориентировипотенциальноймноговариати

вностью(богатствомвозможностей).Такаясредадолжнасодержатьобразцыкреативногоповеденияиегорезультаты; 

 обогащать предметно-информационную среду материальными 

иинформационнымиресурсами,обеспечиватьдоступностьиразнообразиепредметоввданнойсреде,возможностьихлюбог

оиспользования; 

 Активизироватьтрансформационныевозможности; 

 обеспечивать гибкость в использовании времени, средств 

иматериалов,спредоставлениемвозможностисамостоятельноставитьзадачи,выбиратьвремя,последовательность,способ

ыеёрешения; 

 Сочетатьиндивидуальнуюигровуюиисследовательскуюдеятельностьсеёколлективными формами. 

 

 

 

3.3.Материально - техническое обеспечение Программы образования,  

обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания 
Материально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

 Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральнойпрограммы; 

 Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил инормативов: 

-кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 
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-оборудованиюисодержаниютерритории; 

-помещениям, их оборудованию и содержанию; 

-естественномуиискусственномуосвещениюпомещений 
-отоплениюивентиляции; 

-водоснабжениюиканализации; 

-организациипитания; 

-медицинскомуобеспечению; 

-приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;организациирежимадня; 

-организациифизическоговоспитания; 

-личнойгигиенеперсонала; 

 - Выполнениедетским требованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

- Выполнениедетским садомтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетруда; 

- ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-инвалидов кобъектами 

инфраструктурыдетскогосада. 
Присоздании материально-технических условий 

длядетейсОВЗОрганизацияучитываетособенностиихфизическогоипсихическогоразвития. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности 

ихфизическогоипсихическогоразвития. 

 оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

впомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерриторией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельностиобучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной ихозяйственнойдеятельностиоснащениеиоборудование: 

учебно-методическоесопровождениеПрограммы; 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребенкасучастиемвзрослых,идругихдетей; 

оснащениепредметно-развивающейсреды, включающейсредстваобученияи воспитания,подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольноговозраста,содержанияПрограммыобразования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

дляхудожественного,театрального, музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

административныепомещения,методическийкабинет; 

- помещениядлязанятийспециалистов(логопед,педагог-дефектолог,педагог-

психолог);помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологического здоровья, 

втомчислемедицинскийкабинет;оформленнаятерриторияОрганизации 

 

Направленностьматер

иальнотехнического 

обеспечение 

 

Наименованиепомещений 

Оборудование 

1. Здоровье 

ибезопасность 
 Изолятор/Медицинский кабинет: ростомер, весы напольные 

электронные, шкаф для хранения документов, стол 
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Медицинский 

блок:процедурныйкабинет,

изолятор/медицинскийкаби

нет 

письменный, стул, раковина для мытья рук, кушетка. 

Процедурныйкабинет:холодильникдляхранениялекарственн

ыхсредств,шкафыдляхранениялекарственных 

средств,столикпроцедурный,бактерициднаялампа 

 

 

 

 
Спортивный зал (совмещен 

с музыкальным залом) 

 

 

Физкультурное оборудование: спортивные тренажеры, 

шведская стенка, стойки для баскетбола, канат, мишени, 

обручи, гимнастические палки, тоннели для подлезания, 

маты, объемные модули, мячи разного диаметра, мячи 

прыгуны, скакалки, 

ориентиры,кольцебросы,мешочкиспеском,гимнастическиеск

амейкиит.д. 

Атрибутыдляпроведенияутреннейгимнастики и подвижных 

игр: маски,флажки,ленточки,платочкиит.д. 

Пищеблок Оснащение в соответствии с санитарно-

эпидемиологическимитребованиямик устройству, 

эпидемиологическимитребованиямик устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций. 

2. Образование 

иразвитиеребенка 
 

 

 

 
Методический кабинет 

 

 
 

Столы, стулья, информационные стенды.Демонстрационные 

материалы дляпсихолого–

педагогическойработыпоосвоениюдетьмиобразовательныхо

бластей,дидактические игры и пособия. 

Справочная,психолого-

педагогическая,методическаялитература попрограмме 

идругимальтернативнымпрограммам,периодическиеиздания

,нормативно-правовые документы, литература 

поуправлению. 

Библиотека детской 

художественнойлитературы,познавательнаялитература,порт

ретыдетскихписателейидр. 

Методическаядокументациядетскогосада. 

 
Музыкальный зал 

/Кабинетмузыкальногоруко

водителя 

Музыкальное оборудование: электронное 

пианино,музыкальный центр, акустическая система,наборы 

детских музыкальных инструментов,(металлофоны, 

погремушки, бубны, ложки идр.). 

Экранспроектором. 

Кукольный театр, маски и костюмы дляинсценировок, 

ширма для театра, нотный идемонстрационный материал, 
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методическаялитература, конспекты праздников 

иразвлечений, аудио и видео кассеты, DVD –диски. 

Методическая литература, пособия. 

Рабочаядокументация. 

 

 
Групповыеблоки 

Приемная,спальня,буфет,игроваякомната.Оснащение в 

соответствии с ООП ОП 

ДО,санитарноэпидемиологическимитребованиями к 

устройству, содержанию иорганизации 

режимаработыдошкольных 

Образовательныхорганизаций. 

 
 

Игровыеучастки 

Малые архитектурныеформыиоборудование для 

организацииразнообразных видов детской 

деятельности:игровой,двигательной,познавательно-

исследовательской. 

 

Огород Детскогосада 

Участокземли,предназначенныйдляорганизации трудовой и 

познавательно-исследовательскойдетскойдеятельности– 

грядкидля выращивания 

разнообразныхогородныхкультур,оборудованиедляухода. 

Спортивнаяплощадка Баскетбольное кольцо, сетка для игры вволейбол,яма с 

песком для прыжков,бревно для 

равновесия,спортивныеснаряжениядлялазания,подтягивания

и 

т.п.,полосапрепятствий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3. Коррекция иразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Кабинетпедагогапсихолога 

и учителя-

логопеда(объединены) 

Стол,стул,дет.стульчики,досканастенная,шкаф, 

оборудование дляигрысводойипеском.Демонстрационные 

материалы дляпсихолого-педагогическойработы, 

дидактические игры и пособия.Справочная, психолого- 

педагогическая,методическая литература, 

периодическиеиздания,нормативно-

правовыедокументы.Детские игрушки и игровые пособия 

дляразвития познавательных 

процессов,пособиядляосуществлениядиагностическойработ

ы. 

Стол,стул,дет.стульчики,шкаф.Демонстрационныематериал

ыдляработыпо развитию речи детей, дидактические игрыи 

пособия. Справочная, психолого-педагогическая, 

методическая 

литература,периодическиеиздания,нормативно-
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3.4. Переченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационныхи 

КинематографическихпроизведенийдляреализацииПрограммыобразования 

 
Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведенийизобразительногоискусства,анимационныхикинематографическихпроизведенийиспользуемы педагогами детского сада представлены в 

ФОП ДО утвержденный ПриказомМинпросвещения России от 25.01 2022 г. № 1028«Об утверждении федеральнойобразовательной программы 

дошкольного образования (зарегистрирован в Минюсте России28.12.2022г.№ 71847). 

 

Учебно-методический комплект для реализации содержания обязательной части ОП ДО 

 и части формируемая участниками образовательных отношений 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

разновозрастная группа для детей 5-6, 5-7  № (3, 6) 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

 

 

 Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. С – П., 2013г. 

 Подольская Е.И. Необычные физкультурные занятия для дошкольников. Волгоград, 2011г. 

 Желобкович Е.Ф. 150 эстафет для детей дошкольного возраста.  М., 2010г. 

 Фирилева Ж.Е. «СА – ФИ – ДАНСЕ» танцевально-игровая гимнастика для детей. С – П., 2010г. 

 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. М., 2014г. 

 Прохорова Г.А. Утренняя гимнастика для детей 2 – 7 лет. М., 2004г  

 Буцинская П.П «Общеразвивающие упражнения в д/с» - М.: Просвещение, 1990. 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений: 

 Картотека подвижных игр разных народов 

 «Подвижные игры народов Урала» Толстикова О.В., Васюкова С.В., 2009 г. 

Программы, 

технологии и пособия по 

образовательной области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Алешина Н.В «Ознакомление дошкольников с окружающей   и социальной действительностью» 

- М.: УЦ Перспектива, 2009. 

 Алешина Н.В «Патриотическое воспитание дошкольников» - М.: 2005. 

 Волчкова В.Н «Конспекты занятий в старшей группе детского сада» - В.: ТЦ Учитель, 2005. 

 Тимофеева Л.Л «Ребёнок и окружающий мир» - СП.: Детство-Пресс, 2011. 

 

Программы,  Волчкова В.Н «Конспекты занятий в старшей группе д/с, развитие речи» - В.: ТЦ Учитель, 2004. 

правовыедокументы. 

Детскиеигрушки и игровыепособиядля 

развитияречи,пособиядляосуществлениядиагностическойраб

оты. 

 
 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2
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технологии и пособия по 

образовательной области 

«Речевое развитие». 

 

 Колесникова Е.В «Развитие звукобуквенного анализа у детей 5-6 лет» - М.: 1998. 

 Лебедева Л.В. «Обучение дошкольников пересказу». М., 2015г. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации. М., 2005г. 

 Трофимова О.А, Толстикова О.В. Развитие речи детей дошкольного возраста по средствам 

современных конструкторов. Екатеринбург, 2017г. 

 Козиной И.В. Лексические темы по развитию речи дошкольников. Старшая группа методическое 

пособие. М., 2014г. 

 Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (выпуск 2 – 5). С – П., 2017г. 

 Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада. Воронеж, 2004г. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5 – 6 лет  М., 2017г. 

 Еромыгина М.В. Картатека упражнений для самомассажа пальцев    и костей рук. Зрительная 

гимнастика. С – П., 2017г 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

 Хрестоматия для детей  «Литературное творчество народов Урала» Толстикова О.В., 2010 

Программы, 

технологии и пособияпо 

образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 

 Воронкевич О.Л «Добро пожаловать в экологию» - СП.: Детство-Пресс, 2011 

 Волчкова В.Н «Конспекты занятий в старшей группе д/с, экология» -     В.: ТЦ Учитель, 2008. 

 Волчкова В.Н. Конспекты занятий в старшей группе. Познавательное развитие. Воронеж, 2005г. 

 Михайлова З.А. «Игровые занимательные задачи для дошкольников»  С – П., 2015г. 

 Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико – математическое развитие дошкольников. С – П., 2016г. 

 Михайлова З.А. Математика от трёх до семи. Учебно-методическое пособие для воспитателей 

детского сада. С-П., 1998г. 

 Сычёва Г.Е. Формирование элементарных математических представлений у дошкольников 5-6 

лет. М., 2017г. 

 Голубина Т.С. Чему научит клеточка. Методическое пособие для подготовки дошкольника к 

письму. М., 2005г. 

 Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего 

дошкольного возраста. С – П., 2016г. 

 Маневцевой Л.М. Мир природы и ребёнок. Методика экологического воспитания дошкольников. 

С – П., 1998г. 

 Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром: экспериментирование.     С – 

П., 2015г. 

 Исакова Н.В. Развитие познавательных процессов у старших дошкольников через 

экспериментальную деятельность. С – П., 2015г. 

 Нищева Н.В. Опытно – экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 

возрастных группах. С – П., 2015г. 

 Нищева Н.В. Конспекты занятий по формированию у дошкольников естественных представлений 

в разных возрастных группах детского сада. С – П., 2012г. 
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 Евдокимова Е.С. Правила дорожного движения: система обучения дошкольников. Волгоград, 

2011г. 

 Хаббибулина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. С – П., 2014г. 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. С – П., 2013г. 

 Н.М. Зубкова «Воз и маленькая тележка чудес» СПб Речь, 2006 г. 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

 Авдеева Н.Н «Безопасность» - М.: Детство-Пресс, 2002 

 Михайлова З.А. Математика – это интересно. Парциальная программа. Игровые ситуации 

математического содержания для детей дошкольного возраста. С-П., 2017г 

Программы, 

технологии и пособия 

пособий по 

образовательной области 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

 Лихачёва Е.Н. организация нестандартных занятий по конструированию с детьми дошкольного 

возраста. С – П., 2013г. 

 Коваленко З.Д. Аппликация с семенами. М., 2014г. 

 Волчкова В.Н. Конспекты занятий в старшей группе детского сада: ИЗО. Воронеж, 2008г. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Учебно-методическое пособие. М., 

2012г. 

 Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. М., 2015г. 

 Павлова О.В. Изобразительная деятельность и художественный труд. Старшая группа 

комплексные занятия. Волгоград, 2015г. 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

 «Ладушки» И Каплунова, И. Новоскольцева  -СП «Композитор», 2009 г. 

 «Праздник на каждый день» И Каплунова, И. Новоскольцева  -СП «Композитор», 2009 г 

 Конструирование и художественный труд в Детском саду : Программа и конспекты занятий М. 

ТЦ Сфера, 2005 г. 

 Лыкова И.А. Цветные ладошки. Парциальная программа художественно-эстетического развития 

детей 2 – 7 лет в изобразительной деятельности. Формирование естественного отношения к 

миру. М., 2014г 

Программы, 

технологии и пособия 

пособий по проектной 

деятельности 

 Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования. Под ред. Т.И. 

Бабаева, А.Г. Гогоберидзе и др. С – П., 2014г. 

 «Давайте вместе поиграем» Комплект игр с блоками Дьенеша. (Под ред. Б.Б. Финкельштейн. С 

– П.) 

 «Дом с колокольчиком» Альбом заданий.  Под ред. Б.Б. Финкельштейн. С – П.) 

 «Маленькие логики» Альбом заданий.  Под ред. Б.Б. Финкельштейн. С – П.) 

 Н.А. Черепкова. Рисование разными способами с детьми старшего дошкольного возраста. С – 

П., 2017г. 

 Н.В. Шайдурова. Учимся делать открытки. С – П., 2014г. 

 Г.Н. Давыдова. Бумагапластика. Цветные мотивы. М., 2013г 

 Дурова Н.В. Игры и упражнения на развитие фонетико – фонематического слуха у 
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дошкольников. – М.: Школьная Пресса, 2010. 

 Лылова Л.С. Фронтальные логопедические занятия с детьми дошкольного возраста. – Воронеж: 

ИП Лакоценина Н.А., 2012. 

 Затулина Г.Я. Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте. Учебно – методическое 

пособие. М., 2015г. 

3.5. КадровыеусловияреализацииПрограммы 
Реализация Программы обеспечена руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными,административно-хозяйственными работниками. 

Иные работники детского сада, в том числеосуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей, 

обеспечивают реализацию Программы. Квалификация педагогических и учебно-вспомогательныхработников соответствует квалификационным 

характеристикам, установленным в Единомквалификационном справочникедолжностейруководителей,специалистови служащих,раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (утв. 

ПриказомМинистерстваздравоохраненияисоциальногоразвитияРоссийскойФедерацииот26августа2010г.№761(зарегистрированМинистерством 

юстиции РоссийскойФедерации6октября2010г.,регистрационный№18638),споследующимиизменениями). 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспеченияреализацииПрограммы,определены 

еецелямиизадачами,атакжеособенностямиразвитиядетей. 

Повышениепрофессиональногомастерстваосуществляется через курсы повышения квалификации, вебинары, семинары 

ВДетскомсадусозданынеобходимыеусловиядляпрофессиональногоразвитияпедагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессиональногообразования.В целяхэффективнойреализацииФедеральнойпрограммысозданыусловия 

дляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,вт.ч.реализации правапедагогических 

работниковнаполучениедополнительногопрофессиональногообразования нережеодногоразавтригода засчетсредствОрганизации. 

Детский садсамостоятельнои спривлечениеморганизаций-партнеров:УрГПУ,ИРО,обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 

педагогических работников по вопросамобразованиядетей. 

С целью конструирования индивидуального образовательного маршрута педагога, учёта егоиндивидуального уровня компетентности и 

профессиональных потребностей в Детском саду № 93 разработаныиреализуютсямониторинги 

Задачи: 

 Комплексноеобновлениезнанийвобласти профессиональнойдеятельности; 

  Совершенствование педагогического мастерства: овладение новыми формами, методами,приёмами обучения и воспитания, изучение и внедрение 

в практику передового педагогическогоопыта; 

 Формированиепсихологическойипрофессиональнойготовностипедагогакработеврежимепостоянногосаморазвития. 

Функции: 

 нормативная:являетсядокументом,обязательнымдлявыполнениявполномобъеме; 

 целеполагание: определяет цели и задачи деятельности педагога по повышению квалификации сучетомпрофессионального стандарта «Педагог» 

иимеющихся профессиональныхдефицитов; 

 процессуальная: определяет логическую последовательности разработки и реализации,организованныеформыиметоды, 

средстваиусловияпрофессиональногоразвитияпедагога; 

 оценочная:выявляетстепеньпрохожденияпедагогоминдивидуального маршрутаиявляетсяосновойегорефлексивнойдеятельностипо 

развитиюпрофессиональнойкомпетентности. 
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Ведение мониторинга профессионального развития педагогического работника составляется насрокотдвухдопятилет. 

 

 

 

3.6. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

 
Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребенка,предупреждаетутомляемостьиперевозбужд

ение. 

Режимираспорядокдняустанавливаетсясучетомсанитарно-

эпидемиологическихтребований,условийреализациипрограммыДОУ,потребностейучастников образовательныхотношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному 

выбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительностькаждогокомпонента,атакжеихрольвопределенныевозрас

тныепериодызакономерноизменяются, приобретаяновыехарактерныечертыиособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенновырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает 

организмуребенкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиинымивидамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупи

щи,прогулке,занятиям,отдыху.Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялымиили, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно,последовательноиежедневно. 

Режим дня является гибким, однако неизменными остается время приема пищи, интервалымежду приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода косну;проведениеежедневной прогулки. 

Приорганизациирежимапредусмотренооптимальноечередованиесамостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективныхи индивидуальныхигр,достаточнуюдвигательнуюактивностьребенкавтечениедня,обеспечение сочетании 

яумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельностиорганизуетсятакимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныеп

осодержаниювидыдеятельности,связанныесумственнойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевиды деятельностив 

чередовании смузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольноговозраста,условияорганизацииобразовательногопроцессасоответствуюттребованиям,предусмотреннымСанитарнымиправиламиинормам

иСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторовсреды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссийскойФедерации от 28января2021 г. 

№2,действующимдо1марта 2027г. (далее–Гигиеническиенормативы),иСанитарнымиправиламиСанПиН2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровлениядетейимолодежи». 
Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличиваетсяежедневнаядлительностьпребывания детей 

насвежемвоздухе,образовательная 
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деятельностьпереноситсянапрогулку(приналичииусловий).Приосуществлениирежимныхмоментовучитываютсятакжеиндивидуальныеособенностире

бенка (длительностьсна,вкусовыепредпочтения, характер,темпдеятельностиит. д.). 

Режим дня составлен с учетом сезона года (теплый период с 01 июня по 31 августа ихолодныйпериодс01сентябряпо31мая). 

Согласнопункту183Гигиеническихнормативов. 

 

 

Образовательнаядеятельность-занятия. 

Продолжительность занятия для воспитанников от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для воспитанников от 6 до 7 лет – не более 

30минут.Осуществляетсяобразовательнаядеятельностьв первую и во вторую половину дня. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность наигровойплощадкевовремяпрогулки. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей и подготовительной - 45минут и1,5часа 

соответственно.Перерывымеждупериодами занятий составляютнеменее10минут. 

Образовательная деятельность с воспитанниками старшего дошкольного возрастаосуществляется и во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность составляет неболее 25 - 30 минут в день. В середине занятия статическогохарактерапроводятсяфизкультурныеминутки. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности иумственного 

напряжениявоспитанников,организуетсявпервуюполовинудня.Дляпрофилактикиутомлениявоспитанниковпроводятся физкультурные имузыкальные 

занятия. 

         Занятия по физическомуразвитиюдля воспитанников возрасте от 3до7 леторганизуетсянеменее 3развнеделю.Длительностьзависитотвозраста 

воспитанниковисоставляет: 

 встаршейгруппе – неболее25мин., 

 вподготовительнойгруппе–  не  более30мин. 

Один раз в неделю для воспитанников 4 - 7 лет организуется занятие по физическому развитиювоспитанников на открытом воздухе. Их проводят 

только при отсутствии у 

воспитанниковмедицинскихпротивопоказанийиналичииувоспитанниковспортивнойодежды,соответствующейпогоднымусловиям.Втеплоевремягодап

риблагоприятныхметеорологических условиях занятия по физическому развитию рекомендованоорганизовыватьнаоткрытомвоздухе. 

В летний оздоровительный период в группах реализуется образовательная деятельностьпознавательной,художественно-

эстетическойиоздоровительнойнаправленностивразличныхвидахдетскойдеятельностивсоответствиисвозрастнымпериодом. 

Ежегодно, на начало учебного года составляется расписание занятий для каждой возрастнойгруппы,котороеутверждаетсяприказомзаведующего 

Детскимсадом№93(Приложение7) 

Режимпитания. 

Прием пищи в Детском саду устанавливается по строго отведенному времени (графику). ВДетскомсадуорганизуетсятрехразовоепитание- 

завтрак,обед,полдник. Приемпищиорганизуетсяс интервалом3-4часа. 

Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей родителей 

(законныхпредставителей)информируютобассортиментепитанияребёнка,вывешиваяежедневноеменю. 

РежимпитаниярегулируетсяСанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическиетребования к организации общественного питания населения», 

утвержденным ПостановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года №32(далее–

СанПиНпопитанию). 

Самостоятельнаядеятельностьвоспитанников. 
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Насамостоятельнуюдеятельностьвоспитанников3-7лет (игры,подготовкакзанятиям,личнаягигиена)врежимеотводитсянеменее3-4часов. 

Прогулки. 

Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторуюполовину дня – после дневного сна или перед уходом детей 

домой. Во время прогулки своспитанникамипроводятсяигры,физическиеупражнения,наблюдения, экскурсии. 

Продолжительностьежедневныхпрогулоксоставляетнеменее3часоввдень. 

ПродолжительностьпрогулкиопределяетсяДетскимсадомвзависимостиотклиматическихусловий. При температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/спродолжительностьпрогулки сокращаетсясогласнопункту185Гигиеническихнормативов. 

 

 

Дневнойсон. 

Общаяпродолжительностьдневного снадлявоспитанниковдошкольноговозрастасоставляет2,5 часа. Перед сном не проводятся подвижные 

эмоциональные игры, закаливающие процедуры. 

Вовремяснадетейобязательноприсутствуетвоспитатель(илипомощниквоспитателя),которыйнесетответственность за гигиену сна, охрану жизни и 

здоровья воспитанников во время сна. Последневногоснаежедневно организуетсяпробуждающая зарядка,закаливающиепроцедуры. 

Двигательныйрежим. 

Двигательныйрежим,физическиеупражненияизакаливающиемероприятияосуществляютсясучетом группы здоровья, возраста воспитанников и 

времени года. Используются формыдвигательной деятельности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и 

наоткрытомвоздухе,физкультурныеминутки,подвижныеигры,спортивныеупражнения,ритмическаягимнастика и другие. Для реализации 

двигательной деятельности воспитанников используютсяоборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с 

возрастомиростомвоспитанника. 

Детскийсадинепосредственновоспитателигруппынесутответственностьзажизнь,здоровьевоспитанников, реализацию в полном объеме режима 

занятий, качество реализуемой основнойобщеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования,соответствие 

применяемых форм, методов и средств организации образовательного процессавозрастным,психофизиологическимособенностямвоспитанников. 

Воспитаниеиобучениеврежимныхмоментах 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском 

саду.Режимныемоментывцеломструктурируютвремяребенка, 

разбиваяегоназнакомыеемуситуации,чтоважнодляформированияустойчивойкартинымиры,вкоторойребенокспособенориентироватьсяииспользоватьк

акотправнуюточкувсвоейактивности. 

Осуществляя режимные моменты, мы учитываем индивидуальные особенности детей(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности 

и т. д.). Приближенный киндивидуальнымособенностямребенкарежимдетскогосадаспособствуетего комфорту,хорошемунастроениюиактивности. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможностьдляихобученияивоспитания.Развивающееобщениеприпроведениирежимныхмоментов,дажевовремя таких обыденных процедур, как 

умывание, одевание, прием пищи и т. п., позволяет детяммного узнать и многому научиться. Например, во время обеда дети могут узнать об овощах 

ифруктах, из которых приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и т. п.; впроцессе одевания можно побеседовать с детьми о 

назначении предметов одежды, их сезонномсоответствии, материалах, из которых они изготовлены и т. д. Таким образом, в ходе режимныхмоментов 

у детей не только развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но ирасширяются представления об окружающем мире, обогащается 

словарный запас, развиваютсясоциально-коммуникативные навыкиит.д. 

Утреннийприемдетей. 
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Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, необходимокаждыйразпоказыватьему, какмы емурады, 

назватьпоимени;принеобходимостиподсказатьребенку, во что он может поиграть до зарядки; если позволяет время, то поговорить с 

ребенком,расспроситьего(чтоделалдома,гдегулялит. д.). 

Повышенное внимание уделяется детям, которые неохотно расстаются с родителями и нехотятоставатьсявгруппе,особенновпериодадаптациик 

детскомусаду. 

Кроме того, утренний прием детей — это хорошая возможность для персонального общения сродителями. 

Задачи педагога: 

 Встречатьдетейприветливо,доброжелательно,здороваясьперсональноскаждымребенком. 

 Пообщатьсясродителями,обменятьсянеобходимойинформацией(сообщитьопредстоящихсобытиях, об успехахипроблемахребенка). 

Утренняягимнастика. 

Утренняя зарядка в детском саду — это не столько занятие физкультурой, сколько 

оргмоментвначаледня,нацеленныйнасозданиеположительногоэмоциональногонастрояисплочениедетскогоколлектива. Зарядка проводится под 

музыку или детские песенки, в игровой форме, весело иинтересно. Раз в 2 недели в зарядке что-нибудь изменяется: музыка, какое-либо упражнение 

илидвижение,чтобыбылэлементновизныиудетейподдерживалсяинтерес. 

Втеплоевремягодаприем детейи утренняягимнастикапроводитсянаулице.Задачипедагога: 

 Провестизарядкувеселоиинтересно. 

 Способствоватьсплочениюдетского сообщества. 

Дежурство 

Ежедневно определяются дежурные по столовой — 2–3 ребенка. Правило, по 

которомуопределяютсядежурные,выработановместесдетьми, 

ионопонятновсемдетям.Именадежурныхифоторазмещенынаспециальномстенде,удежурныхестьфартукииколпаки. 

Задачи педагога: 
1. Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить имена  дежурныхнастенде,выдатьимнеобходимыеатрибуты(фартук, 

повязку),объявить дежурныхна утреннемкруге. 

2. Даватьдежурным посильноезадание, чтобыонизналисвоиобязанности,ичтобымоглиуспешноснимисправиться. 

3. Формировать удежурныхответственноеотношениекпорученномуделу,стремлениесделатьегохорошо. 

4. Способствоватьтому, чтобыостальныедетивиделииценилитруддежурных,училисьбытьимблагодарнымизаихстарание,незабывалипоблагодарить. 

5. Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыковсчета,развитиеречи,мышленияит. д.) 

Подготовкакприемупищи 

Главное в подготовке к любому приему пищи — это необходимость мыть руки перед едой.Привычку мыть руки перед едой и умение — это 

делать лучше всего вырабатывать (вспоминать) вначалеучебногогода, 

когдаидеттемазнакомствасдетскимсадом.Помогаютвэтомспециальныепесенки,игры,плакаты. 

Задачи педагога: 

1. Учитьдетейбыстроиправильномытьруки. 

2. Приучатьдетейксамостоятельности(мытьрукисамостоятельно,безнапоминаний). 

3. Обсуждатьсдетьми,почемутакважномытьруки,чтобыдетипонимали,чточистотарук— этонепростотребованиепедагога,ажизненная 

необходимостьдлясохраненияздоровья. 

Приемпищи 
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Нельзязаставлятьдетейесть,важно,чтобыоникушали саппетитом.Еслиестьвозможность,тодетям предоставляется выбор хотя бы из двух блюд — 

ребенок с большим удовольствием будет, естьто, что он сам выбрал. Учитывается, что дети едят с разной скоростью, их не торопят, они кушают 

всвоемтемпе.Недопустимозаставлятьребенкасидетьзастоломвожиданииедыилипослеееприема.Нужно,чтобыдетизналиправило:поел—

поблагодарииидииграть. 

Плакат с меню. Для детей вывешивается меню, написанное простыми словами крупнымипечатными буквами, с картинками и пиктограммами. Меню, 

как и все плакаты для детей,вывешиваетсянауровнеглаз, чтобыдетимоглиихрассматривать,обсуждатьипытатьсяпрочитать,чтотамнаписано. 

Воспитание культуры поведения за столом. Известная русская пословица «Когда я ем, я глух инем» очень хороша и детям понятна. Однако не надо 

полностью запрещать детям разговаривать застолом. Ведь мы, взрослые, беседуем за столом, общаемся? Надо воспитывать культуру поведения:не 

говорить с полным ртом, пользоваться салфеткой, не мешать другим непрерывной болтовней,бытьвежливым,использовать вежливые слова. 

Задачи педагога: 

1. Создаватьвсеусловиядлятого,чтобыдетипоелиспокойно,всвоемтемпе,саппетитом. 

2. Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими возрастнымивозможностями. 

3. Воспитыватькультуруповедениязастолом,формироватьпривычкупользоваться«вежливыми»словами. 

4. Обращатьвниманиедетейнато,каквкусноприготовлензавтрак, старатьсяформироватьудетейчувствопризнательностиповарамзаихтруд. 

5. Использоватьобразовательныевозможностирежимногомомента(поддержаниенавыковсчета,развитие речи.) 

Утреннийкруг 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества,развития когнитивных и коммуникативных 

способностей, саморегуляции детей. Утренний кругпроводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). Утренний круг — это 

началодня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню,поделиться впечатлениями, узнать новости 

(что интересного будет сегодня?), обсудить совместныепланы, проблемы, договориться о правилах и т. д. Именно на утреннем круге зарождается 

иобсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместныхправилахгруппы(норм и 

творчество),обсуждаются«мировые»и«научные»проблемы(развивающийдиалог)ит. Д. 

Задачи педагога: 

1. Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов реализации совместных дел(проектов,мероприятий,событийипр.). 

2. Информирование:сообщитьдетямновости,которыемогутбытьинтересныи/или полезныдляних(появилисьновыеигрушки,укого-

тоденьрожденияит.д.). 

3. Проблемнаяситуация:предложитьдляобсуждения«проблемнуюситуацию»,интереснуюдетям, 

всоответствиисобразовательнымизадачамиПрограммы(возможно,позже«проблемнаяситуация»перерастетвпроект,образовательноесобытие 

ит.д.). 

4. Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. направлятьдискуссию недирективными методами, стараться 

задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, 

накоторыенельзяответитьоднозначно),недаватьпрямыхобъясненийиготовыхответов,аподводитьдетейктому,чтобыони рассуждали 

«сами»пришликправильномуответу. 

5. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферудружелюбия,создаватьположительныйэмоциональныйнастрой. 

6. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушатьдругдруга,говоритьпосуществу,уважатьчужоемнениеипр.). 
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7. Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом равныевозможности длясамореализациивсемдетям(и 

тихим,ибойким,илидерам,искромными т.д.). 

Подготовкакпрогулке(возвращениеспрогулки) 

Задачипедагога: 

1. Учитьдетейсамостоятельноодеватьсянапрогулку,послепрогулкисамостоятельнораздеваться,убиратьсвоюодеждувшкафчик. 

2. Развиватьдоброжелательность,готовностьдетейпомочьдругдругу. 

3. Использовать образовательные возможности во время режимных моментов. Ожидаемыйобразовательныйрезультат: 

4. Развитиенавыковсамообслуживания,умениясамостоятельноодеватьсяираздеватьсявсоответствиисосвоимивозрастнымивозможностями. 

5. Развитиедоброжелательности,готовностьпомочьсверстнику. 

Прогулка 

Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности,профилактики утомления проводятся ежедневные 

прогулки. Без основательных причинпродолжительность прогулки не сокращается. Важно обеспечить достаточное пребывание детей насвежем 

воздухе в течение дня. Для оптимального развития детей тщательно продумываетсясодержание прогулки, насыщение ее интересными видами 

деятельности, обеспечиваются условиядля самостоятельных подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование 

ипр.).Прогулкаможетсостоятьизследующихструктурныхэлементов: 

 Самостоятельнаядеятельностьдетей; 

  Подвижныеиспортивныеигры,спортивныеупражнения; 

  Различныеуличныеигры иразвлечения; 

 наблюдение,экспериментирование; 

  Индивидуальныеилигрупповыезанятияпоразличнымнаправлениямразвитиядетейпосильныетрудовыедействия. 

Задачипедагога: 

1. Позаботитьсяотом,чтобыпрогулкабылаинтереснойисодержательной. 

2. Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных и спортивных игр, исследований,трудовойдеятельностиипр.). 

3. Организовыватьподвижныеиспортивныеигрыиупражнения. 

4. Приобщать детей к культуре «дворовых игр» — учить их различным играм, в которые можно игратьна улице. 

5. Способствовать сплочению детского сообщества. При возможности, организовыватьразновозрастноеобщение. 

6. Максимальноиспользоватьобразовательныевозможностипрогулки. 
Подготовкакосну,дневнойсон 

Вспальнесозданыусловиядляполноценногодневногоснадетей:спокойная,тихаяобстановка,постоянныйприток свежеговоздуха. 

Во время сна воспитатель находится рядом с детьми. Укладываясь спать, ребенок учится 

вопределеннойпоследовательностираздеватьсяиаккуратноскладыватьсвоивещи.Хорошо,есливспальне звучитспокойная,убаюкивающаямузыка. 

Чтениепередсном.Многиедетинехотят днемспать.Чтениепередсномпомогает уложитьдетейвпостель, успокаивает,помогаетдетям 

уснуть.Ежедневноечтениеоченьважнодляразвитияивоспитания детей, особенно в век интернета и смартфонов. Для детей среднего и 

старшегодошкольного возраста хорошо читать тексты с продолжением, тогда дети на следующий день болееохотно укладываются, чтобы узнать, что 

же дальше приключилось с героями книги. Чтение передсном не заменяет совместного чтения и обсуждения в течение дня и в процессе занятий по 

развитиюречииознакомлению схудожественнойлитературой. 

Задачи педагога: 

1. Создаватьусловиядляполноценногодневногоснадетей (свежийвоздух,спокойная,доброжелательнаяобстановка,тихаямузыка ипр.). 
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2. Учитьдетейсамостоятельнораздеваться, складыватьодеждувопределенномпорядке. 

3. Стремитьсязаинтересоватьдетейчтением,чтобыудетейформироваласьлюбовьипотребностьврегулярномчтении. 
Постепенныйподъем,профилактическиефизкультурно-оздоровительныепроцедуры 

Правильно организованный подъем детей после дневного сна не только создаетположительный эмоциональный фон, но и дает большой 

оздоровительный эффект. Приятнаяпробуждающаямузыка,«потягушечки»впостели,ходьбапокорригирующимдорожкам,воздушныеванны и элементы 

дыхательной гимнастики, самомассажа — все это способствует оздоровлению икомфортномупереходудетейотснак активнойдеятельности. 

 Порядокпроведения:постепенноепробуждениеподприятнуюмузыку(1–3 минуты); 

 «потягушечки» в постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и ноги; ходьба помассажным(корригирующим, 

рефлексогенным)дорожкам,(1–2минуты);гимнастикапослеснасэлементамидыхательнойгимнастики(4–5минут);одеваниепослесна. 

 Приподъемедетейгрупповаякомнатахорошопроветренакпробуждениюдетей. Всепроцедурыпроводятсявигровойформе. 

Задачи педагога: 

1. Кпробуждениюдетейподготовить (проветрить)игровуюкомнату. 

2. Организоватьпостепенныйподъемдетей(померепробуждения). 

3. Провестигимнастикупослеснаизакаливающиепроцедуры,так, чтобыдетямбылоинтересно. 

4. Обсуждатьсдетьми,зачемнужнагимнастикаизакалка. 

Вечернийкруг 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важныхмоментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализироватьсвои поступки 

поступкисверстников.Детиучатсясправедливости,взаимномууважению,умениюслушатьипониматьдругдруга.Втеплоевремягодавечернийкругпроводи

тсянаулице. 

Задачи педагога: 

1. Рефлексия. Вспомнить сдетьмипрошедшийдень, всесамоехорошееи 

интересное,чтобыудетейформировалосьположительноеотношениедругкдругуикдетскомусадувцелом. 

2. Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые возникали,подвести детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию проблемы, организоватьобсуждениеплановреализациисовместныхдел(проектов,мероприятий,событийипр.). 

3. Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную детям, в соответствии 

исобразовательнымизадачамиПрограммы. 

4. Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферудружелюбия,создаватьположительныйэмоциональныйнастрой. 

5. Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушатьдругдруга,говоритьпосуществу,уважатьчужоемнениеипр.). 

Уходдетейдомой 

Когдаребенокуходитдомой,важно, личнооченьдружелюбно, ласковоивеселопопрощатьсясребенком, называя его по имени; похвалить его перед 

родителем, повышая его самооценку,формируя желание вновь прийти в детский сад. С родителем тоже надо пообщаться, поговорить оребенке, 

рассказать, как прошел день, сообщить необходимую информацию. Важно,  

Показатель Возраст Норматив 
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Чтобы родительбылв 

курсетого,чтопроисходитв детскомсаду,чувствовалсебяучастникомобразовательногопроцесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжительностьдневнойсуммарной 

образовательнойнагрузкидля 

детейдошкольноговозраста, не 

более 

От5до6лет 

 
 

 

От6до7лет 

50 минутили75минпри 

организации 1 

занятияпоследневногосн

а 

 

90минут 

Продолжительность перерывовмеждузанятиями, не 

менее 

Всевозраста 10минут 

Перерыв вовремязанятий 

Длягимнастики, неменее 

всевозраста 2-хминут 

Показателиорганизацииобразовательногопроцесса 

Продолжительностьдневногосна, 

Неменее 

 
4–7лет 

 
2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,не 

менее 

Длядетей до7 
лет 

3часа в 
день 

Суммарный объемдвигательнойактивности, 

Неменее 

Всевозраста 1 часа 

вдень 

Утренняязарядка, 

продолжительность,неменее 

до7лет 10минут 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцесса 

(извлеченияизСанПиН1.2.3685-21Таблицы6.6,6.7) 

Начало занятийнеранее всевозраста 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста 

от5до6лет 

от6до7лет 

25минут 

30 минут 
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Приложение № 10кСанПиН2.3/2.4.3590-20 

РежимпитаниядетейвДОУ 
 
 

Время приемапищи Приемы пищидетейвдошкольнойорганизации 
12часов 

8.30-8.50 завтрак 

12.00- 

13.00 

обед 

16.00-16.30 полдник 

Вдетском садуотсутствуетвторогозавтрак,поэтомукалорийностьосновного завтракаувеличенана5%соответственно. 

Полдник «уплотненный» с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточногорациона 30%. 

Режимдня составлен 

сучетомГигиеническихнормативов,СанПиНпопитанию.Враспорядкеучтенытребованиякдлительностирежимныхпроцессов(сна,образовательнойдеятел

ьности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемовпищи(завтрака, обеда, полдника). 

Режимднявгруппедетей от 5 до7лет 
 

Содержание Время 

Холодныйпериодгода 

Утреннийприемдетей,игры,самостоятельнаядеятельность,

 утренняягимнастика (не менее10минут) 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку.Завтрак 8.30-8.55 

Игры,подготовкакзанятиям 8.55-9.00 

Занятия (включая гимнастикув процессе занятия -2 

минуты,перерывымеждузанятиями,неменее10минут) 

9.00-11.15 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениеспрогулки 11.15-12.35 

Подготовкакобеду.Обед               12.35-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъемдетей, 

Закаливающиепроцедуры 

13.00-15.40 

Занятия(принеобходимости) 15.40-16.10 

Подготовкакполднику.Полдник 16.10-16.30 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00-17.00 

Подготовка кпрогулке, прогулка, самостоятельнаядеятельность детей. 

Уход домой 

17.00-19.00 
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Содержание Время 

Тёплый  периодгода 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 

Утренняя гимнастика (не менее10минут) 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку.Завтрак 8.30-9.00 

Занятия.Игры, самостоятельнаядеятельность                  9.00-9.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,занятия 

напрогулке,возвращениеспрогулки 

9.30-12.35 

Подготовкакобеду.Обед 12.35-13.00 

Подготовка ко сну,сон, постепенный подъемдетей, 

закаливающиепроцедуры 

13.00-15.30 

Подготовкакполднику.Полдник 16.10-16.30 

Игры, 

самостоятельнаядеятельностьдетей 

16.30-17.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельностьдетей. 

Уходдомой. 

17.00-19.00 

 

               Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к 

организацииобразовательногопроцессаирежимаднясоблюдаютсяследующиетребования: 

 Режим двигательной активности (Приложение) детей в течение дня организуется с учетомвозрастныхособенностейисостоянияздоровья. 

 Физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия(Приложение),массовыеспортивныемероприятия,туристическиепоходы,спортивныесоревнованияорганизуютсясучето

м возраста, физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, атакже подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам.Вдождливые,ветреные иморозные днизанятияфизическойкультуройпроводитьсявзале. 

 

3.7. Учебныйплан 
3.7.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план – нормативный документ, содержащий структуру занятия и дополнительного образования дошкольного образовательногоучреждения с 

учетом его специфики, учебно-методического, материально-технического оснащения икадровогопотенциала. 

Данный учебный план определяет максимальный объем образовательной нагрузки,распределяет 

времядляреализацииобразовательныхобластейвгруппахдетей. 

Учебный план Детского сада № 93 на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 
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 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральныйзакон«Об образованиив 

РоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучающихся» 

 Федеральный закон  от  24  сентября  2022  г.  №  371-ФЗ «О внесении  изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью1Федерального закона «Обобязательныхтребованияхв РоссийскойФедерации» 

 Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№115

5,зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384;вредакцииприказаМинпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля2023г.,регистрационный№72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказомМинпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28декабря2022г.,регистрационный№71847); 

 Порядок организации осуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамдошкольногообразования(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано вМинюсте России31августа2020г.,регистрационный№59599); 

 Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября2020г.№28, 

зарегистрировановМинюстеРоссии18декабря2020г.,регистрационный№61573); 

 ОсновнаяобразовательнаяпрограммаДетскогосада№ 93 

 «Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад№93»(утвержденприказомначальникаОМСУОот 17.08.2021№ 319). 

Основныецелиучебногоплана: 

1. Регламентироватьорганизациюобразовательногопроцесса; 

2. Установитьформыивидыорганизацииобразовательногопроцесса; 

3. Определитьколичество недельнойобразовательнойнагрузкипокаждойвозрастнойгруппе. 

Распределениеколичествазанятийоснованонапринципах: 

 Соблюденияправавоспитанников надошкольноеобразование; 

 Дифференциацииивариативности,котороеобеспечиваетиспользованиевпедагогическомпроцессе модульныйподход; 

 Соотношения между инвариантной (не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы 

дошкольного образования) и вариативной (не более 40% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной 

программы дошкольного образования) частями учебного плана; отраженияспецифику Детскогосада№93: 

а)образовательнаядеятельностьпообразовательнымпрограммамосуществляетсяв группахобщеразвивающейнаправленности; 

б) учёт особенностей возрастной структуры – в учреждении функционирует 5 групп; 

в)ориентирования нареализациюсоциальногозаказанаобразовательныеуслуги 

 

1.7.2.СТРУКТУРАУЧЕБНОГОПЛАНА 
Объем образовательной нагрузки, утвержденный в учебном плане, позволяет использоватьмодульный подход, строить образовательный процесс на 

принципах вариативности идифференциации.Вучебномпланеопределенынаправленияразвитиядетейдошкольноговозрастаповозрастнымгруппам,с 

расчетомколичестваосновныхвидов занятий в соответствии с образовательными областями с указанием 

времени,отведенногодляорганизационнойдеятельности втечениенедели,месяцаи учебногогода. 

Вструктуреучебногопланавыделяютсяобязательнаячастьичасть,формируемаяучастникамиобразовательногопроцесса: 
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 Обязательная часть – не менее 60 процентов от общего нормативного времени, отводимогона освоение основной образовательной программы 

дошкольного образования. В обязательной частиПлана предусмотренобъемобразовательнойдеятельности,отведеннойнаобразовательные области, 

определенные в Федеральный государственный образовательный стандартдошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17 октября 2013 г. № 1155,зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакцииприказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6февраля2023г.,регистрационный№72264); 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса – не более 40 процентов отобщего нормативного времени, отводимого на 

освоение основной образовательной 

программыдошкольногообразования.Онаобеспечиваетвариативностьобразования;отражаетспецификуДОУ,позволяет более полно реализовать 

социальный заказ на образовательные услуги, учитыватьспецифику национально-культурных, демографических, климатических условий, в 

которыхосуществляется образовательныйпроцесс. 

           В ДООприменяется комплексно-тематический подход 

корганизацииобразовательногопроцесса.Онподразумеваетобъединениекомплексаразличныхвидовспецифическихдетскихдеятельностейвокругединойте

мы.В качестветеммогутвыступатьорганизующиемоменты,тематическиенедели,события,реализацияпроектов,сезонныеявленияв природе,праздники, 

традиции.Приэтом,чтонемаловажно,реализациякомплексно-тематическогопринципатесновзаимосвязанасинтеграциейобразовательныхобластейис 

интеграцией детской деятельности. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематическихобразовательныхпроектов(старшаяиподготовительнаягруппы),вкоторыхкомплексразличныхдетскихдеятельностейобъединенвокругедино

йтемы.Именночерезразличныевидыдетскойдеятельности реализуются во всехпятиобразовательныхобластей. 

В течение каждой тематической недели  проектируется организация деятельности почетыремблокам: 

1. блок.Образовательнаядеятельностьпо реализациисодержанияобразовательныхобластейвпроцессеспециальноорганизованныхзанятий. 

Дляреализацииобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»проводятсязанятияпонаправлениям: 

-«Ребеноки мирприроды»(в интеграциис образовательнымиобластями«Социально-коммуникативноеразвитие»и«Речевоеразвитие»,а 

также«Художественно-эстетическоеразвитие»), 

-«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-ком-муникативноеразвитие»и«Речевоеразвитие»,а 

также«Художественно-эстетическоеразвитие»), 

-«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с образовательнымиобластями«Речевое развитие»и«Социально-

коммуникативное развитие»), 

-«Конструирование:техническоеконструированиеиз строительного материала (в интеграциис 

образовательнымиобластями«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»и «Художественно-эстетическое развитие»). 

Дляреализацииобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»(в интеграциисо всемиобразовательными    областями) в нашем   тематическом   

планировании   предлагаются   занятияпонаправлениям: 

-«Развитиеречи», 

-«Подготовка к обучению грамоте». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» предлагаются занятия по 

направлениям:«Музыка»,«Рисование»,«Лепка»,«Аппликация». 

Для реализации образовательной области«Физическое развитие»в ДОО проводятся занятияпо 

физкультуре,физкультурныепраздники,досуги,соревнования,в занятияпо реализациииныхобразовательныхобластейвключаютсядинамические паузы. 

2. блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей внезанятий, в разных формах совместной 

деятельности педагога и детей. Среди различных форм совместнойдеятельности взрослых и детей мы используют игру (сюжетную, 
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дидактическую, с правилами), 

ситуацию(решениеситуативныхзадач),проектнуюдеятельность,мастерскую,коллекционирование,чтениепедагогомивосприятиедетьмихудожеств

еннойипознавательнойлитературы,экспериментированиеи исследование,беседы,викториныи конкурсы,наблюдения,экскурсии,работув 

книжномуголке,конструирование. 

3. блок.Самостоятельнаядеятельность детейв режимедня. 

4. блок.Взаимодействиессемьямидетей–

образовательнаядеятельностьпореализациисодержанияобразовательныхобластейвпроцессесотрудничествадошкольнойорганизацииссемьей. 

        Как правило, первое знакомство детей с темой происходит при

 освоенииобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»(винтеграциисобразовательнымиобластями«Социально-

коммуникативноеразвитие»и«Речевоеразвитие»), в назанятии«Ребенокиокружающиймир». 

Стемойнеделисвязанаспециальноорганизованнаядетскаядеятельность–коммуникативная,игровая,продуктивная,трудовая,музыкальная,поисково-

экспериментальная,конструктивная,восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через которую реализуются 

всеобразовательныеобласти.Этивидыдетской деятельностиосуществляютсякаквформеспециальноорганизованных занятий – по развитию речи, 

развитию элементарных математических представлений,конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в 

различныхформахсовместнойдеятельностипедагогови детейвнезанятий:игре(сюжетной,дидактической,с 

правилами),педагогическойситуации,мастерской,коллекционировании,чтениихудожественнойлитературы, экспериментированиии 

исследовании,наблюдениях,экскурсиях,беседах,викторинахиконкурсах(IIблок). 

Дляспециальноорганизованных занятий предлагается тригруппыцелей:обучающие, воспитательные и развивающие.  К каждой   группе   целей   

формируются сначала общие цели соответствиисо Стандартомдошкольного образования,а затемдополняемих 

целямидидактическими,связаннымисоспецификойисодержаниемданногозанятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень мероприятий,которые должны провести в воспитательпой 

организацииразвивающейсредыдлясамостоятельнойдеятельности детей (центры активности, организация всего помещения группы, размещение 

атрибутовдлясюжетно-ролевыхигрдетей).  Представлены также краткие рекомендации поорганизациидетскойигры. 

Взаимодействиеи сотрудничествос семьями   детей   по реализации   Программы(IV блок) осуществляется посредству кратких рекомендаций для 

родителей, советов по организациидомашнихзанятий,наблюденийвприроде,домашнегочтения детям. 

КоррекционноенаправлениедеятельностиДетскогосада№93носитиндивидуальныйхарактер. 

Объем коррекционной помощи регламентируется индивидуально в соответствии с психолого-педагогическими рекомендациями. Коррекционная 

работа проводится как в 1-ю, так и во 2-ю половинудня, в зависимости от занятости детей. Индивидуальные занятия не включаются в расписание 

занятий.Коррекция речевого развития осуществляется учителем-логопедом на основе коррекционно-развивающей программы обучения детей с 

недоразвитием фонетического строя. Т.Б. Филичевой – скаждымребенкомнеменеедвухразвнеделю.Общая продолжительностьлогопедических 

занятийзависитотвозрастныхи индивидуальныхособенностей детейитребованийСанПиН. 

Коррекция психологического развития с детьми 4-7 лет осуществляется педагогом-психологомв организованной образовательной деятельности 1 раза 

в неделю, на основе коррекционно-

развивающейпрограммыпоразвитиювысшихпсихическихфункцийудетейдошкольноговозраста«Цветиксемицветик»,Н.Ю.Куражевой. 

Объём учебной нагрузки в течение недели соответствует «Гигиеническим нормативам итребованиям к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов средыобитания»(СанПиН1.2.3685-21от28.01.2021г№2): 

 начало занятийне ранее8.00,окончаниезанятийнепозднее 17.00; 

 продолжительность занятий для детей от 5 до 6 лет – не более25минут,а длядетейот6до7лет–неболее 30минут; 
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 продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольноговозрастадля для детей от 5 до 6 лет – не более 50 минут 

или 75 мин приорганизации 1 занятия после дневного сна, а для детей от 6 до 7 лет – не более 90 минут. В серединевремени, отведенного на занятия, 

проводят физкультурныеминутки.Перерывымежду периодами занятий –неменее10минут. 

Такимобразом,Учебныйплан Детскогосада№93(Приложение5)соответствуеттребованиям действующихнатекущиймоментнормативно-

правовыхдокументов,утвержденныхвсистемедошкольногобразованияРоссийскойФедерации. 

Детский сад № 93 функционирует 5 дней в неделю с 12-часовым пребыванием детей.В2023-2024учебномгодувучреждениифункционирует5групп: 

Общийобъемобразовательнойнагрузки в неделюсоставляет:разновозрастная группа (5-7 лет)-14 занятий, 350 мин - 5ч. 50 мин /15занятий,450мин –

7ч.30мин. 

В старшей группе детей 5-6 лет инвариантная (обязательная) часть Плана включает в себя 12занятий по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. Винвариантной(обязательной)частиПланаобъемобразовательнойнагрузкина детей не 

являетсяпредельнымипозволяетвключитьввариативную(модульную)частьдополнительныевидыобразовательной деятельности. Объем общей 

образовательной нагрузки в старшей группе составляет14занятийвнеделю. 

В подготовительной к школе группе детей 6-7 лет инвариантная (обязательная) часть 

Планавключаетвсебя12видовобразовательнойдеятельностипореализацииосновнойобщеобразовательной программы дошкольного образования. 

Занятие по физическому развитию,которое проводится на улице интегрировано впрогулку, для соблюдения СанПиН 1.2.3685-21 от28.01.2021 г № 

2.Вариативная часть Плана в подготовительной к школе группе включаетдополнительные занятие, поэтому общий объем образовательной нагрузки в 

подготовительной группесоставляет15занятийвнеделю. 

3.8. Календарныйучебныйграфик 
Календарныйучебный график– являетсялокальнымнормативнымдокументом,регламентирующим общие требования к организации воспитательно-

образовательного процесса вучебномгодув муниципальномбюджетномобразовательномучреждении«Детский сад №93». 

Документразработанвсоответствииснормативнымидокументами: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации»(часть9статьи2); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 

«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобразовательным 

программамдошкольногообразования»СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»; 

 Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования(УтвержденприказомМинистерстваобразованияи 

наукиРоссийской Федерации от17 октября2013г.№1155); 

 Уставоммуниципальногобюджетногодошкольногообразовательногоучреждения«Детскийсад №93»(утвержденприказомначальника 

ОМСУОот28.01.2016№62),«ТрудовымкодексомРоссийскойФедерации»от 30.12.2001№197-ФЗ. 

      

Календарныйучебныйграфикучитываетвполномобъемевозрастныепсихофизическиеособенностивоспитанниковиотвечаеттребованиямохраныихжизн

ииздоровья. 

РежимработыДОУ:12-часовой(с7.00–19.00),рабочаянеделясостоитиз5дней,субботаивоскресенье–выходныедни. 

Продолжительность учебного года составляет 36недель (1 и 2 полугодия) безучетаканикулярноговремени(Приложение4). 

 

 3.9. Календарныйпланвоспитательнойработы 
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№

п/п 

Дата Воспитательное событие, 

мероприятия 

Формы организации образовательного процесса в 

разных возрастных группах 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Ответственные 

лиц 

1. Первая неделя 

января 

Досуг «Колядки» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

2. Четвертая неделя 

января 

Зимний спортивный 

досуг 

Спортивный праздник на улице 

«День снега» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

3. 27января 

 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего" лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 

- Беседа Воспитатели 

4. 2 февраля День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войскв 

Сталинградской 

битве 

- Беседа Воспитатели 

5. 8 февраля Экспериментирование Воспитатели 

6. 21 

февраля 

Международный день родного языка Речевой досуг 

«День родного 

языка» 

Логопедический 

«Родной язык» 

Учитель-

логопед, 

воспитатели 

7. 23 

февраля 

ДеньзащитникаОтечества Праздник 

«День 

защитников 

Отечества» 

Праздник «День 

защитников 

Отечества» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

8. 8 марта Международныйженскийдень Праздник 

«Милые дамы» 

Праздник 

«Милые дамы» 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатель 

9. 27марта Театральныймарафон Воспитатель 

10. 7апреля Спортивноеразвлечение «Будь здоров» Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатель 

11. 12апреля День космонавтики, день запуска СССР первого 

искусственного 

Спутника Земли 

Развлечение 

«Мир космоса» 

Развлечение 

«Мир 

космоса» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

12. 22апреля Всемирный 

деньЗемли 

Выставка рисунков «Наша планета» Воспитатель 

13. 30апреля День пожарной охраны Досуг «Мы, Досуг «Мы, Инструктор по 
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спасатели» спасатели». 

Эвакуация в 

пожарвную 

часть 

№26 

физической 

культуре 

14. 1мая Праздник 

Весны и Труда 

Акция «Чистота кругом!» (трудовая 

деятельность в группе и на участке) 

Воспитатель 

15. 9мая ДеньПобеды Акция «Окна Победы», «Бессмертный 

полк», «Георгиевкая ленточка» 

Воспитатель 

Праздник. 

Возложение 

цветовна 

Обелиск ВОВ 

Праздник. 

Возложение 

цветовна 

Обелиск ВОВ 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

16. 15мая Международный день семьи - Развлечение 

«Мы вместе» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

17. Четвертая неделя мая Традиция ДОУ 

– весенний кросс 
  Инструктор по 

физической 

культуре 

18. Первая неделя июня День защиты детей Эвакуация. 

 

Воспитатель 

 - Игровая программа Инструктор по 

физической 

культуре 

20. 5июня День эколога Развлечениеквест «СокровищаЗемли» Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

21. 6июня Деньрусского 

языка 

Досуг «Художественное слово» Воспитатель 

22. 12июня День России Развлечение «День России» Инструктор по 

физической 

культуре, 
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музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

23. 22июня День памяти и скорби Экскурсия к мемориалу павшим героям 

ВОВ 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

24. 3-е воск-е 

июня 

Деньмедицинского 

работника 

Сюжетно-ролевые игры «В поликлинике» Воспитатель 

25. 8июля День семьи, любвии 

верности 

Выставка рисунков 

«Семейный досуг» 

Воспитатель 

26. Вторая 

Неделя июля 

Деньгорода Развлечение «С Днем рождения, 

Любимый город!» 

Инструктор по 

Физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

27. Третья неделя июля «Праздник Нептуна» Праздник «Нептун у нас в гостях» Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

28. 14августа День физкультурника Досуг «С физкультурой я дружу» Инструктор п 

офизической 

культуре, 

воспитатель 

29. 22августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

Флешмоб «Российский триколор» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

30. 31августа Традиция ДОУ 

«Прощание слетом» 

Фотовыставка «Мое лето». 

Праздник «До свидания,Лето!» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

31. 1  

сентября 

Деньзнаний Беседа 

«Деньзнаний» 

Праздник 

«Деньзнаний» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 
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32. 3 

сентября 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Квест–игра «Опасный и безопасный мир» 

(ПДД, ПБ, 

антитеррор). 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

33. Вторая 

Неделя сентября 

ТрадицияДОУ 

–«Осеннийкросс» 

Осенний кросс на стадионе Домаспорта 

«Металлист» 

Инструктор по 

Физической 

культуре, 

34. 17 

сентября 

Всероссийскаяакция "Вместе, 

всей семьей" 

Фотовыставка "Вместе, всей семьей" Воспитатель 

35. 27 

сентября 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

Рассказ-беседа «Профессиональные 

праздники: День воспитателя» 

Воспитатель 

36. Октябрь 

(в течение месяца) 

Осенины Праздник 

«Здравствуй, 

Осень!» 

Праздник 

«Здравствуй, 

Осень!» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

37. 1 октября Международный день пожилых 

людей 

Фотовыставка «Мои бабули и дедули» Воспитатель 

38. 1октября Международный день музыки Музыкальный досуг с участием 

родителей и старших членов семей 

«Споемте, друзья» с презентацией песни 

каждой группыилюбимыхпесенсемьи 

Музыкальныйру

ководитель, 

Воспитатель 

39. 4октября: Деньзащиты 

животных 

Фотовыставка «Мой питомец» Воспитатель 

40. 5октября Деньучителя Сюжетно-дидактическая игра                  

«В школе» 

Воспитатель 

41. Третье воскресенье 

октября 

День отца в России Фотовыставка «Мой папулечка», 

Продуктивная деятельность «Открытка 

для папы» 

Воспитатель 

42. 28октября Международный 

День Бабушек и Дедушек 

Продуктивнаядеятельность «Открытка 

для бабули и дедули» 

Воспитатель 

43. Последняя 

суббота октября 

Все российский 

День гимнастики 

Гимнастика на улице совместно с детьми 

и родителями 

Инструктор по 

Физической 

культуре 

44. 4 ноября День народного единства Праздник «День народного единства» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 

45. 20 ноября Всемирный день ребенка Игровая программа ««Ребенок, всему 

голова!». 

Инструктор по 

ФК, 

воспитатель 
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Календарный план воспитательной работы утверждаетсяежегодно, в который в 

обязательномпорядкевключаютсявоспитательныесобытия,указанныевПримерномперечнеосновныхгосударственных и народных праздников, 

памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования). Это будет инвариантной частью календарного плана воспитательной работы. В 

дополнение к нимвключаем в план и иные события из матрицы, которые будут отражать специфику детского сада. 

Онистанутвариативнойчастьюкалендарногоплана.Вариативнаячастькаждыйгодизменяется,обновляется,внеевходятиныевоспитательные 

события(посравнениюстекущимгодом). 

Вкалендарномпланеопределяется,вкакойформебудуторганизованывоспитательныесобытия:рассказ,беседа,чтениехудожественнойилипознавательнойл

итературы,конкурсиливыставкадетскихрисунков(поделок),театрализованнаядеятельность,презентация,созданиеколлекций,изданиедетскихкниг,реализ

ацияпроектов(детско-родительских; групповых с презентацией итогов проекта для всего детскогосада, объединяющих группы одного 

возраста,объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их родителей,педагогов и других сотрудников 

Детского сада), акций, утренников и др. Календарный плана воспитательной работы представлен в таблице 1. 

 

Таблица 1 

Календарный план воспитательной работы в Детском саде №93 на 2023-2024 учебный год 

 

      Содержание образовательной деятельности программы воспитания подробно расписанию в Рабочей программе педагогов. В течение всего года 

воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находятся 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении, позволяющие детям стать активными субъектами познавательной 

деятельности в процессе Программы воспитания. 

 

«Совместная деятельность» в данном модуле работа планируется на основе циклограммы видов деятельности, в соответствии с ФГОС ДО и 

подробно представлена в календарно-тематическом плане работы педагога. 

3.10. Циклограмма организации детской деятельности 

46. Последнее воскресенье 

ноября 

День матери в России Праздник «Для мамочки любимой» 

Фотовыставка «Наши мамы» 

Продуктивная деятельность «Подарок 

маме» 

Музыкальныйрук

оводитель,воспита

тель 

47. 30ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

Тематический образовательный проект 

«Что может герб нам 

рассказать?» 

Воспитатель 

48. 3декабря Международный день инвалидов Беседа «Особенный 

ребенок, кто он?» 

Воспитатель 

49. 5декабря День добровольца (волонтера) в 

России 

Акция «Приду на помощь!» Воспитатель 

50. 8декабря Международный день 

художника 

Выставка рисунков по замыслу детей Воспитатель 

51. 31 декабря Новыйгод Праздник 

«Новогодний карнавал» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель 
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Циклограмма организации детской деятельности по реализации образовательной программы 

в группе для детей 5-6, 5-7 лет 

Детского сада №93 на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели/Виды 

деятельности 

Часть образовательной 

программы, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

Образовательная часть образовательной программы 

 

утро день вечер 

Понедельник Чтение художественной литературы 

«Посиди, послушай»  

Чтение авторских произведений 

 

«Познание» 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

 

Подвижные спортивные игры 

народов Урала 

Минутка безопасности 

Вторник Проектная деятельность 

Деятельность детских клубов по 

интересам 

«Познание» 

Развитие восприятия и логического 

мышления (игры по рекомендации 

психолога) 

 

Чтение произведений Уральских 

писателей 

Минутка безопасности 

Среда «Социализация» 

Формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, 

чувства принадлежности к мировому 

сообществу 

 

«Труд» 

Игровая деятельность, направленная на 

формирование первичных представлений о 

труде взрослых. 

Сюжетно-ролевая игра 

Минутка безопасности 

Четверг «Приобщение к истокам РНК» 

Беседа (народный промысел, ремесла 

Урала, природные богатства, 

история, города Урала» 

«Социализация» 

Театрализованные игры 

Игры по рекомендации музыкального 

руководителя 

Словесные игры 

Минутка безопасности 

Пятница Чтение художественной литературы 

«Посиди, послушай» 

Чтение русских народных сказок, 

потешек 

«Безопасность» 

-береги своё здоровье (1н.) 

-безопасный отдых на природе (2 н.) 

-безопасность на дорогах (3 н.) 

-безопасность собственной 

жизнедеятельности  (4 н.) 

Дидактические игры 

краеведческого содержания 

*Реализация воспитательных целей происходит в ходе разнообразных видов деятельности и интеграции образовательных областей 

1.В старшем дошкольном возрасте проводятся развивающие игры (развитие воображения, логики, мыслительных процессов). 

2.Трудовая деятельность проводится ежедневно в группе и на прогулке.  

3.Дидактические игры на развитие: математическое, речевое, художественно-эстетическое, познавательное, физическое проводятся ежедневно в 

соответствии с расписанием. 
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Индивидуальная работа проводится ежедневно. 

 

Организационный раздел части, формируемой участниками образовательных отношений не отличается от обязательной части образовательной 

программ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение 2 

Системафизкультурно-оздоровительной работы. 
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Цель: Сохранениеиукреплениездоровьядетей,формированиеудетей,педагоговиродителейответственностивделе 

сохранениясобственногоздоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

 принцип активности и сознательности – участие всего коллектива педагогов и родителей впоискеновых, 

эффективныхметодовицеленаправленнойдеятельностипооздоровлениюсебяидетей; 

 принцип на учности–подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и 

практически апробированными методиками; 

 принцип комплексности и интегративности–решение оздоровительных задач  всистеме всего учебно-воспитательного процесса и всех 

видов деятельности; 

 принцип результативности и преемственности – поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого 
развития и состояния здоровья; 

 принцип результативности и гарантированности – реализация прав детей на получениенеобходимой помощи и поддержки, гарантия 

положительных результатов независимо отвозрастаиуровняфизическогоразвития. 

 

Основныенаправленияфизкультурно-оздоровительнойработы 

1. Создание условий: 

 организацияздоровьесберегающейсредывДОУ; 

 обеспечениеблагоприятноготеченияадаптации; 

 выполнениесанитарно-гигиеническогорежима. 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление: 

 пропагандаЗОЖи методовоздоровлениявколлективедетей,родителейипедагогов; 

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта пооздоровлениюдетей,отборивнедрение 

эффективныхтехнологийиметодик; 

 систематическоеповышениеквалификациипедагогическихимедицинскихкадров; 

 составлениеплановоздоровления; 
 определение показателей физического развития, двигательной

подготовленности,объективныхисубъективныхкритериевздоровьяметодамидиагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление: 

 решениеоздоровительныхзадачвсемисредствамифизическойкультуры; 

 коррекцияотдельныхотклоненийв физическом ипсихическом здоровье. 

4. Профилактическое направление: 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике

инераспространениюинфекционныхзаболеваний 

 предупреждениеострыхзаболеванийметодаминеспецифическойпрофилактики 

 оказаниескоройпомощипринеотложныхсостояниях. 
 

Физкультурно-оздоровительная работа в Детском саду 

 

Содержание Периодичность выполнения Время выполнения Ответственные 
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Охрана психического здоровья 

Использованиеприемоврелаксации: 

минутытишины, музыкальные паузы, игры-

забавы,физкульт минутки 

Ежедневно, 

несколько раз вдень 

Втечение года Воспитатели, 

специалисты 

Профилактика заболеваемости 

Оксолиноваямазь 2 раза вдень перед 

прогулкой 

Осенне-зимний 

период 

Фельдшер 

Проветривание групповых и спален Пографику Втечение года Помощники 

воспитателей, 

воспитатели 

Оздоровление фитонцидами 

Ароматизация помещений (чесночные бусы) В течение дняежедневно Осенне-зимнийпериод Помощники 

воспитателей, 

воспитатели 

Подбор в группах растений, способствующих 

очищению и 

Оздоровлению воздуха 

Регулярно Май–август Воспитатели 

Закаливание с учетом состояния здоровья ребенка 

Воздушные ванны (облегченная 

одежда соответствует сезону года) 

Ежедневно Втечение года Воспитатели 

Солнечные ванны Ежедневно Июнь–август Воспитатели 

Прогулки на воздухе Ежедневно Втечение года Воспитатели 

Ходьба босиком Ежедневно Июнь–август Воспитатели 

Хождение босикомпо «дорожке 

здоровья» 

Ежедневно Втечение года Воспитатели 

Мытье рук, лица Ежедневно, несколько раз в 

день 

Втечение года Воспитатели 

Лечебно-оздоровительная работа 

Витаминотерапия По плану Осень, весна Фельдшер 

Витаминизация третьего блюда Ежедневно Втечение года Фельдшер 

Организациядвигательногорежима 

Утренняязарядка Ежедневно Втечение года Воспитательпо 

ФИЗО, воспитатели 

Занятия по физическому развитию 

В зале; наулице. 

2 раза в неделю 1 раз в неделю Втечение года Воспитатель по 

ФИЗО 

Спортивные упражнения 2 раза внеделю Втечение года Воспитатели 

Элементы спортивных игр 2 раза внеделю Втечение года Воспитатели, 

воспитательпо 
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ФИЗО 

Спортивный час 1 развнеделю Втечение года Воспитатель 

поФИЗО, 

воспитатели 

Физкультурные праздники (зимой, летом) 2разавгод Втечение года Воспитатель по 

ФИЗО, воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

Утренняязарядка Ежедневно Втечение года Воспитательпо 

ФИЗО, воспитатели 

Мониторинг уровня физического развития и состояния здоровья детей 

«Дневник здоровья, физического и 

Двигательного развития детейг руппы» 

2 раза в год Сентябрь– май Фельдшер 

Мониторинг состояния здоровья воспитанников 2 раза в год По плану 

детскойполиклиники 

Медицинская 

комиссия 

Диагностика физической 

подготовленности 

2 раза в год Втечение года Воспитатели, 

Воспитатель по 

ФИЗО 

Организация работы с родителями по проблеме сохранения и укрепления здоровья детей 

Работа консультативного пункта, 

беседы, родительские собрания, совместные 

мероприятия 

Согласно годовому плану В течение года Зам. заведующего, 

воспитатели, 

психолог,фельдшер 
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Модель закаливания детей дошкольного возраста 
 

Фактор Мероприятия Место в режиме дня Периодичность Дозировка 5-6 

лет 

6-7 

лет 

Вода Полоскание рта После Ежедневно 50-70мл   

  каждого 3 раза вдень воды + + 

  приема пищи  tводы+20   

 Обширное Послесна Ежедневно tводы+20 + + 

 умывание  1 развдень    

 

 Обливаниеног После Июнь–август нач.tводы   

  дневной ежедневно +18+20 + + 

  прогулки  20-30сек.   

 Умывание Послеприема Ежедневно tводы   

  пищи,после  +28+20 + + 

  прогулки     

Воздух Облегченная Втечении Ежедневно, - + + 

 одежда дня втечениегода 

 Одежда по Напрогулке Ежедневно, - + + 

 сезону втечениегода 

    От1,5до3   

 Прогулкана после Ежедневно, часов,в   

 свежемвоздухе занятий, 

послесна 

втечениегода зависимости 

отсезонаи 

+ + 

    погодных   

    условий   

 Утренняя   В   

 гимнастика - Июнь–август зависимости + + 

 навоздухе   отвозраста   

 Физкультурные   10-30 мин.,в   

 занятияна - В течение года зависимости + + 

 воздухе   отвозраста   

  

Воздушные ванны 

 

Послесна 

Ежедневно,в течение года 5-10мин.,в 

зависимостиотвозра

ста 

 

+ 

 

+ 

  Напрогулке Июнь–август - + + 
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Выполнение 

 режима 

проветривания 

По графику Ежедневно, 

втечениегода 

6 развдень + + 

 помещения      

 Бодрящаягимнастика Послесна Ежедневно, в течение года 5-8 мин.,в 

зависимостиотвозра

ста 

 

+ 
 

+ 

 

 

Дыхательнаягимнастика 

Вовремя утренней 

зарядки, на 

физкультурном занятии, 

на прогулке, 

После сна 

 

 

Ежедневно, в течение года 

 

 

3-5 

упражнений 

 

 

+ 

 

 

+ 

Дозированные солнечные ванны  

На прогулке 

Июнь–август с учетом 

Погодных условий 

До 25мин.   

До 30мин. 
+ + 

Рецепторы Босохождениев 

обычныхусловиях 
 

В течение дня 
 

Ежедневно,втечениегода 

5-8мин.   

8-10мин.   

10-15мин. +  

15-20мин.  + 

Пальчиковая 

гимнастика 

Перед 

завтраком 

Ежедневно 5-8мин   

Контрастное босохождение 

(песок–трава) 
 

На прогулке 

Июнь–

августсучетомпогодных 

условий 

 

от 10 до 15мин. 
 

+ 

 
+ 

Самомассаж После сна Втечение года 2разав 

неделю 
+ + 

Хождение по 

«дорожке здоровья» 
 

После сна 
 

Втечение года 
 

- 

 

+ 
 

+ 
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Приложение 1к Приказу 

№79от 02.08.2023г. 

№ 

п/п 

Содержание Сроки 

       1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   Начало учебного года  01.09.2023г. 

2 Окончание учебного года 31.05.2024г. 

3 Продолжительность  учебной 

недели 

5дней (понедельник –пятница) 

4 Продолжительность учебного 

года 

36учебныхнедель 

5 Летний оздоровительный период с01 июняпо31августа 

6 Режим работы ДОУ 7.00чдо19.00ч 

7 Режим работы  ДОУ  в  летний 

период 

7.00чдо19.00ч 

8 Сроки проведения мониторинга 

освоения                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

дошкольниками основной 

общеобразовательной программы 

 дошкольного образования 

Первичный  (2 после дниенедели сентября) 

Промежуточный (2первыенеделиянваря) 

Итоговый (3первыенеделимая) 

Мониторинг проводится в режиме работы Детского сада, 

без специально отведенного для него времени, посредством 

бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

9 Нерабочие дни Суббота, воскресенье. 

С 02 по05января – Новогодние каникулы 06 ноября-

переносс 4ноября (суббота) 

2 мая – перенос с 6 января (Новогодние каникулы)3мая–

перенос с 7января (воскресенье) 

10мая – перенос с 8января(Новогодние каникулы) 

С15.07.по11.08.2024г.-закрытиедетскогосаданаремонт. 

10 Праздничные дни. 4 ноября - День народного единства1января-Новыйгод 

7января-РождествоХристово 

23февраля-ДеньзащитникаОтечества 

8марта-Международныйженскийдень 

1 мая–Деньтрудящихся,перенос на02мая9мая-ДеньПобеды 

12июня –Деньнезависимости России. 

      В летний период реализуется деятельность по эстетически-оздоровительному циклу (музыкальная, спортивная, по изобразительному 

искусству). Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивны епраздники, экскурсии ии другие мероприятия, а также  увеличивается 

продолжительность прогулок. 
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Приложение 5 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказоми.о. заведующего «Детским садом №93» 

№79 от «02»августа2023г. 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 

 Группа, возраст детей 

группы для детей  с 5-6, 6-7  лет   (№ 3) 

Длительность условного часа 

непосредственно образовательной 

деятельности (ННОД) 

20/25 

Количество условных часов в неделю 14 

Общее астрономическое время ННОД в 

неделю 

280/ 350 

мин. 

Сетка  занятий 

 

Образовательные области 

Группа 

5-7 лет (№3) 

в неделю 

Физическое развитие 3 

Познавательное развитие 
2/3 

 

Речевое развитие 2 

Художественно-эстетическое 2/3 

Психолого – педагогическое сопровождение 2 

Инновационная проектная деятельность 25/30 мин 

Всего 

15/17 

Не более 25/30 мин 

510мин. 
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ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 



208 
 



209 
 
 

 
 

 

 

 



210 
 

 

 

 



211 
 

. 

 

 

 
 



212 
 
 



213 
 



214 
 



215 
 



216 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



217 
 



218 
 

 



219 
 
 

 

 

 



220 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 



221 
 
 



222 
 



223 
 



 



 



 

 

 

 



 

 

 

 



 



 



 

 

 



 

 



 



 



 

 

 

 

 



 

 

 
 

 



 

 



 

 

 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 
 



 



 

 

 

 



 

 

 



 



 

 



 

 

 
 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

- . 
 

 

 

 

 



 



 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 
 

 

 

 



265 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


	ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ
	1.1. Пояснительнаязаписка
	1.2.Цель и задачи Рабочей образовательной программы
	Физиологические особенности воспитанников детского сада

		2023-09-13T10:04:42+0500
	БУРКОВА ЮЛИЯ ВИКТОРОВНА
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




