План мероприятий, посвященных Дню здоровья в Свердловской области 
в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 93»
с 03.09.2022-16.09.2022 
	№
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	Работа с детьми
	
	

	1.
	Акция «На зарядку становись!»
	05.09-16.09.2022
	Воспитатели возрастных групп

	2.
	День здоровья 
	09.09.2022
	Инструктор ФИЗО 

	3.
	Ежедневные беседы о необходимости соблюдения режима дня, ежедневных физических нагрузок, личной гигиены, профилактике различных заболеваний , здорового питания
	05.09.-16.09.2022
	Воспитатели возрастных групп

	Работа с родителями
	
	

	
	Размещение информационных материалов, направленных на формирование навыков ЗОЖ на сайте Детского сада, родительских чатах
	05.09-07.09.2022
	Зам.зав. по ВМР, воспитатели возрастных групп
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