
Сетка занятий на 2023-2024 уч.г. 

Дни 

недели/групп

ы 

Разновозрастная  

для детей 1-3 лет №    1 

10 мин. 

 

Для детей 3-4 лет № 4 

15 мин. 

Разновозрастная  

для детей 3-5 лет №    2 

15/20 мин. 

Для детей 5-6 

лет 

№ 6 

25 мин. 

 

Для детей 5-7 

лет 

№ 3 

25/30 мин. 

понедельник 9.25-9.35-музыка 

9.10-9.20-

конструирование(развит

ие предметной 

деятельности)  

 

9.00-9.15-музыка 

9.25-9.40 (I) 

9.50-10.05 (II) 

Рисование/лепка 

9.00-9.15 (I) 

9.45-10.05-музыка 

9.45-10.05 (II) 

Рисование/лепка 

9.00-9.25 

Социальный мир 

9.35-10.00-

Рисование 

10.45-10.10-

музыка 

15.10-15.35 –

психолого-

педагогическое 

сопровождение 

 

9.00-9.25 (I) 

9.35-10.05 (II) 

Природный мир 

10.15-10.40-

музыка 

 

15.45-16.15 –

психолого-

педагогическое 

сопровождение 

вторник 9.00-9.10(I) 

9.15-9.25(II) 

-развитие речи (общение 

со взрослыми, игры) 

15.10-15.20 

15.30-15.40- физическое 

развитие (формирование 

естественных видов 

движений) 

9.00-9.15-физическое 

развитие 

9.25-9.40(I) 

9.50-10.05 (II) 

Природный/социальный 

мир 

9.25-9.45- физическое 

развитие 

9.00-9.15 (I) 

9.25-9.45 (II)- 
Природный/социальный 

мир 

9.00-9.25 

математическое 

развитие  
9.55-10.20- 

физическое 

развитие 

15.10-15.35-

проектная 

деятельность 

9.00-9.25(I) 

9.35-10.05 (II)–

математическое 

развитие 

10.30-11.00 
физическое 

развитие 

(ВОЗДУХ) 

 

15.10-15.35-

проектная 

деятельность 

среда 9.00-9.10-музыка 

15.10-15.20 

15.30-15.40-

лепка/рисование 

(экспериментирование с 

материалами) 

 

9.00-9.15 (I) 

9.25-9.40(II)-

математическое и 

сенсорное развитие 

15.10-15.25- физическое 

развитие 

9.20-9.35-музыка 

9.00-9.15(I) 

9.45-10.05 (II)- 
математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.25-

речевое развитие 

9.40-10.05-

музыка 

15.10-15.35-

проектная 

деятельность 

9.00-9.25 (I) 

9.35-10.05 (II)- 

Речевое развитие 

10.15-10.45-

рисование 

15.35-16.05- 

физическое 



развитие 

четверг 9.00-9.10(I) 

9.15-9.25(II)-сенсорное 

развитие (развитие 

познавательной 

активности) 

 

15.10-15.20 

15.30-15.40- физическое 

развитие (формирование 

естественных видов 

движений) 

9.00-9.15(I) 

9.55-1010 (II)-речевое 

развитие 

9.30-9.45- физическое 

развитие 

 

9.00-9.20- физическое 

развитие 

9.30-9.45(I) 

9.55-10.15 (II)-речевое 

развитие 

9.00-9.30-

природный мир 

10.35-11.00- 

физическое 

развитие 

(ВОЗДУХ) 

9.00-9.30-

речевое развитие 

9.55-10.25- 

физическое 

развитие 

15.10-15.35-

проектная 

деятельность 

пятница 9.00-9.10(I) 

9.15-9.25(II)-развитие 

познавательной 

активности  

15.10-15.20 

15.30-15.40- физическое 

развитие (формирование 

естественных видов 

движений) 

9.00-9.15(I) 

9.25-9.40 (II)-

аппликация/конструирован

ие 

9.50-10.05-музыка 

9.00-9.15(I) 

9.25-9.40 (II)-

аппликация/конструирован

ие 

15.10-15.30- физическое 

развитие 

 

9.00-9.25- 
речевое развитие 

9.35-10.00 

аппликация/лепк

а 

15.40-16.05- 

физическое 

развитие 

9.00-9.30-музыка 

9.40-10.10-

социальный мир 

10.20-10.50 

аппликация/лепк

а 

 

15.45-16.15 –

психолого-

педагогическое 

сопровождение 

ВСЕГО 10 10  10 15 16 
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